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SOBRE

A Casa dos Pobres Sap Vicente de
Paulo é uma instituicao da rede privada,
filantropica e oferta, na perspectiva da
protecdo social especial de alta
complexidade, servico de acolhimento
institucional para pessoas idosas e
pessoas com deficiéncia. Atualmente, a
Instituicao acolhe 135 pessoas idosas e
pessoas com deficiéncia, além de ter a
colaboragdo de aproximadamente 112
funcionarios e da comunidade
friburguense.

ASSOCIAGCAO SOCIOASSISTENCIAL
SAO VICENTE DE PAULO

CNPJ:60.600.830/0003-43
hitps://www.instagram.com/casadospobresni/reels/

@casadospobresnf

Site: htlps.//casadospobres.org.br/

(22)2522-1338
(22)2522-4646

ENDERECO

Rua General Osoério, 377 — Centro —
Nova Friburgo/RJ.

CEP: 28.625-330
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RESPONSAVEL PELA INSTITUIGAO
REGINA HELENA ARRUDA
direcao@casadospobres.org.br
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APRESENTACAO DO PROJETO

RESUMO
O Servico de Acolhimento Institucional para Idosos, é um Servigo Periodo de
continuado que integra a Protecdo Social Especial de Alta Execucao

Complexidade do Sistema Unico de Assisténcia Social e esta
previsto na Tipificagao Nacional dos Servigcos Socioassistenciais.
Este relatério tem como objetivo dar ciéncia e transparéncia dos
servicos prestados, através da parceria, entre a Prefeitura Municipal
de Nova Friburgo e a Casa dos Pobres Sao Vicente de Paulo,
visando a implementacgao |e ampliagdo do servigco de acolhimento
institucional de 24h ininterruptas, por intermédio da formalizagao do
termo n°260/2024 por meio de 19 vagas para pessoas idosas, com
diferentes Graus de dependéncia de acordo com o Plano de
Trabalho. Dentre estas, ja se encontram ativas 18 vagas, sendo
elas: sete pessoas de Gra| I, oito pessoas de Grau |l e trés pessoas
Grau lll, restando 1 vaga a ser preenchida. A forma de ingresso se
dara através do CREAS (Centro de Referéncia Especializado de
Assistencia Social), equipamento este da Assistencia Social.

2024/2025

CONTEXTUALIZACAO DO PROJETO

OBJETIVO GERAL
- Acolher e garantir protegao integral;

- Contribuir para prevengaa do agravamento de situagéo de negligéncia e violéncia;
- Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais,

- Possibilitar a convivéncia comunitaria, promover acesso a rede socioassistencial, aos
demais orgaos do sistema de garantia de direitos e as demais politicas publicas setoriais;

- Fornecer o surgimento e o desenvolvimento de aptidéo, capacidades e oportunidades
para que os individuos fagam escolhas com autonomia;

- Promover o acesso as programacoes culturais, lazer de esporte e ocupacionais internas
a interesses, vivencias, desejos e possibilidades do publico.

e externas, relacionando-a
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OBJETIVOS ESPECIFICO
Para pessoas idosas:

- Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realizagao de
atividades da vida diaria;

- Desenvolver condigoes para a independéncia e o autocuidado;
- Promover o acesso a renda;

- Promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de dependéncia.

PUBLICO ALVO

Pessoas Idosas com 60 anps ou mais, de ambo os sexos e /ou de diversos graus de
dependéncia.

PLANO DE EXECUCAO

e Acolher e garantir protecao integral

01/10/2024 até 30/09/2025
Monitoramento: Trimestral (4 etapas)

Acao planejada: Realizar o acolhimento e a adaptagéo dos idosos na ILPI, priorizando o
acesso ao sistema de garantia de direitos inerentes ao processo de envelhecimento.

Resultado esperado: Atendimento das demandas provenientes dos idosos.

® Contribuir para a prevencgao do agravamento de situagoes de saude

01/10/2024 até 30/09/2025
Monitoramento: Trimestral (4 etapas)

Acao planejada: Realizar|atividades ocupacionais e fisicas, além de passeios externos
culturais e de lazer.

Resultado esperado: Socializagao entre os idosos, acesso ao esporte, cultura e lazer.

Rua General Osorio, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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01/10/2024 até 30/09/2025
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s familiares ou sociais

Monitoramento: Trimestral (4 etapas)

Agao planejada: Proporcic

na ILPlI bem como retorno
caso.

Resultado esperado: Env
das idosas.

©® Possibilitar a convivé

01/10/2024 até 30/09/2025
Monitoramento: Trimestr

Acao planejada: Estim
frequentadores da ILP| pos

Resultado esperado: M
fortalecimento de vinculos

® Promover acesso a |
garantia de direitos e

01/10/2024 até 30/09/2025
Monitoramento: Semanal

Ag¢ao planejada: Utilizar
politicas publicas.

Resultado esperado: Gar:

® Favorecer o surgim
oportunidades para q

01/10/2024 até 30/09/2025

Monitoramento: Semanal

Acao planejada: Oferecer
vontades, escolhas e condi

Rua General Osorio,

77
Tel.: (22) 2522 1338 — (FZ) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br

bnar contatos telefénicos, chamadas de video, visitas familiares
dos idosos para a residéncia dos seus familiares quando for o

olvimento e participacao familiar (referéncias positivas) na vida

ncia comunitaria

| (4 etapas)

ular contato dos idosos com voluntarios, visitantes e

sibilitando a socializacgao.

clhora na saude mental, qualidade de vida e bem estar,
e engajamento social.

rede socioassistencial, aos demais orgaos do sistema de
as demais politicas publicas setoriais

os servigos oferecidos pela rede socioassistencial e demais

antir o bem estar e melhorar a qualidade de vida das idosas.

nto e o desenvolvimento de aptidoes, capacidades e
e as idosas fagam escolhas com autonomia

atividades e criar oportunidades para os idosos conforme suas
coes de realiza-las.

— Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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Resultado esperado: Tomar o processo de envelhecimento mais saudavel, autbnomo e
mais ativo.

® Promover acesso a programacgoes culturais, de lazer, de esporte e ocupacionais
internas e externas, rélacionando-as ao interesse das idosas

01/10/2024 até 30/09[2025
Monitoramento: Trimestral (4 etapas)

Acédo planejada: Desenvolver atividades coletivas, de integragao, passeios culturais e de
lazer entre os residentes.

Resultado esperado: Protagonismo e participacao dos idosos em diferentes espacos e
atividades.

® Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a
realizacdo de atividades da vida diaria

01/10/2024 até 30/09/2025
Monitoramento: Semanal
Acdo planejada: Desenvolver habilidades de autogestao, independéncia e autocuidado.

Resultado esperado: Enriquecimento das habilidades socioemocionais, caracteristicas
de proatividade e retardo na evolugao dos graus de dependéncia.

® Desenvolver condigdes para a independéncia e o autocuidado

01/10/2024 até 30/09/2025
Monitoramento: Semanal

Acao planejada: Oferecer condigdes e estimulos para que os idosos desenvolvam
diariamente atividades de suto cuidado e independéncia.

Resultado esperado: Manter a integridade das capacidades fisicas, psicoldgicas e
cognitivas para conseguir ter autonomia e independéncia.

® Promover o acesso a renda

01/10/2024 até 30/09/2025

Rua General Osdrio, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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Monitoramento: Trimestral (4 etapas)

Acio planejada: Conhecer a realidade financeira de cada idoso acolhido na ILPI para os
devidos encaminhamentos|de acesso a renda.

Resultado esperado: Garantir a qualidade de vida, a dignidade e a protecdo da
populacdo idosa, possibilitando o exercicio de sua cidadania.

® Promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de
dependéncia

01/10/2024 até 30/09/2025
Monitoramento: Trimestral (4 etapas)
Ac#o planejada: Gontribuir para o deaenvolvimento biopsicossocial dos idosos.

Resultado esperado: Momentos de socializagdo entre os idosos a fim de superarem
estigmas, preceitos e Iimitg(;ﬁes cotidianas.

e Divulgagao e Transparéncia
01/10/2024 até 30/09/202

Acao planejada: Constar identificagdo do Municipio de Nova Friburgo nos formularios,
cartazes, folhetos, anuncios e matérias na midia, assim como produtos da parceria, tais
como livros, relatdrios, videos, internet, e outros meios de divulgagao, observando a
legislagdo eleitoral vigente

METODOLOGIA

O processo de acolhimento para pessoas idosas com 60 anos ou mais de diversos graus
de dependéncia, separadas por casas de acordo com 0S géneros, assegurando a
convivéncia com familiares, amigos e pessoas de referéncia de forma continua, bem
como 0 acesso as atividades culturais, ludicas e de lazer na comunidade.

Constitui finalidade filantropica, em amparo as pessoas idosas, sem problemas
psiquiatricos e que vivenciam situagdo de vulnerabilidade, negligéncia e maus tratos.
Pessoas com deficiéncias sem condigdes de autossustentabilidade e reta guarda familiar,
considerando sua condi¢do de risco social e/ou de recursos financeiros, sem restricées de
cunho religioso, politico, género e raca. O acolhimento devera ser de forma integral, onde
os mesmos residem na instituigdo e recebem todos os cuidados necessarios para seu
bem estar e dignidade. |Observando que devido ao perfil dos residentes/acolhidos, a
grande maioria chega debilitados, desnutridos, sem documentagOes, em condigoes
precarias, sendo necessario uma intervengdo da equipe de multiprofissionais com intuito
de resgatar e reabilitar sua condi¢cao de dignidade.

Ambiente Fisico

Rua General Osdério, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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A infraestrutura encontrada na Casa dos Pobres Sdo Vicente de Paulo possibilita o
desenvolvimento das atividades direcionadas a institucionalizagdo. O espago conta com
refeitorio, quartos com banheiros, sala de convivéncia (televisdo e lazer), mobilia
individualizada, sala de fisioterapia, espagos de fisioterapia aquatica, campinho de futebol,
academia ao ar livre, quadra coberta (saldao de festas), capela, espago educacional,
dispensario de medicagao, centro médico e dentario, sala de estimulagédo cognitiva, centro
de atendimento, lavanderia e cozinha equipada, acessibilidades de acordo com as
normas da ABNT e Vigilancia em Saude do Municipio, entre outros. Sao oferecidas 6
(seis) refeigoes diarias: café da manha, colagao, almogo, café da tarde, jantar e mingau.
Contamos com os servigos terceirizados de cozinha, lavanderia, portaria e servigos
gerais.

EXPERIENCIA NA EXECUGAO DESTE TIPO DE PROJETO:

Todo o trabalho desenvolvido na ILPI estd pautado nos principios da criangdo da Casa
dos Pobres S3o Vicente de Paulo, a saber:

MISSAO Assegurar aos [residentes o direito a vida, saude, alimentagdo, educagao,
cultura, lazer, cidadania, liberdade, dignidade, respeito, convivéncia familiar e comunitaria.

VISAO: Ser reconhecida no Estado do Rio de Janeiro como uma Instituicao Filantropica
de exceléncia no acolhimento as pessoas idosas e pessoas com deficiéncia através de
uma assisténcia humanizada e futuramente se expandir para outros Estados.

VALORES: Preservar e assegurar por acoes proprias e outros meios, as oportunidades e
facilidades para a preservacao de sua salde fisica e mental, e seu aperfeicoamento
intelectual, social e espiritual, sua dignidade como pessoa humana e sujeito de direitos
civis, politicos, individuais e sociais, garantidos na Constituicdo Federal, na Politica
Nacional do ldoso, no Estatuto do Idoso e no Estatuto da Pessoa com Deficiéncia.

EQUIPE DO PROJETO:
AREA DE ATUAGAO ____FuNcho

Direcao

Servico social
Servigo social
Servigo social

01 (uma) Diretora

01 (uma) Assistente Social

01 (uma) Assistente Administrativa
01 (uma) Jovem Aprendiz

Enfermagem 01 (uma) Enfermeira
Enfermagem 14 (quatorze) Técnicos de Enfermagem
Enfermagem 62 (sessenta e dois) Cuidadores
Nutri¢dao 01 (uma) Nutricionista

Nutricao 01 (uma) Jovem Aprendiz
Nutrigao Servico Terceirizado

Higienizacao Servigo Terceirizado

Lavanderia Servigo Terceirizado

Portaria Servico Terceirizado
Administragao 01 (um) Técnico Administrativo
Administragao 03 (trés) Auxiliares Administrativos

Rua General Osdrio,
Tel.: (22) 2522 1338 — |

377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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Administracao , 04 (quatro) Jovens Aprendizes
Psicologia | 01 (um) Psicologo
Fisioterapia 02 (dois) Fisioterapia
Educacao fisica 01 (um) Educador Fisico
Medicina 01 (um) Médico

Rua General Osorio, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 - (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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RELATORIO SOCIAL

IDENTIFICAGAO

Nome: Adélia de Aguiar Pacheco
Data de Nascimento: 22/07/1930
Grau de dependéncia: Il
Data de Ingresso: 08/04/2025
Procedéncia: CREAS (Decisdo Judicial)
Grau de escolaridade: Sem informacao

X ) Sim () Nao

ento: Nova Friburgo/RJ.

Atendimento em outra clinica: (

Municipio de origem do acolhi

Profissao/ Situacio Socioeconlzmica: Costureira, aposentada.

RELATORIO SOCIAL

Adélia de Aguiar Pacheco, pe

instituicao encaminhada por Det:rm

De acordo com decisdo Judicial:
problemas de salde, tendo sido

a idosa, com 94 anos de idade, estado civil solteira, veio para esta
nacao Judicial, sendo desospitalizada no ato do acolhimento.

“Relata a inicial que a autora, com 94 anos de idade, sofre de diversos
internada no Hospital Municipal Raul Serta no dia 23 de fevereiro do

corrente ano, devido a episddio de automutilagdo com ideacgao suicida. Aduz que a idosa esta praticamente
incapacitada para locomogao, ;);E ndo possui equilibrio para permanecer em pé, ndo possuindo condigoes
de fazer a sua higiene intima inha, fazendo uso de fraldas e dependendo de terceiros para as tarefas
mais basicas do cotidiano. Narra gue nao existem parentes vivos para assumir os cuidados necessarios
para garantir a seguran¢a e o bem-estar fisico e psiquico da Sra. Adélia, informando que a unica pessoa
que ainda presta apoio a idosa |é seu neto, Elbert de Oliveira Ramos, que embora tenha se dedicado
integralmente aos cuidados com|a sua avé durante mais de 18(dezoito) anos, hoje, infelizmente, ja nao
apresenta mais condicoes, pois ele € absolutamente sozinho e apresenta quadro de depressao,
comprometimento mental, tristeza profunda e atualmente também precisa de ajuda, consoante laudo
psicolégico que anexa aos autos. Ressalta o imenso risco que essa idosa sofrera caso seja obrigada a
retornar para seu antigo lar ja que esse ndo seria um espaco seguro, principalmente considerando que foi
naquele lugar que ela tomou a decisdo de dar cabo da propria vida. Por fim, diz que os autores sao
hipossuficientes e que restou frustrada a tentativa de abrigamento da avé efetuada pelo neto.” E
IMPORTANTE SALIENTAR que alidosa ja esteve institucionalizada no Lar Abrigo Amor a Jesus.

A mesma nao participou na decisao do seu acolhimento. Foi assegurado pela instituicao, absoluta auséncia
de coagdo ou quaisquer tipos de constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu
representante legal, informagdes necessarias para uma adesao consciente e segura. A idosa deambula com
dificuldade, faz uso de fraldas e necessita de cuidados de terceiros para realizacao das atividades de vida
diarias. Convém mencionar que 3 Sra. Adélia, mantém vinculo familiar preservado, composto por seu neto
Elbert de Oliveira Ramos, porém |até o momento a equipe aguarda melhoras no estado de satde da idosa,

para novas avaliagdes. Quanto a

exposto, a idosa devera permane

mental e sua dignidade humana,

0 seu beneficio, € aposentada com valor de um salario minimo. Diante do
cer acolhida, como opgéo mais segura, no que tange a sua satde fisica,
até que seja ofertado a ela condi¢gdes melhores do que se apresenta neste

momento.

DOCUMENTOS POSSUI nggm N° DO DOCUMENTO
RG X 006.704.235-8
CPF X 426.266.507-06
SuUS X 706406642223381
Curatela X Em processo Judicial
Laudos médicos/exames X Enfermeira/Médico
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ATIVIDADES DE ABRIL
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Sa0 Viceme de Paulo

PESSOA IDOSA: Esta rotina varia de acordo com seu humor, fisiologia e
comportamento, em virtude de questdes cognitivas respeitando a autonomia do individuo.

Demanda: Necessidade de acolhi
ativa e regulagdo emocional.

Atividades: A residente Adélia d
acompanhamento e observagao

mento, adaptagdo ao ambiente, escuta

rante esse més de abril passou por
mportamental visando adaptacdo em

novo ambiente e buscando fortalecimento de vinculo terapéutico. As
primeiras avaliagoes aconteceram de forma gualitativa evitando possivel
desconforto levando-se em consideragdo sua subjetividade e perfil

psicologico.

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

Q servigo social busca promover de forma continua a autonomia 6 o

empoderamento de Alcides, a
exercicio dos seus direitos, fortal
da vida social.

jando-o0 na tomada de decisoes e no
cendo a sua capacidade de participar

Servico social

Marcia S. N.
Santos Mello

A paciente Adélia de Aguiar Pach
Casa dos Pobres S3o Vicente de
avaliada pelo setor de Fisioterapia
tracada conduta fisioterapica com

eco, acolhida na Instituicdo
Paulo no dia 08/04/2025, foi

. A partir dessa avaliagao, foi
o objetivo de manter a forca

muscular, realizar treino de marcl:f e promover o equilibrio. Os

atendimentos foram realizados ul
Abril a Junho de 2025.

a vez por semana no periodo de

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

Adaptagdo na associagdo quanfo a alimentagdo; Maior consumo de

agua; avaliagdo nutricional sobr
MNA risco de desnutrigao. Em act

epeso segundo IMC, porém segundo
bmpanhamento nutricional.

Nutricionista

Mariana
Mendonga

Avaliagdo médica, tratamento
avaliacao com fisioterapia e psico

de pneumonia, encaminhada para
0go.

Médico

Gerson
Busch

Residente Adélia de Aguiar Pacheco, residente institucionalizada em

08/04/2025, por volta das 15h, a

prévia no HMRS devido a tenta
lesdo localizada no antebraco

mpanhada de seu neto. Encontra-se

iva de autoexterminio, resultando em
esquerdo. No momento, residente

licida, orientada em tempo e eraQo. Relata histérico de internacgao

verbaliza sentimentos de deses

ranga, referindo ndo ter mais vontade

de viver. Realizado curativo no local, observada lesdo pequena, com
bordas irregulares, presenca de exsudato e sinais de sujidade.
Procedimento realizado conforme protocolo, com orientagdo quanto aos
cuidados locais. Aos sinais vitais: PA= 120x80mmHg / FC= 68bpm / FR=
18irpm / SPO2: 98% em ar ambiente / HGT 98mg/dL. Residente segue
sob monitoramento da equipe de enfermagem, com suporte emocional €

encaminhamento para acompanhamento psicologico.

Enfermagem

Rosiane

Rua General Osorio,

377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — C
Tel.: (22) 2522 1338 - (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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ATIVIDADES REALIZADAS - MAIO

Demanda: A residente continua em processo de avaliagdo e

adaptacdo na instituicdo. | Atividades realizadas: Realizamos Mateus
inventario de depressao e mini exame do Estado Mental. Além disso, Psicologia Kraemer
realizamos contato com seu neto no sentindo de orientagdo para Curio

ajudar na melhora da regulagdo emocional da mesma.

O servigo social busca promover de forma continua a autonomia e o

empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisoes e no SEio S0 Marcia S. N.
exercicio dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de 90 Santos Mello
participar da vida social.
A paciente Adélia de Aguiar Pacheco, acolhida na Instituigao
Casa dos Pobres Sao Vicente|de Paulo no dia 08/04/2025, foi
avaliada pelo setor de Fisioterapia. A partir dessa avaliagao, foi Raloh
tracada conduta fisioterapica ¢om o objetivo de manter a forca Fisioterapeuta Guna dll)i
muscular, realizar treino de marcha e promover o equilibrio. Os ng
atendimentos foram realizados uma vez por semana no periodo de
Abril a Junho de 2025.

: o T Mariana
Profissional de férias Nutricionista Mendonga

Gerson

Solicitagao de exames de rotina. Médico Busch

Residente Adélia de Aguiar Pacheco, em acompanhamento,
avaliada, bem adaptada, comunicativa, cooperativa, participando das
atividades propostas. Apresenta sem lesdo, pele integra e hidratada.
Apresentando no dia da avaliagdo sintomas gripais. Avaliada pelo
médico da instituicdo que entrou com profilaxia. Aos sinais vitais: Enfermagem Rosiane
PA= 120x80mmHg / FC= 82bpm / FR= 20irpm / SPO2: 93% em ar
ambiente / HGT 104mg/dL. Residente segue sob monitoramento da
equipe de enfermagem.

Rua General Osorio,|377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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Sa0 Vicente de Paulo

ATIVIDADES DE JUNHO

Demanda: manutengdao de estratégia visando melhora em sua
regulagio emocional e estimulagdo cognitiva da memoéria e

orientacao temporal espacial. Mateus
Psicologia Kraemer

Atividades realizadas: participacdo em atividades de estimulagdo em Curio

grupo, através de trabalhos manuais e realizagdo de atendimentos

individuais.

Q acompanhamento sistematico do Servige Social tem contribuido
para a construgao de um espaco mais humanizado, onde Alcides se

percebe respeitado, escutadg e acolhido. Reforga-se a importancia Ingrid
da continuidade das acoes | interdisciplinares, visando sempre a Servico social Rodrigues
promocao da dignidade, bem-estar e inclusdo social da pessoa Figueira
idosa.

A paciente Adélia de Aguiar Pacheco, acolhida na Instituicao
Casa dos Pobres S3o Vicente de Paulo no dia 08/04/2025, foi
avaliada pelo setor de Fisioterapia. A partir dessa avaliagéo, foi Ralph

tragada conduta fisioterapica ¢com o objetivo de manter a forga Fisiolesapeuts Gundling
muscular, realizar treino de marcha e promover o equilibrio. Os ape

atendimentos foram realizado$ uma vez por semana no periodo de

Abril a Junho de 2025.

Maior consumo de agua; aceitacdo excelente do cardapio proposto. Marian
Acompanhamento no horario| das refeigdes e quanto as aceitagoes Nutricionista Me: da @
dos alimentos. il
Infecgao respiratoria, precisou de antibioticoterapia. Médico (;ir::hn
Residente Adélia de Aguiar Pacheco, em acompanhamento,

conforme Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente avaliada,

no dia 23/06/2025 pelo médico da instituigdo, apresenta sibilos
pulmonares, “sugestiva bronquite”, orientado cuidados. Aos sinais Enfermagem Rosiane
vitais: PA= 130x80mmHg / FC= 87bpm / FR= 21irpm / SPO2: 92%

em ar ambiente / HGT |= 98mg/dL. Residente segue sob
monitoramento da equipe de enfermagem.

FOTOS DAS ATIVIDADES

Rua General Osorio,|377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 —(22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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sl Avaliagdo do curativo em 30/04/2025: evolucgéo significativa apés cuidados
conforme protocolo institucional, No dia que a residente chegou n3o foi feito o registro. Registro da
fotografia em 30/04/2025. - Enfermagem

Tel.: (22) 2522 1338 — ( ) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp org.br
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RELATORIO SOCIAL

IDENTIFICACAO

Nome: Alicio da Conceigédo

Grau de dependéncia: |

Data de Nascimento: 01/05/1947
Data de Ingresso: 20/12/2024
Municipio de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.
Procedéncia: CREAS/NF.

Sr. Alicio da Conceig3o, chegou 3 instituicdo acompanhado por Ana Elza (assistente social) e Paulo Langer
(psicologo) ambos profissionais do Centro POP/ NF. De acordo com relatdrio enviado pela equipe, o idosao é
acompanhado pela rede de assisténcia social por varios anos, donde foi macigamente acompanhado
principaimente pela Unidade CREAS, uma vez que o mesmo habitou as ruas dos distritos de Nova Friburgo.
Em decorréncia de sua entrada na terceira idade, foram realizados abrigamento com o0 mesmo em
instituicdes com perfis denominados comunidades terapéuticas, onde, em vista de possiveis irregularidades
nestes locais, foi encaminhado a¢ centro POP (abrigo provisério). Até o momento ndo ha relatos de
presenca de familiares do idoso. Sr. Alicio, 77 anos de idade, deambula, esta lticido e orientado. Participou
na decisdo de seu acolhimento e|foi assegurando absoluta auséncia de coagdo ou quaisquer tipos de
constrangimento, bem como garantido acesso as informagoes necessarias para uma ades3o consciente e
segura. O idoso tem acesso a rede de saude (SUS) através de consultas médicas, exames laboratoriais e
medicagdes. Quanto ao Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) mantém o nimero do NIS (NGmero de
Inscrigao Social) atualizado. Seu beneficio sera administrado por um Procurador, indicado pela diregao da
instituicdo. Foi firmado contrato de prestacao de servicos entre as partes, Associacido Socioassistencial Sdo
Vicente de Paulo, neste ato representada por Regina Helena Arruda (diretora) e Alicio da Conceicdo
(pessoa idosa) que, de acordo com §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso, Lei 10.741/2003. Sera facultado a
contribuir mensalmente com o valor de 70% (setenta por cento) de seu beneficio recebido. O percentual
restante de 30% sera destinado a|propria pessoa idosa a qual, a seu critério, lhe dara o destino que lhe
prover.

SITUAGCAO DOCUMENTAL

Documento Possui | Nao ) Nimero do documento

possui

RG X 20.439.426-6
CPF X 010.265.917-67
SUS X 70740472534674
Certidao de Casamento X Matricula: 09302101551988300003045000088320
Laudos médicos/exames X Enfermeiral/ Médico
Procuragao X Livro: 21, Fis:197 e 198, Ato:89

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: Esta rotina varia de acordo com seu humor, fisiologia e
comportamento, em virtude de questoes cognitivas respeitando a autonomia do individuo.

Rua General Osario, ~ Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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REGISTRO DE ATIVIDADES REALIZADAS EM ABRIL

Foram identificadas dificuldades
temporal e espacial, assim com
atencdo e calculo. Nao foi p
emocionais. Se apresentando u

evidenciadas em sua orientagao
0 em sua memodria de trabalho,
ivel identificar ainda questoes
pouco desconfiado e ainda ndo

ambientado com tudo, porém se encontra mais localizado dentro da
instituicdo e um pouco mais familiarizado.

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

O servigo social busca promover de forma continua a autonomia e o

empoderamento de Alcides, apoia
exercicio dos seus direitos, fortalec
participar da vida social.

ndo-o na tomada de decisoes e no
cendo a sua capacidade de

Servigo social

Marcia S. N.
Santos Mello

O paciente Alicio da Conceigao,
Pobres Sio Vicente de Paulo nd
estavel, sem queixas, com fol

sendo necessaria conduta fisiot
margo a junho de 2025, foi superv|

acolhido na Instituigdo Casa dos
dia 20/12/2024, manteve quadro
e mobilidade preservadas, ndo
rapica especifica. No periodo de
sionado semanalmente e a equipe

foi orientada a estimula-lo em suas AVD’s (atividades de vida diaria).

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

Demanda:Avaliagio Nutricional dom classificagdo de Desnutrigio

leve; Adaptagao quanto ao consu

o de saladas.

Atividades realizadas: Acompanhamento durante as refeigoes

ofertadas no setor.

Nutricionista

Mariana
Mendonca

Realizou exames de rotina, a
encaminhado para a nutricionista ¢

nemia e insuficiéncia renal, foi
; para fisioterapia.

Médico

Gerson
Busch

Residente Alicio da Conceigao
Plano individual de Atendime

em acompanhamento, conforme
to (PIA). Residente avaliado,

comunicativo, cooperativo, participa das atividades proposta.
Realizado exame de rotina anual no dia 14/04/2025, cujo resultado
evidenciou infecgdo urindria, realizado tratamento de antibidtico
conforme prescrigdo médica. Realizada imunizagao contra influenza

no dia 29/04/2025, aplicado no brago direito e vacina Pneumo 23 no

brago esquerdo. Aos sinais vitais:
FR: 20irpm / SPO2: 96% / HGT:

PA= 140x80 mmHg / FC: 87bpm /
110mg/dL / TAX: 35,2°C. Segue

Enfermagem

Rosiane

monitoramento da equipe.

ATIVIDADES REALIZADAS EM MAIO

Rua General Osério, 377,
Tel.: (22) 2522 1338 — (22)

— Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.62 0
2522 4646 | servicosocial@casadospaobres.org.br | asvp.org.br
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Demanda: nao houve mudanga

significativas de sua demanda

inicial, sendo necessadria a continuagdo do fortalecimento de vinculo

terapéutico.

Atividades realizadas: realizou estimulagdo cognitiva individual e em
grupo, trabalhando aspectos como memodria e fungdes executivas.

Realizamos psicoeducagao para

em atividades gerais da instituicaa.

manutencao de sua participacao

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

O servico social busca promover
empoderamento de Alcides, apoia
exercicio dos seus direitos, fortale
participar da vida social.

e forma continua a autonomia e o
do-o na tomada de decisdes e no
cendo a sua capacidade de

Servico sacial

Marcia S. N.
Santos Mello

O paciente Alicio da Conceigéo,
Pobres
Sao Vicente de Paulo no dia 20/

acolhido na Instituicdo Casa dos

12/2024, manteve quadro estavel,

necessaria conduta fisioterapica

specifica. No periodo de margo a

sem queixas, com forca e mc%bilidade preservadas, ndao sendo

junho de 2025, foi supervisiona
orientada a estimula-lo em suas A

o semanalmente e a equipe foi
VD'’s (atividades de vida diaria).

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

Férias da profissional

Nutricionista

Mariana
Mendonga

Crise de dor abdominal, solicitado

ultrassonografia abdominal.

Médico

Gerson
Busch

Residente Alicio da Conceigdo

em acompanhamento, conforme

Plano individual de Atendiment
07/05/2025, queixa dor abdomin
emeéticos, avaliado pelo médi

0 (PIA). Residente avaliado em
I, refere ter sofrido 02 episadios
da casa. Prescrita profilaxia.

Residente avaliado no dia 29/05/2025, refere dor abdominal,
avaliado pelo médico da casa que solicitou uma US abdominal total.
Aos sinais vitais: PA= 130x90 mmHg / FC: 78bpm / FR: 19irpm /
SP02: 98% / HGT: 102mg/dL / TAX: 36°C. Segue monitoramento da
equipe.

Enfermagem

Rosiane

Rua General Osorio, 3

— Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22)|2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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NVIDADES REALIZADAS EM JUNHO

Demanda: sem alteragoes significativas em sua demanda. Sendo

necessario o fortalecimento de
atividades em grupo.
Atividades

realizadas: Atendim

vinculo e a participagdo em

entos individuais priorizando o

fortalecimento de vinculo e participagao de atividades de estimulagdo

em parceria com equipe de estagio.

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

O acompanhamento sistematico
para a construcao de um espaco

da continvidade das agbes in

do Servigo Social tem contribuido
mais humanizado, onde Alcides se

disciplinares, visande sempre a

percebe respeitado, escutado e %colhido. Reforga-se a importancia

promocao da dignidade, bem-e
idosa.

tar e inclusdao social da pessoa

Servigo social

Ingrid R.
Figueira

O paciente Alicio da Conceigdo, ac
Pobres Sao Vicente de Paulo no d
estavel, sem queixas, com forca e
sendo necessaria conduta fisiote

margo a junho de 2025, foi supervi
foi orientada a estimula-lo em suas

;olhido na Instituigdo Casa dos
a 20/12/2024, manteve quadro
mobilidade preservadas, ndo

jpica especifica. No periodo de

ionado semanalmente e a equipe

AVD's (atividades de vida diaria).

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

Demanda: Manutengdo das demandas anteriormente relatadas

Atividades realizadas: Mantendo
refeigées

0 acompanhamento durante as

Nutricionista

Mariana
Mendonga

Episadio de labirintite e queda com

traumatismo na face.

Médico

Gerson
Busch

Residente Alicio da Conceigao,
Plano individual de Atendimento
09/06/2025, sofreu uma queda da
chao, com excesso significativo d
casa, que encaminhou direto

em acompanhamento, conforme
(PIA). Residente avaliado no dia
propria altura, batendo o nariz ao
sangue, avaliado pelo médico da
o HMRS, avaliado no hospital,

realizou TC de face, com resultado de fratura nasal. Orientado
cuidados pelo hospital, orientado cuidados a equipe. Aos sinais

vitais: PA= 140x100 mmHg / FC:
HGT: 111mg/dL / TAX: 36,8°C. Seg

2bpm / FR: 21irpm / SPO2: 98% /
ue monitoramento da equipe.

Enfermagem

Rosiane

ua General Osorio, 377
Tel.: (22) 2522 1338 — (22)

— Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br




2
‘ ssociagio Sacioassistencial .
V SAD VICENTE DE PAULD &1\ G@saw-Pobres

Sao Vicente de Paulo

FOTOS DAS ATIVIDADES

Rua General Osorio, 3 iburg io de Janeiro — CEP 28.625-6 ‘=
Tel.: (22) 2522 1338 - (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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Nao houve no més de marco demandas especificas para trabalho da Psicologia
com o residente Alcides.
RELATORIO SOCIAL

IDENTIFICACAO

Nome: Alcides Fernandes Ramos
Grau de dependéncia: Il

Data de Nascimento: 31/07/1963
Data de Ingresso: 01/11/1966
Municipio de origem do acolhianto: Nova Friburgo/RJ.
Procedéncia: SMASDHTPPJ/NF.

Alcides Fernandes Ramos, pessoa idosa, com 61 anos de idade, estado civil solteiro. Institucionalizado a 58
anos e 7 meses, encaminhado através da PMNF (Prefeitura Municipal de Nova Friburgo), com trés anos de
idade. De acordo com laudo médico o idoso em tela é portador de déficit intelectual grave e hemiparesia a
direita, deambula com dificuldades, faz uso de fraldas, nao fala, porém, consegue manter um nivel de
comunicacao, através de gestos e de razoavel compreensdo para mensagens curta e objetivas. O mesmo
necessita de cuidados de terceirps para realizagao das atividades de vida diaria. Vale mencionar que o
relatério da época do Sr. Alcides Fermandes, consta que ele tinha dois irmaos com diagnastico de psiquiatria
e seu pai, Sr. Alcides Ramos, era funciondrio da prefeitura desse municipio, residente na rua José
Rodrigues Correa, 32 — Califérmia - Nova Friburgo/RJ. Foi nomeado a curadora Sr. Adriana Aparecida
Santos, através da Comarca de Nova Friburgo cartério da 12 vara de Familia Infancia e da Juventude e do
Idoso, expedida pelo Meritissimo Juiz de direito Marcos Vinicius Miranda Gongalves. Nao ha até o momento
relatos de visitas familiares. Quanto a seu beneficio, é assistencial, com valor de um saldrio minimo. Foi
firmado contrato de prestagdo de servigos entre as partes, Associagdo Sao Vicente de Paulo, neste ato
representada por Adriana Aparetida Santos (diretora) e Alcides Fernandes Ramos (idoso) neste ato
representado por Adriana Aparecida Santos (curadora). De acordo com §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso,
Lei 10.741/2003. Diante do exposto, considerando a vulnerabilidade encontrada, o idoso devera
permanecer acolhido, como opc.éfp mais segura, no que tange a preservacio de sua dignidade humana e
funcao protetiva, até que seja ofertado a ele condigdes melhores do que a apresentada neste momento.

Acessa a red,e de saude (SUS) através de consultas médicas, exames laboratoriais e medicagdes. Quanto
ao Sistema Unico de Assisténcia |Social (SUAS) mantém o numero do NIS (Numero de Inscrigdo Social)
atualizado.
Documento Possui Nao possui Numero do documento

RG X 35.528.528-9

CPF X 059.528.587-24

NIS X 13159239585

Curatela X Livro n°g, fl n°125

SuUs X 703601090693137

Certidao de nascimento X Livro C-2, fis 201v, termo 1601

Titulo de eleitor X

Rua General Osorio, 3 — Nova Friburgo —
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp org.br
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Carteira de Trabalho e Previdéncia Social X

N°0252264, série:002-0

Laudos médicos/exames X

ROTINA INSTITUCIONAL DA | PESSOA IDOSA: Varia de acordo com seu humor, fisiologia e
comportamento, em virtude de questdes cognitivas respeitando a autonomia do individuo.

ATIVIDADES REALIZADAS - ABRIL

Demanda: Nao houve no més de margo demandas especificas para
trabalho da Psicologia com o residente Alcides.

Atividades realizadas: Foi supervisionado pela Psicologia, visto no
setor e nos ambientes de sua convivéncia, porém nao realizamos
trabalhos diretos com o residepte, uma vez que em um periodo
desse meés Alcides viajou para Sdo Paulo com um grupo de
residentes, colaboradores e responsaveis pela instituicdo. Com isso
nao houve registros fotograficos do residente pela Psicologia.

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

-

O servigo social busca promover de forma continua a autonomia e o
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisdes e no
exercicio dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de
participar da vida social.

Servico social

Marcia S. N,
Santos Mello

O paciente Alcides Fernandes
dos

Pobres Sao Vicente de Paulo no|dia 01/01/1966, manteve conduta
fisioterapica com objetivo de promover mobilizagao articular, reduzir
encurtamentos e melhorar o equilibrio. Os atendimentos foram
realizados

uma vez por semana no periodo de margo a junho de 2025, com
supervisdo
continua.

amos, acolhido na Instituicdo Casa

D

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

Demanda: Realizagéo das refeigbes muito rapido

Atividades realizadas:Acompanhamento durante as refeigoes e troca
de informacgdes com os cuidadores do setor.

Nutricionista

Mariana
Mendoncga

Encaminhamento para Fisioterapia

Médico

Gerson
Busch

Rua General Osorio,

— Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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conforme Plano Individual

deficiéncia mental e cognica
participativo dentro das suas
vitais: PA= 120x80mmHg /

Residente Alcides Fem:Eios Ramos,

em acompanhamento,
e Atendimento (PIA). Residente com

prejudicada. Avaliado, colaborativo e
limitagdes. Aos sinais vitais: Aos sinais

HGT = 103mg/dL / SPO2= 87% / FC=

78bpm / Temp= 36,2°C. Realizado exame de rotina anual em Enfonviagon Reslone
07/04/2025, resultado dentrg da normalidade. Realizada imunizagao
contra influenza no dia 29/04/2025, aplicado no brago direito. Segue
monitoramento da equipe.
ATIVIDADES REALIZADAS - MAIO
Demanda: naoc apreseniou nenhuma demanda especifica para a
psicologia, sendo necessaria apenas a manutengdo de atividades
integrativas. Mateus
Psicologia Kraemer
Atividades realizadas: participagido em atividades festivas da Curio
instituicdo e estimulagdo através da musica como ferramenta
terapéutica, além de ser aa:%wpanhado e observado pela psicologia
com frequéncia.
O servigo social busca pmm::*ver de forma continua a autonomia e 0
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisoes e no Sorvico sodial Marcia S. N.
exercicio dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de o Santos Mello
participar da vida social.
O paciente Alcides Fernandes Ramos, acolhido na Instituicio Casa
dos
Pobres Sao Vicente de Paulg no dia 01/01/1966, manteve conduta
fisioterapica com objetivo de promover mobilizagao articular, reduzir Ralph
encurtamentos € melhorar |0 equilibrio. Os atendimentos foram Fisioterapeuta Gundling
realizados
uma vez por semana no periodo de margo a junho de 2025, com
supervisao
continua.
. ; L Mariana
Feérias da profissional Nutricionista Mendonga
Gerson
Nao houve intercorréncia mfdica. Medico Busch

Rua General Osorio
Tel.: (22) 2522 1338 -

, 377 — Cenftro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
(22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br




| C__Q
sociagao Socinassistencial _
0 VIGENTE DE PAULOD ry o

¢
|

Residente Alcides Fernandes Ramos, em acompanhamento,

conforme Plano Individual

e Atendimento (PIA). Residente com

deficiéncia mental e cognigdo prejudicada. Avaliado, colaborativo e

participativo dentro das suas limitagdes. Aos sinais vitais: Aos sinais Enfermagem Rosiane
vitais: PA= 120x80mmHg / HGT = 102mg/dL / SPO2= 96% / FC=
81bpm / Temp= 36°C. Segue/monitoramento da equipe.
ATIVIDADES REALIZADAS - JUNHO
Demanda: segue sem dem |nda\e; especificas, apenas necessitando
de observagao e acompanhamento em atividades integrativas. Mateus
Psicologia Kraemer
Atividades realizadas: Participou de atividades gerais propostas pela Curio
instituigdo e de atividade de estimulagao cognitiva, respeitando suas
limitacdes
O acompanhamento sistematico do Servico Social tem contribuido
para a construgdo de um espago mais humanizado, onde Alcides se
percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforga-se a importancia |n9rid
da continuidade das agdes interdisciplinares, visando sempre a Servigo social Rodrigues
promogdo da dignidade, bem-estar e inclusdo social da pessoa Figueira
idosa.
O paciente Alcides Fernandes Ramos, acolhido na Instituigdo Casa
dos Pobres Sao Vicente de Paulo no dia 01/01/1966, manteve
conduta fisioterapica com objetivo de promover mobilizacdo articular, Ralph
reduzir encurtamentos e mele:rar o equilibrio. Os atendimentos Fisioterapeuta Gu: diin
foram realizados uma vez por semana no periodo de marco a junho 9
de 2025, com supervisao continua.
Manutencgao da demanda anterior. Nutricionista Mariana
Mendonca
Gerson
Sem intercorréncias médicas Médico Busch
Residente Alcides Femandes Ramos, em acompanhamento,
conforme Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente com
deficiéncia mental e cognigdo prejudicada. Avaliado, colaborativo e
participativo dentro das suas| limitacoes. Aos sinais vitais: Aos sinais Enfermagem Rosiane
vitais: PA= 130x70mmHg / HGT = 105mg/dL / SPO2= 98% / FC=
88bpm / Temp= 36,3°C. Segue monitoramento da equipe.
Rua General Osorio, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630 « ‘=
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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Residente Alcides Fernandes Ramos, em acompanhamento,
conforme Plano Individual de ‘Atendimento (PIA). Residente com
deficiéncia mental e cognigdo prejudicada. Avaliado, colaborativo e
participativo dentro das suas limitagdes. Aos sinais vitais: Aos sinais Enfermagem Rosiane
vitais: PA= 130%x70mmHg / HGT = 105mg/dL / SPO2= 98% / FC=
88bpm / Temp= 36,3°C. Segue rhonitoramento da equipe.

Rua General Osorio, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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RELATORIO SOCIAL

IDENTIFICAGAO |
Nome: Antonio Maurim dos Santos|
Grau de dependéncia: |

Data de Nascimento: 26/01/1947
Data de Ingresso: 06/02/2025

Municipio de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.
Procedéncia: CREAS/NF.

P 078 ?
: i m" ‘
De acordo com o relatério enviado pelo CREAS, “O idoso em tela tem problemas de satde e mobilidade em
virtude de um AVC, atualmente esta sob os cuidados de sua irma Maria Romana, também pessoa idosa”.
Em visita domiciliar ao idoso, a Sra. Maria Rumana responsavel pelo mesmo ndo se encontrava em casa,
assim nao sendo possivel uma entrevista com o Sr Antonio Maurim, o mesmo se encontrava sozinho em
uma casa trancada com cadeado. Na segunda visita, conseguimos entrar na casa, o local estava insalubre,
com odor fétido muito forte. O idoso tem dificuldade de sc expressar verbalmente, porém, por gestos
afirmou a vontade de se institucionalizar. No dia 06 de fevereiro de 2025, foi acolhido pela instituigao, o Sr.
Antonio Maurim dos Santos, pessoa idosa com 78 anos de idade, serd avaliado pela equipe técnica. O
mesmo participou na decisao de| seu acolhimento e foi assegurada absoluta auséncia de coagdo ou
quaisquer tipos de constrangimen*o, bem como garantido acesso, assim como a seu representante legal,
informacdes necessarias para umajadesao consciente e segura. Todos os relatos que temos até o momento
sobre a vida regressa do idoso e |que ele era alcodlatra, tem dois filhos que residem em outra cidade e a
mais de 20 anos houve um romplrluento dos vinculos. Fugiu do hospital quando internado por problemas de
saude, fui parar cin vulia cidade i aimbulandu, 3ua inmé abiiu um reygistiv de veonéndla 131° Deleyacla de
Policia de Nova Friburgo/RJ. Acessa a rede de salide (SUS) através de consultas médicas, exames
laboratoriais e medicagdes. Quanto ao Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) mantém o nimero do
NIS (Numero de Inscri¢ao Somal)‘atuallzado Seu beneficio sera administrado por sua irm3, Sra. Maria
Rumana dos Santos. A mesma alegou que no beneficio do idoso, vem sendo descontado empréstimos
bancarios. Foi firmado contrato de |prestagao de servigos entre as partes, Associagao Socioassistencial Sao
Vicente de Paulo, neste ato representada por Regina Helena Arruda (diretora), Antdnio Maurim dos Santos
(idoso) e sua representante, Sra. Maria Rumana. De acordo com §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso, Lei
10.741/2003, sera facultado a contribuir mensalmente com o valor de 70% (setenta por cento) de seu
beneficio recebido. O percentual restante de 30% serad destinado a propria pessoa idosa a qual, a seu
critério, lhe dara o destino que lhe prover.

SITUAGAO DOCUMENTAL
Documento || Possui | Nio ) Niumero do documento

. possui

RG [ X 26.869.041-9

CPF | X 422.944 44787

NIS i X 17010314428

SUS T X 898003449651112

| Certidao de Casamento i X Liv 5, Fis 94, Termo 659 — Bom Jardim/RJ

Laudos médicos/exames ; Enfermeira/ Médico
|
|

Rua General Osdrio, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br




‘d o __Q
Ky K0 w BTEdERD D) S Gasae 4

Procuragao/ Curatela | X

ROTINA INSTITUCIONAL DA PEbSOA IDOSA: Esta rotina varia de acordo com seu humor, fisiologia e
comportamento, em virtude de que?tées cognitivas respeitando a autonomia do individuo.

AiTlVIDADES REALIZADAS EM ABRIL

Demanda: O sr. Antonio Maun'nLvem gradativamente melhorando
seus aspectos fisicos gerais, o que facilita muito a participacdo nas
atividades propostas junto a Psicoiogia.

Alividades realizadas: O residente Ant6nio, vem participando de Mateus
forma muito colaborativa, mesmo com seu quadro de afasia de Psicologia Kraemer
expressao ou mista (ndo fala). Participou de diversas atividades de Curio

estimulacdo em grupo como pintura em caixas de mdf, estimulagdo
através da musica e estimulagao das fungoes executivas, através de
atividades previamente preparadas.

l

Proporcionar a promogao ao acesgo a protegao e aos direitos sociais

necessarios, fortalecendo os vinc+||os com a familia e a comunidade — Marcia S. N.
e o protagonismo social. | w0 Santos Mello

|
O paciente Antonio Maurim dos | ntos, acolhido na Instituicao Casa
dos Pobres Sao Vicente de P%auio no dia 06/02/2025, manteve Ralph
conduta fisioterapica com o objetivo de manter a forga muscular, Fisioterapeuta Gundling
realizar treino de marcha e prombver o equilibrio. Os atendimentos
foram realizados no periodo de m?rt;.o a junho de 2025.

Demanda:Constipagao. Nao tem habito de consumir sucos ou cha.

Nutricionista M“gﬁgz:_‘la
Atividades realizadas: Acompanhamento nutricional para maior ca
consumo de liguidos ao longo do dia.
Gerson
Encaminhado para avaliagao da fisioterapia Médico Busch

Residente Anténio Marium, em acompanhamento, conforme Plano
individual de Atendimento (PIA). |Residente com o¢tima adaptacdo,
avaliado, comunicativo dentro das suas limitagdes, cooperativo,
participa das atividades proposta. Realizada imunizagdo contra
influenza no dia 29/04/2025, aplicado no braco direito e vacina Enfermagem Rosiane
Pneumo 23 no brago esquerdo. Aos sinais vitais: PA= 140x80 mmHg
/ FC: 88bpm / SPO2: 98% / HGT:| 124mg/dL / TAX: 35°C. Ainda ndo
realizou exames de rotina neste ano. Segue monitoramento da
equipe.

I
[
|
|

- Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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f\TIVIDADES REALIZADAS EM MAIO

Demanda: vem melhorando grszativamente seu quadro geral e

buscamos a melhora na interagdo e comunicagao do mesma. Mateus
Psicologia Kraemer
Atividades realizadas: participou de atividades de estimulagdo em Curio
grupo, realizando entre elas, o}lcina de jardinagem e oficina de
memoria.
Proporcionar a promogéo ao acesso a protegdo ¢ aos direitos sociais
ari i amili ni . ) rci
necessanos.'fodalecgndo 0s vmc?.llos com a familia e a comunidade Servico social Marcia S. N.
e o protagonismo social. Santos Mello
!
O paciente Antonio Maurim dos Santos, acolhido na Instituigdo Casa
dos Pobres Sao Vicente de Paulo no dia 06/02/2025, manteve Ralph
conduta fisioterapica com o objetivo de manter a forga muscular, Fisioterapeuta Gundling
realizar treino de marcha e promover o equilibrio. Os atendimentos
foram realizados no periodo de mérco a junho de 2025.
. la T Mariana
Profissional de férias. Nutricionista Mendonca
|
, Gerson
Sem intercorréncias médicas. Médico Busch
Residente Anténio Marium, em acompanhamento, conforme Plano
individual de Atendimento (PIA). Residente avaliado, comunicativo
dentro das suas limitagOes, coogperativo, participa das atividades Rosiane

proposta. Aos sinais vitais: PA= 120x80 mmHg / FC: 77bpm / SPO2: SHiTEgan
98% / HGT: 110mg/dL / TAX: 35,4°C. Ainda nado realizou exames de
rotina neste ano. Segue monitoramento da equipe.

Rua General Osério, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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MADES REALIZADAS EM JUNHO
1

|
Demanda: sem alteragdes significativas das demandas anteriores.

Buscamos a melhora de sua comunicagéo global.

Mateus

Atividades realizadas: Participou de atividades de estimulagdo Psicologia Krge'."er
cognitiva voltada para fungoes ex%cutivas e orientagdo temporal. uno

|
Realizado acompanhamento social continuo com escuta qualificada,
observacdo da adaptagao institucional e identificacdo de demandas
especificas. Foram promovidas orientagbes quanto aos direitos da .
pessoa idosa, articulagées com a‘Eede quando necessario e estimulo Servigo social Ingrid R.
R e e . . . Figueira
a participagdo em atividades coletivas visando o fortalecimento de
vinculos e bem-estar. '

|

|
Q paciente Antonio Maurim dos Santos, acolhido na Instituigdo Gasa
dos Pobres Sao Vicente de Paulo [no dia 06/02/2025, manteve
conduta fisioterapica com o objetivo de manter a forga muscular, Ralph

realizar treino de marcha e promover o equilibrio. Os atendimentos

Fisioterapeuta :
foram realizados no periodo de marco a junho de 2025. peu Gundiing

Demanda:Melhora da demanda anteriormente relatada Mari
Atividades realizadas:Manutengao na atengdo quanto a guantidade Nutricionista M agana
de liquidos aceitos. anoonga
|
|
|
- i | Gerson
Solicitacdo de exames de rotina. | Médico Busch

|

Residente Antdnio Marium, em acompanhamento, conforme Plano
Individual de Atendimento (PIA).| Residente avaliado, comunicativo
dentro das suas limitagoes, cooperativo, participa das atividades
proposta. Realizou exame laboratoriais no dia 25/06/2025, Enformans Rosi
aguardando resultado. Aos sinais vitais: PA= 110x80 mmHg / FC: g i
75bpm [/ SPO2: 98% / HGT: 115mg/dL / TAX: 36,2°C. Segue
monitoramento da equipe. .

Rua General Osono, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro - CEP 28.625-630
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REGISTRO DAS ATIVIDADES
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Sa0 Vicente de Paulo

RELATORIO SOCIAL

IDENTIFICACAO

Nome: Amaldo Giron.

Grau de dependéncia: |

Data de Nascimento: 05/02/1953

Data de Ingresso: 11/08/2023.

Municipio de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.
Procedéncia: CREAS/NF.

Amaldo Giron, pessoa idosa, com| 72 anos de idade, estado civil viivo. Institucionalizado ha um ano e trés
meses, encaminhado através do CREAS. Nio consta em seu relatério social enviado pelo equipamento, se
0 mesmo participou ou nao na decisao para seu acolhimento. Foi assegurado pela instituicdo, absoluta
auséncia de coagdo ou quaisquer tipos de constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu
representante legal, informagdes necessérias para uma adesao consciente e segura. De acordo com laudo
médico o idoso em tela é portador de sequela de AVC, hipertensdo arterial, diabetes mellitus tipo 2 e
depressdo, necessita de terceiros para realizacdo das atividades de vida diarias. Em seu relatério consta
que apos recuperacdo do AVC um e um aneurisma que o deixou acamado por trés anos, sua filha, Sra.
Jaqueline ndo teve mais condigbes de ficar com o mesmo. Convém mencionar que o nucleo familiar do
idoso € composto por 2 (dois) irmé@os Pedro Giron, Lucia Giron e cinco (5) filhos, Joelma, Jaqueline,
Jackson, Juliana e Jeferson, porém os demais alegam nao ter vinculos com o pai. Até o presente momento.
ndo ha relatos de visitas de nenhum deles. Devido a fragilidade dos lagos familiares, quem ficou como
responsavel pelo idoso perante a| instituicdo foi seu irmao Sr. Pedro Giron, residente na Rua Evangelista
Manoel da Silva, n° 1131- casa — Conselheiro Paulino, telefone: (22)9740-2440. Quanto a sua
aposentadoria ele & pensionista, \com valor de um salario minimo, tendo descontos sobre empréstimos
bancarios. Foi firmado contrato de prestagao de servigos entre as partes, Associagdo Socioassistencial Sao
Vicente de Paulo, neste ato representada por Ana Aparecida Martins (diretora) e Arnaldo Giron (idoso) neste
ato representado por Pedro Gilmar Giron. De acordo com §2° do art. 35 do Estatuto do ldoso, Lei
10.741/2003. Diante do exposto, considerando o conflito familiar e a vulnerabilidade encontrada, o idoso
devera permanecer acolhido, como opgdo mais segura, no que tange a preservagio de sua dignidade
humana e fungdo protetiva, até que seja ofertado a ele condiges melhores do que a apresentada neste
momento. Acessa a rede de salde (SUS) através de consultas médicas, exames laboratoriais e
medicacgdes. Quanto ao Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) mantém o numero do NIS (Nimero de
Inscricao Social) atualizado.

Documento Possui Nao | Namero do documento
| possui

RG X 90.003.411-7

CPF | X 004.434.887-89

NIS X

Curatela X

SUS | X 704509105711420

Laudos médicos/exames X

Procuragao X

i — Centro — Nova Friburgo - Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 - (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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Carteira de Trabalho € Previdéndia Social = CTPS X

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: A rotina de Amnaldo Giron se da de acordo com seu humor,
fisiologia e comportamento, em virtude de questdes cognitivas respeitando a autonomia do individuo.

ATIVIDADES REALIZADAS EM ABRIL

Demandas: O residente manteve suas demandas ja pré-existentes,
continuamos com estimulagado visando melhor regulagdo emocional.
O residente neste més se encontrou mais estavel emocionalmente.

Alividades realizadas: O residente Amaldo Giron, participou de Mateus
atendimentos individuais e trabalhos de estimulagio cognitiva com a Psicologia Kraemer
Psicologia. Participou de oficina|de miisica e também de oficina de Curio
estimulagdo das fungbes executivas, através de instrumentos
preparados para trabalharmos | organizagdo, estratégia, controle
inibitorio, planejamento e execugéo de tomadas de decisoes. Essas
atividades contaram com a participagido de turma de estagio em
Psicologia em prevencdo e promogao a satde do idoso.

Proporcionar a promogao ao acesso a protecao e aos direitos sociais
necessarios, fortalecendo os vinculos com a familia e a comunidade Servigo social
e o protagonismo social.

Marcia S. N.
Santos Mello

O paciente Arnaldo Giron, acolhido na Instituicado Casa dos Pobres
Sao Vicente de Paulo no dia 11/08/2023, manteve conduta Ralph

fisioterapica com o objetivo de reduzir o quadro algico, manter a Fisioterapeuta Gundling
forca muscular, preservar a marcha e promover o equilibrio.

Demanda:Auxiliar o controle glicBmico com reducao das quantidades
de carboidratos;

Oferta aumentada de liquidos. Nutricionista
Atividades realizadas:Acompanhamento das refeigies servidas e
orientagdo dos funcionarios,

Mariana
Mendonga

Gerson
Encaminhado para avaliagéo da fisioterapia. Médico Busch

Residente Arnaldo Giron, em acompanhamento, conforme Plano
Individual de Atendimento (PIA). Apresenta melhora do quadro geral,
porém poliqueixoso, avaliado, mantém controle diario da glicose,
tendo alteragdo necessitando de uso quase sempre de insulina
regular, comunicado ao cardiologista que avaliou em 28/04/2025,
que alterou novamente a medicagao da glicose e prescreveu uso de
NPH diario. Realizada a imunizagdo contra influenza, no dia
29/04/2025, aplicada em braco direito e vacina pneumo 23 no brago

i enci inais vitais: PA= 130x70mmHgq /

Enfermagem Rosiane

Rua General Osdrio, — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630 \ ‘
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HGT = 2562mg/dL / SPO2= 98% [/ FC= 95bpm / TAX= 36,4°C.
Residente segue em acompanhqmentu da equipe.

‘ATMDADES REALIZADAS EM MAIO

i

Demanda: necessita de estil?nulacéo cognitiva devido quadro
sugestivo de deméncia. Mateus
Atividades realizadas: Participou ativamente de diversas atividades Feicclogia Krg::ir;er
de estimulagdo em grupo visa::{do funcbes executivas, memdria e
orientagao temporal
O servigo social vem assegurando seus direitos promovendo a Mércia S. N
inclusao social e a qualidade de vida, através de eventos, palestras e Servigo social Gk M- IIc.)
fortalecimento de vinculos. ' i
O paciente Armaldo Giron, acolhmio na Instituicao Casa dos Pobres
Sao Vicente de Paulo no dia 11/08/2023, manteve conduta o Ralph
fisioterapica com o objetivo de rebuzw o quadro algico, manter a Fisioterapeuta | Gundling
forca muscular, preservar a marcha € promover o equilibrio.

- : — Mariana
Férias da profissional. Nutricionista Mendonga

e . Gerson

Solicitagdo de exames de rotina | Médico Buschi
Residente Arnaldo Giron, em acompanhamento, conforme Plano
Individual de Atendimento (PIA). Apresenta desconexo, inquieto,
deambulando com dificuldade, poliqueixoso, avaliado, mantém
controle diario da glicose, tendo alteragdo necessitando de uso Enfermagem Rosiane
quase sempre de insulina regular. Aos sinais vitais: PA=
110x80mmHg / HGT = 358 mg/dL / SPO2= 98% / FC= 86bpm / TAX=
36°C. Residente segue em acompanhamento da equipe.

i — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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ATIVIDADES REALIZADAS EM JUNHO

CasaqPobres

Sa0 Vicente de Paulo

Demanda: manutencdo de estimulagdo cognitiva para quadro
sugestivo de deméncia.

Mateus
. Psicologia Kraemer
Atividades realizadas: Participagdao em atividades e oficinas voltadas log Curio
para eslimulagao cognitiva glbbal, atividades essas que foram
alinhadas com eventos festivos. |
Realizado acompanhamento social continuo com escuta qualificada,
observagio da adaptagdo institucional e identificagdo de demandas
especificas. Foram promovidas |orientagbes quanto aos direitos da . . Ingrid R.
. : 5 .. . Servigo social S
pessoa idosa, articulagbes com a rede quando necessario e estimulo Figueira
a participacdo em atividades coletivas visando o fortalecimento de
vinculos e bem-eslar.
O paciente Amaldo Giron, acolhido na Instituicao Casa dos Pobres
Sao Vicente de Paulo no dia 11Id812023 manteve conduta Raloh
fisioterapica com o objetivo de repuz:r 0 quadro algico, manter a Fisioterapeuta Gzr‘: diin
forga muscular, preservar a marc’wa e promover o equilibrio. g
Manutenco da conduta anteriormente descrita. Nutricionista thz::zZa
Sem intercorréncias médicas. Médico c;ir:::
Residente Arnaldo Giron, em acompanhamento, conforme Plano
Individual de Atendimento (PIA). Apresenta desconexo, inquieto,
deambulando com dificuldade, Hesonenlando no periodo da tarde,
poliqueixoso, avaliado, mantém controle diario da glicose, tendo
Enfermagem Rosiane

apresentando hipotens@o. Realizados exames laboratariais em
23/06/2025, com resultados dentro dos pardmetros normais. Aos
sinais vitais: PA= 100x60mmHg V HGT = 345 mg/dL / SPO2= 97% /
FC= 82bpm / TAX= 35,7°C. Residente segue em acompanhamento
da equipe.

alteragdo necessitando de uso{]uase sempre de insulina regular,

Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servucosoaal@casadospobrm org br | asvp.org.br
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RELATORIO SOCIAL
IDENTIFICACAO :

Nome: Elizene Beraldine .
Data de Nascimento: 24/06/1936 |
Grau de dependéncia: lll

Data de Ingresso: 16/06/2025 |
Procedéncia: CREAS |

Grau de escolaridade: ndo ha registro

7 -

Atendimento em outra clinica: ( ) Sim ( X ) Ndo
Municipio de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.
Profissaol Situagdo Socicecondmica: Assistencial (BPC).

RELATORIO SOCIAL

Elizene Beraldine, pessoa idosa, gom 88 anos de idade, estado civil separada. Veio para esta instituigdo
encaminhada através do CREAS. A idosa foi acolhida na data de hoje, 16 de junho de 2025, por esta
Instituicdo Casa dos Pobres Sao \i;'lcente de Paulo, apos a visita domiciliar. A mesma participou na decisao
do seu acolhimento. Foi asseguracFo, absoluta auséncia de coagado ou quaisquer tipos de constrangimento,
bem como garantido acesso, assim como a seu representante legal, informagbes necessarias para uma
adesdo consciente e segura. Db acordo com relatério técnico encaminhado pelo CREAS, Elizene
Beraldine, (Grau lll) possui pré!lrse no quadril, no momento encontra- se acamada, visto situagdo
agravada por queda da propria altura, ha cerca de dois meses, necessitando integralmente de
cuidados de terceiros. E importante pontuar que quem tem a prétese no quadril § sua filha Patricia. A
mesma chegou andando acompanr-nada pelos dois netos, importante salientar que o nicleo familiar da idosa

& composto por dois filhos e cinco| netos, no momento o vinculo familiar encontra-se preservado. No ato de

seu acolhimento foram entregues| copia autenticada do RG, xerox dos documentos de CPF, certiddo de
casamento, cartdo da SAF origina'l e cartdo do SUS original que sera entregue a enfermeira. Foi firmado
contrato de prestagao de servigos entre as partes, Associagdo Socioassistencial Sdo Vicente de Paulo,
neste ato representado por Regina Helena Arruda (diretora), Eliziene Beraldine (idosa) e seu representante
Patrick Beraldini Silva. De acorda com §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso, Lei 10.741/2003. Diante do
exposto, a idosa devera pennanec{er acolhida, como opgao mais segura, no que tange a sua satde fisica,
mental e dignidade humana, até qre sejam ofertadas a ela condi¢oes melhores do que se apresenta neste

momento.

|
DOCUMENTOS | possul | ,NAO | N°DODOCUMENTO
RG | X 21.379.194-09
CPF | X 118.277.177.-77
SAF l X 173241/02
SuUsS X 898000668816238
Carteira de Trabalho X
Certidao de Casamento X livro 18 Fls 17 n°65
Laudos médicos/exames X Enfermeira/Médico

— Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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CasadsPobres

Sa0 Vicente de Paulo

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: Esta rotina varia-se de acordo com seu humor, fisiologia e

comportamento, em virtude de qu

Oes cognitivas respeitando a autonomia do individuo.

i
Demanda: residente recém-admitida com demanda de avaliacdo
inicial € processo de adaptagédo na instituigao.

Atividades realizadas: Acolhida d$ residente, avaliagao inicial através
de escuta ativa e anamnese. Insergdo em atividades em grupo
visando apresentacéo e ambientalbéo da residente.

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

Realizado acompanhamento socibl continuo com escuta qualificada,
observagao da adaptacao institucional e identificacao de demandas
especificas. Foram promovidas orientagbes quanto aos direitos da
pessoa idosa, articulacoes com arrede quando necessario e estimulo
a participagdo em atividades coletivas visando o fortalecimento de
vinculos e bem-estar. |

Servigo social

Ingrid R.
Figueira

i
|
A paciente Elizene Beraldini, acolhida na Instituigdo Casa dos

Pobres Sao Vicente de Paulo no dia 15/06/2025, foi avaliada pelo
selor de Fisioterapia no dia de sua admissdo. A partir dessa

avaliagao, foi tragada conduta fisioterapica com o objetivo de manter
a forca muscular, realizar treino de marcha e promover o equilibrio.
Os atendimentos serao realizados uma vez por semana.

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

Demanda:Avaliagao Nutricional com classificagao de Desnutrigao,
hipertensa
Atividades Realizadas:Aoompanﬂamento durante as refeigoes com
boa aceitacao do cardapio proposto porém com adaptacdo quanto
ao numero de refeigdes didrias.

Nutricionista

Mariana
Mendonga

|

|
Avaliagao meédica, solicitagdo de exames de
encaminhamento para fisioterapia.

rotina e

Médico

Gerson
Busch

Residente Elizene Beraldine, institucionalizada no dia 15/06/2025
as 09:00h, com histdrico de fratura de maxilar, costela e cotovelo ha
aproximadamente trés meses. Deambula com auxilio, com marcha
cautelosa e limitagao funcional discreta. Refere-se ansiosa,
verbalizando preocupacao frequente com a saude. Possui
diagnodstico prévio de hiperlentéo arterial sistémica e arritmia
cardiaca, em acompanhamento r'nédico. Relata presenga de ndodulo
em regido abdominal, sem queixas algicas no momento. Nega
alergia a azitromicina, ja registrada no prontuario. Encontra-se
orientada, comunicativa e colabarativa nas atividades. Sinais vitais
dentro dos limites de normalidade no momento da avaliagio.
Alimentagao aceita, eliminagoes preservadas. Residente avaliada em
26/06/2025 com queixa de cefaleia, voz anasalada, refere sintomas
gripais, avaliada pelo médico | da instituigdo, que prescreveu

Enfermagem

Rosiane

profilaxia. Seque sob monitorame ! to da equipe de enfermagem, com

Rua General Osdrio, 3

— Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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foco no controle da dor residual] suporte emocional e vigilancia dos
antecedentes clinicos. '

REGISTROS DAS ATIVIDADES DE JUNHO

Rua General Osorio, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (sz 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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RELATORIO SOCIAL

IDENTIFICAGAO

Nome: Feliciano Francisco Alves

Grau de dependéncia: |

Data de Nascimento: 12/07/1935

Data de Ingresso: 19/04/2023

Municipio de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Procedéncia: CREAS/NF.

Feliciano Francisco Alves, pessoa idosa, com 89 anos de idade, estado civil viGvo. Institucionalizado ha um
ano e quatro meses, encaminhado através do CREAS (Centro de referéncia de Assisténcia Social). De
acordo com laudo médico, o idoso em tela é portador de deméncia leve e deformidade no pé direito. O
mesmo participou na decisdo do seu acolhimento. Foi assegurado pela instituigdo, absoluta auséncia de
coagdo ou quaisquer tipos de constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu
representante legal, informagdes necessarias para uma adesdo consciente e segura. O idoso deambula
com dificuldade, faz uso de fraldas e necessita de terceiros para realizacéo das atividades de vida diarias.
Convém mencionar que 3r. Feliciano, mantem vinculo familiar preservado, composto por filha dnica,
Cezania Rocha Alves Fermnandes, residente na rua Carlos Magno Vale, n® 38 - Centro - Nova Friburgo/RJ,
telefone: (22) 99746-4919, nomeada como sua procuradora. Quanto a sua aposentadoria, & previdenciario,
com valor de dois salarios minimos. Foi firmado contrato de prestacido de servicos entre as partes,
Associagao Socioassistencial Sao Vicente de Paulo, neste alo representada por Ana Aparecida Martins
(diretora) e Feliciano Francisco Alves (idoso) neste ato representado por Cezania Rocha Alves Femandes.
De acordo com §2° do art. 35 do|Estatuto do Idoso, Lei 10.741/2003. Diante do exposto, o idoso devera
permanecer acolhido, como opgdo mais segura, no que tange a sua salde fisica, mental e sua dignidade
humana, até que seja ofertado a ele condigoes melhores do que a apresentada neste momento. Acessa a
rede de saude (SUS) através de cansultas médicas, exames laboratoriais e medicagoes. Quanto ao Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS) mantém o numero do NIS (Numero de Inscrigao Social) atualizado.

SITUACAO DOCUMENTAL
Documento Possui Nao possui Numero do documento
RG X 10.715.250-6
CPF X 390.348.797-04
SUS X 70740472534674
Certidao de obito do conjuge | X Livro C n®181, f32 e Termo n°48546
Laudos médicos/exames X
Procuragao X Livro n°127, fils n°72-74, Ato n°027

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: Esta rotina varia de acordo com seu humor, fisiologia e
somportamento, em virtude de questdes cognitivas respsitando a autonomia do individuo.

Rua General Osdrio, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospaobres.org.br | asvp.org.br
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ATIVIDADES REALIZADAS - ABRIL

Demandas: Sem alteragoes da demanda inicial, sendo necessario
manter condutas. (extremamente emotivo com qualquer coisa).

Atividades realizadas:O residente Feliciano participou de
atendimentos individuais e trabalhos de estimulagdo cognitiva com
participacdo de turma de estagio/em prevenc¢ao e promogao a saude
do idoso e em alguns dias de trabalho obteve ajuda e participagao de
seus familiares. Trabalhamos com oficinas de pintura em mdf com
objetivo de restaurar as caixas onde sdo guardados jogos utilizados
com os residentes, trabalhamos| com oficina de misica e também
com oficina de estimulacdo de diversas fungdes executivas. O Sr.
Feliciano vem obtendo sempre boa participagdo nas atividades

postas.

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

O carvi?o eocial bucea promovar do forma econtinua a autonamia s o
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisdes e no
exercicio dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de
participar da vida social.

Servigo social

Marcia S. N.
Santos Mello

O paciente Feliciano Francisca Alves dos Santos, acolhido na
Instituicao Casa dos Pobres Sao Vicente de Paulo no dia
10/04/2023, mantaeve conduta fisioter4pica com o objetiva de reduzir
encurtamentos e bloqueios articulares, além de manter a forga
muscular.

Fisiotarapauta

Ralph
Gundling

Manutengao da conduta anterior.

Nutricionista

Mariana
Mendonga

Encaminhamento para fisioterapia.

Médico

Gerson
Busch

Residente Feliciano Franciso Alves, em acompanhamento,
conforme Plano Individual (PIA). Avaliado, apresenta melhora da
lesdo leucoplasia, em uso topico de nistatina solugdo. Realizado
controle diario da glicemia, mantendo o controle da glicose, em uso
de medicamento. Realizada a imunizagao contra influenza, no dia
29/04/2025, aplicada em braco direito e vacina Pneumo 23 no brago
esquerdo, sem intercorréncias. Aos sinais vitais: PA= 130x80mmHg
/ HGT = 198mg/dL / SPO2= 96% / FC= 81bpm / TAX= 35,4°C.
Residente segue em acompanhamento da equipe.

Enfermagem

Rosiane

Rua General Osorio, 3

%

— Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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ATIVIDADES REALIZADAS EM MAIO

Demanda: atividades visando regulagdo emocional.
Mateus

Atividades realizadas: Participacdo de atividades e oficinas Psicologia Kraemer
(jardinagem, estimulagdo de fungdes executivas) e estratégias de Curio
regulagdo emocional voltadas para o residente.
O servigo social busca promover de forma continua a autonomia e 0
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisdes e no Servio social Marcia S. N.
exercicio dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de Santos Mello
participar da vida social.
O paciente Feliciano Francisco Alves dos Santos, acolhido na
Instituicdo Casa dos Pobres |Sao Vicente de Paulo no dia Raloh
19/04/2023, manteve conduta fisioterapica com o objetivo de reduzir |  Fisioterapeuta g
encurtamentos e bloqueios articulares, além de manter a forga Gundling
muscular.
Férias da profissional Nutricionista Mariana

Mendonca
Sem intercorréncias médicas Micice %Zr:do?
Residente Feliciano Franciso Alves, em acompanhamento,
conforme Plano Individual (PIA).| Avaliado, realizado controle didrio
da glicemia, mantendo o controle da glicose, em uso de Enf Rosi
medicamento. Aos sinais vitaisi PA= 140x70mmHg / HGT = TReagan g
234mg/dL / SPO2= 97% / FC= 71bpm / TAX= 36,4°C. Residente
segue em acompanhamento da equipe.

Rua General Osorio, 377 = Centro = Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22i 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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ATIVIDADES REALIZADAS EM JUNHO

Demanda: manutencdo de atividades visando regulagao emocional.

Alividades realizadas: o residente participou de atividades como Mateus
show de prémios e oficina de memdria, assim como conversas Psicologia Kraemer
pontuais visando o estabelecimento de maior regulacdo emocional. Curio

(sem registro fotografico)

O acompanhamento sistematico do Servigo Social tem contribuido
para a construgao de um espago mais humanizado, onde Alcides se

percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforga-se a importancia Servico socinl Ingrid R.
da continuidade das agdes interdisciplinares, visando sempre a o Figueira
promocdo da dignidade, bem-estar e inclusdo social da pessoa
idosa.
O paciente Feliciano Francisco Alves dos Santos, acolhido na
Instituicdo
Casa dos Pobres Sao Vicente de Paulo no dia 19/04/2023, manteve

- Ralph
conduta Fisioterapeuta Gundlin
fisioterapica com o objetivo de reduzir encurtamentos e blogueios 9
articulares, além de manter a forga muscular.
Demanda: Necessidade de cortar os alimentos colocados no prato
antes da refeigao. Mariana

Atividades Realizadas:Treinar os cuidadores para cortar os alimentos Nutricionista Mendonga

antes da entrega dos pratos.

Gerson

Sem intercorréncias médicas. Médico Ay

Residente Feliciano Francisg Alves, em acompanhamento,
conforme Plano Individual (PIA). Avaliado, realizado controle diario
da glicemia, mantendo o controle da glicose, em uso de
medicamento. Aos sinais vitais: PA= 130x80mmHg / HGT = Enfermagem Rosiane
185mg/dL / SPO2= 98% / FC= 69bpm / TAX= 36°C. Residente segue
em acompanhamento da equipe.

— Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630 \, ‘=
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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FOTOS DAS ATIVIDADES
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RELATORIO SOCIAL

IDENTIFICACAO

Nome: Idalina de Asevedo

Grau de dependéncia: |l

Data de Nascimento: 22/10/1932

Data de Ingresso: 05/06/2023

Municipio de origem do acolhim¢lnto: Nova Friburgo/RJ.
Procedéncia: CREAS/NF.

Idalina de Asevedo, pessoa idosa, com 92 anos de idade, estado civil solteira. Institucionalizada ha um ano
e dois meses, encaminhada através do CREAS (Centro de referéncia de Assisténcia Social). De acordo
com laudo meédico, a idosa em tela € portadora de deméncia tipo Alzheimer. A mesma participou na decisdo
do seu acolhimento. Foi assegurado pela instituigdo, absoluta auséncia de coagdo ou quaisquer tipos de
constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu representante legal, informagoes
necessarias para uma adesao consciente e segura. A idosa deambula com dificuldade, faz uso de fraldas e
necessita de terceiros para realizagdo das atividades de vida diarias. Convém mencionar que a Sra. Idalina
mantém vinculo familiar preservado, composto por dois sobrinhos, sendo eles Sr. Carlos Leonel Barcellos,
pessoa idosa com 82 anos de idade, residente na Rua General Osorio, 217 — AP 303, - Centro, telefone (22)
99921-7727 e Marcos Leonel Barcellos. Quanto ao seu beneficio, & previdenciario, com valor de um salario
minimo. Foi firmado contrato de prestacao de servigos entre as partes, Associagdo Socioassistencial Sdo
Vicente de Paulo, neste ato representada por Ana Aparecida Martins (diretora) e Idalina de Asevedo (idosa)
neste ato representado por Carlos|Leonel Barcellos. De acordo com §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso, Lei
10.741/2003. Diante do exposlo, a idosa devera permanecer acolhida, como opc¢do mais segura, no que
tange a sua salde fisica, mental e sua dignidade humana, até que seja ofertado a ela condigbes melhores
do que se apresenta neste momento. Acessa a rede de saude (SUS) através de consultas médicas, exames
laboratoriais e medicagdes. Quanto ao Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) mantém o niimero do
NIS (Numero de Inscricdo Social) atualizado.

SITUAGAO DOCUMENTAL ' SITUAGAO SITUAGAO SITUAGAO
: DOCUMENTAL | DOCUMENTAL DOCUMENTAL

Documento Possui Nao possui Numero do
documento

RG ' X 04.328.739-0

CPF ' X 503.172.107-34

Curatela i X

SuUs X 898000668627281

Certidao de nascimento X Livro C-19, fis 23y,
termo 2726

Titulo de eleitor X

Laudos médicos/exames | X

|
Procuragao X

ROTINA INSTITUCIONAL DA PE! SOA IDOSA: Esta rotina varia de acordo com seu humor, fisiologia e
comportamento, em virlude de guesioes cognitivas respeilando a autonomia do individuo.

ua General Osorio, — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



7 P >

‘ AP
&‘r SAD VCENTE O PAULD
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S30 Vicente de Paulo

Demanda:A residente Idalina ndo obteve mudangas significativas em
seu quadro geral, necessitando de estimulagdo cognitiva devido
quadro demencial.

Atividades realizadas:A residente Idalina vem participando de
atividades em grupo visando e$timulan;ao de aspectos cognitivos
como memodria, linguagem, além de aspectos como coordenacéo
motora fina, com objetivo de estabilizar ao maximo seu quadro geral
em decomréncia de prejuizos ja estabelecidos pelo avanco de quadro
demencial.

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

Promover o bem-estar, com adequacoes as limitagcoes da pessoa
idosa, assegurar a convivéncia com familiares, amigos e pessoas de
referéncia de forma continua, bem como o acesso as atividades
culturais, educativas, ludicas e de lazer na comunidade, favorecer a
construgiio progressiva da autonomia da inclus@io social comunitdria

Servigo social

Marcia S. N.
Santos Mello

e do desenvolvimento de capacidades adaptativas para vida diaria.

A paciente |dalina de Azevedo, acolhida na Instituigdo Casa dos
Pobres Sao Vicente de Paulo no|dia 05/06/2023, foi reavaliada pelo
setor de Fisioterapia no dia 26 de margo de 2025. A partir dessa
reavaliagdo, foi tragada conduta fisioterapica com o objetivo de
manter a forga muscular, realizar treino de equilibrio e coordenacgéo
motora. Os atendimentos foram realizados uma vez por semana.

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

Demandas:Dificuldade de concentragdo durante os horarios de
refeigao.

Alividades realizadas:Treinamento para acompanhamento e auxilio
se necessario for para término da|refeicéo.

Nutricionista

Mariana
Mendonga

Encaminhamento para Fisioterapia

Médico

Gerson
Busch

Em acompanhamento, conforme Plano Individual de Atendimento
(PIA). Avaliada no momento, sem queixas. Possui diagndstico de
cardiopatia, com acompanhamento regular pela equipe médica
especializada. Até o presente momento, ndo realizou exames de
rotina no ano vigente, estando o agendamento previsto para o inicio
de abril. Aos sinais vitais: PA= 120x80mmHg / HGT = 123mg/dL /
SPO2=94% /| FC= 70bpm / TAX= 36°C.

Enfermagem

Rosiane

Rua General Osorio, 3

— Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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ATIVIDADES DE MAIO
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Demanda: sem alteragbes significativas de sua demanda
necessitando de estimulagdo cognitiva visando estabilizar avango de

quadro demencial. Mateus
Psicologia Kraemer
Atividades realizadas: Participacdo de atividades festivas e Curio
integrativas, assim como estimulagdo cognitiva individual e em
grupo.
Promover o bem-estar, com adequacdes as limitagbes da pessoa
idosa, assegurar a convivéncia com familiares, amigos e pessoas de
referéncia de forma continua, bem como o acesso as atividades Servigo social Marcia S. N.
culturais, educativas, lidicas e de lazer na comunidade, favorecer a Santos Mello
construgdo progressiva da autonomia da inclusdo social comunitaria
¢ do desenvolvimento de capacidades adaplativas para vida diaria.
A paciente Idalina de Azevedo, acolhida na Instituigdo Casa dos
Pobres S&o Vicente de Paulo no dia 05/06/2023, foi reavaliada pelo
setor de Fisioterapia no dia 26 de margo de 2025. A partir dessa Fisioleraneiita Ralph
reavaliagdo, foi tracada conduta fisioterapica com o objetivo de P Gundling
manter a for¢a muscular, realizar treino de equilibrio e coordenagio
motora. Os atendimentos foram realizados uma vez por semana.
Férias da profissional. Nutricionista Mariana
Mendonca
Gerson
Sem intercorréncias médicas Médico Busch
Residente Idalina de Asevedo, residente em acompanhamento
regular conforme Plano Individual de Atendimento (PIA).
Apresenta-se comunicativa dentro de suas limitacdes, colaborativa e
participativa nas atividades propostas. Ao exame fisico: residente
desorientada. Fala preservada, com compreensdo adequada aos
estimulos. Reflexos fisiologicos presentes e simétricos. Expansio
toracica simétrica, sem uso de musculatura acesséria. Murmurios E :
nfermagem Rosiane

vesiculares presentes bilateralmente, sem presenca de ruidos
adventicios. Portadora de cardiopatia, em acompanhamento médico
especializado. Frequéncia e ritmo cardiacos regulares. Pulsos
periféricos palpaveis e simétricos. Perfusdo periférica preservada.
Abdome flacido, indoler & palpagdo, sem sinais de distensdo ou
rigidez. Fungdes de eliminagdo preservadas. Pele integra, sem
lesdes ou escoriagies evidentes. Mucosas umidas e bem
hidratadas. Sem presenca de, edema ou alteracbes _troficas.

Rua General Osério, 3

— Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22)| 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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Mobilidade preservada dentro das suas limitagoes. Deambula com
dificuldade, requer auxilio, participando das atividades propostas.
Forga muscular preservada nos quatro membros. Residente segue
em acompanhamento continuo com foco na monitorizagdo do
quadro cardiolégico. Aos sinais vitais: PA= 130x70mmHg / FC=
88bpm / FR= 20irpm / SPO2=96% em ar ambiente / Temp= 36 °C.
Segue sob monitoramento da eqpipe de enfermagem.

ATIVIDADES DE JUNHO

Demanda: manutencéo das demandas iniciais. Estimulagdo cognitiva
devido quadro demencial.

Mateus
Atividades realizadas: A residente participou de menos atividades Peloclogia Krg:‘arrir:)er
durante esse més devido ao seu quadro geral (estado gripal). Mas
realizou atividades de estimulagdo individuais.
O acompanhamento sistematico do Servico Social tem contribuido
para 2 consirucdo de uim espago mais humanizado, onds Alcides se
percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforca-se a importancia Marcia S. N.

da continuidade das agdes interdisciplinares, visando sempre a
promocdo da dignidade, bem-estar e inclusdo social da pessoa
idosa. .

Servigo social

Santos Mello

A paciente Idalina de Azevedo, acolhida na Instituicao Casa dos
Pobres Sao Vicente de Paulo no dia 05/06/2023, foi reavaliada pelo
setor de Fisioterapia no dia 26 de margo de 2025. A partir dessa

reavaliagdo, foi tracada cond fisioterapica com o objetivo de Fisioterapeuta Gﬁfﬂ:‘

manter a forga muscular, realizar treino de equilibrio e coordenacgio E

motora. Os atendimentos foram !realizados uma vez por semana.

Manutengao do protocolo anteriormente descrito. Kiitricioriista Mariana
Mendonga

Gerson

Sem intercorréncias médicas Médico Busch

Residente dinicamente estavel, com limitagcoes cognitivas e motoras

leves. Necessita de auxilio para locomogdo. Segue em

acompanhamento regular conforme PIA, com foco em vigilancia

cardiolégica e funcional. Avaliada no dia 18/06/2025, apresenta

sintomas gripais, adm protocolo da instituigdo para sintomas gripais. Enfermagem Rosiane

Avaliada pelo médico da casa, aos sinais vitais: PA: 140x60 mmHg /
FC: 82 bpm / FR: 19 irpm / SpO2: 96% / Temp: 37,5 °C. Permanece
sob monitoramento da equipe de enfermagem.

ua General Osorio, 377 — Centro — Nova Friburgo -

Tel - (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | as'vp.org.br
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RELATORIO SOCIAL

IDENTIFICACAO

Nome: Ivanilda Durado Teixeira

Grau de dependéncia: |

Data de Nascimento: 01/11/1941

Data de Ingresso: 12/09/2006

Municipio de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.
Procedéncia: Hospital Municipal Raul Serta / SMASDHTPPJ.

jvanilda Durdo Teixeira, pessoa idosa, com 82 anos de idade, divorciada, institucionalizada ha 17 anos e 11
meses, encaminhada através do HMRS (Hospital Municipal Raul Sertd). De acordo com laudo médico, a
idosa em tela & portadora de sindrome demencial e insuficiéncia vascular periférica. A mesma participou na
decisio do seu acolhimento. Foi assegurado pela instituigdo, absoluta auséncia de coagao ou quaisquer
tipos de constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu representante legal, informagoes
necessarias para uma adesdo consciente e segura. A idosa deambula com dificuldade, faz uso de fraldas e
necessita de cuidados de terceiros para realizagdo das atividades de vida diarias. Convém mencionar que a
Sra. Ivanilda, mantém vinculo familiar preservado, composto por sua filha unica e irma, sendo a filha,
lvalnéia Durdo Teixeira de Freitas, residente na rua Sebastido Tome, n°59 - Catarcione - Nova Friburgo/RJ,
2522-5659 / 99835-9756. Quanto ao seu beneficio, é previdenciario com valor de um salario minimo. Foi
firmado contrato de prestacao de| servigos entre as partes, Associagao Sao Vicente de Paulo, neste ato
representada por Adriana Aparecida Santos (diretora) e Ivanilda Durdo Teixeira (idosa) neste ato
representada por Ivalnéia Durdo Teixeira de Freitas. De acordo com §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso, Lei
10.741/2003. Ivanilda, tem acesso a rede de saide SUS (Sistema Unico de Saude) através de consultas
médicas, exames laboratoriais, medicacbes e imunizagoes.

Diante do exposto, a idosa devera permanecer acolhida, como opgdo mais segura, no que tange a sua
saude fisica, mental e sua dignidade humana, até que seja ofertado a ela condigdes melhores do que se
apresenta neste momento.

DOCUMENTOS POSSUI P:::m N° DO DOCUMENTO
RG X

CPF X 126.284.227-19

SUS X 898001284459235
NIS X 21375671601
Procuragao X Livro 21, Fls169 — ATO:76
Laudos meédicos/exames X

Carteira de Trabalho e Previdéncia Social X N°30214 Série 126°
Certiddo de Casamento ¢/ averbacao de divorcio X N° 1666 - livro B-6, Fls 158

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: A residente em tela levanta cedo, faz sua primeira refeicdo
em companhia dos demais residentes e na maior parte do tempo, gosta de ficar na copa lavando as lougas
que usa. Esta rotina varia de acordo com seu humor, fisiologia e comportamento, em virtude de questoes
cognitivas respeitando a autonomia do individuo.

Rua General Osorio, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.6 5-630
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ATENDIMENTOS REALIZADOS EM ABRIL

Demanda: Sem alteragdes significativas em sua demanda. (Privagao
cultural, caracteristicas de sua personalidade que dificultam aspectos
de socializagao)

Atividades Realizadas: A Residente Ivanilda possui caracteristicas
em sua personalidade que somados ao quadro de privacao cultural
nao permitem grandes aproximagdes por parte da psicologia para
um trabalho mais aprofundado com a residente, ficando apenas em
pequenos contatos mais supei ciais. Porém estamos sempre
estudando maneiras de aproxim coes e brechas para construcao de
algum tipo de vinculo terapéutico capaz de fazer a residente ser mais
participativa. (nde ha registro fotografico, uma vez que a residente
muito resistente e ndo gosta de aparecer em fotografias).

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

Proporcionar a promogao ao acesso a protegao e aos direitos sociais
necessarios, fortalecendo os vingculos com a familia e a comunidade
e o protagonismo social.

Servigo saocial

Marcia S. N.
Santos Mello

A paciente Ivanilda Durao Teixeira, acolhida na Instituigdo Casa dos
Pobres Sao Vicente de Paulo no dia 12/09/2008, foi reavaliada pelo
setor de Fisioterapia no dia 19 de margo de 2025. Encontra-se sem
gueixas, com forga e mobilidade preservadas, nao sendo necessaria
conduta fisioterapica especifica, No periodo de marco a junho de
2025, foi supervisionada semanalmente e a equipe foi orientada a
estimula-la em suas AVD's

(atividades de vida diaria).

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

Demanda:Resisténcia a troca qmanto ao padrao alimentar dela.
Atividades realizadas:Acompanhamento durante oS horarios de
refeigoes para possiveis intervengoes futuras.

Nutricionista

Mariana
Mendonga

Encaminhamento para Fisioterapia

Médico

Gerson
Busch

Residente Ivanilda Duréo Teixeira, em acompanhamento conforme
Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente avaliada,
comunicativa, cooperativa € sem queixas no momento. Aos sinais
vitais: PA= 100x60mmHg / HGT = 95mg/dL / SPO2= 98% / FC=
65bpm / Temp= 354°C. Realizado exame de rotina anual em
14/04/2025, o qual evidenciou niveis baixos de vitamina, sendo
prescrita suplementacéo vitaminica por trés meses. Realizada a
imunizagdo contra influenza, no dia 28/04/2025, aplicada em brago
direito, sem intercorréncias. Segue sob monitoramento da equipe.

Enfermagem

Rosiane

Rua General Osério, 377 — Centro — Nova Friburgo —

. io de Janeiro — CEP 28.625-630
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Vicente de Paulo

Demanda: estimulagdo para adesdo e participagdo nas mais
variadas atividades.

Mateus
Atividades realizadas: a residente apesar de ter uma personalidade Psicologia Kraemer
em que muitas vezes a afasta de atividades, durante esse més Curio
participou de forma mais ativa de atividades comemorativas e de
atividade com a psicologia na omamentagéo para o dia das méaes.
Proporcionar a promogao ao acesso a protegao e aos direitos sociais
necessarios, fortalecendo os vinculos com a familia e a comunidade ; - Marcia S. N.
. ' Servigo social
e o protagonismo social. Santos Melio
A paciente Ivanilda Durdo Teixeira, acolhida na Instituicdo Casa dos
Pobres Sdo Vicente de Paulo no dia 12/09/2006, foi reavaliada pelo
setor de Fisioterapia no dia 19 de margo de 2025. Encontra-se sem
gueixas, com forca e mobilidade preservadas, ndo sendo necessaria Fisioterapeuta Ralph
conduta fisioterapica especifica. No periodo de margo a junho de P Gundling
2025, foi supervisionada semanalmenic ¢ a cquipc foi orientada a
estimula-la em suas AVD's (atividades de vida diaria).
Férias da profissional. Nutricionista heanena
Mendonga
. P o Gerson
Sem intercorréncias médicas Médico Busch
Residente lvanilda Duréo Teixeira, em acompanhamento conforme
Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente avaliada,
Enfermagem Rosiane

vitais: PA= 120x80mmHg / HG
72bpm / Temp= 35,8°C. Segue

= 105mg/dL / SPO2= 98% / FC=

comunicativa, cooperativa e se;E queixas no momento. Aos sinais
ob monitoramento da equipe.

Rua General Osorio, 3

— Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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Demanda: Estimulagdo para maior adesao nas atividades.

Mateus

Atividades realizadas: a residente vem participando mais ativamente Peicologia Kgﬁg{‘fr

de atividades gerais da instituicap, porém ainda se mantém comum

perfil que ndo contribui para adeszo em atividades especificas.

Realizado acompanhamento social continuo com escuta qualificada,

observagio da adaptagdo institucional e identificacdo de demandas

especificas. Foram promovidas orientagbes quanto aos direitos da . . Ingrid R.

pessoa idosa, articulagbes com a|rede quando necessario e estimulo Servigo social Figueira

a participacdo em atividades coletivas visando o fortalecimento de

vinculos e bem-estar.

A paciente lvanilda Durao Teixeira, acolhida na Instituicdo Casa dos

Pobres Sao Vicente de Paulo no|dia 12/09/2006, foi reavaliada pelo

setor de Fisioterapia no dia 19 de margo de 2025. Encontra-se sem

queixas, com forga e mobilidade preservadas, ndo sendo necessaria Fisiote = Ralph

conduta fisioterapica especifica. No periodo de margo a junho de Fape Gundling

2025, foi supervisionada semanalmente e a equipe foi orientada a

estimula-la em suas AVD'’s (atividades de vida diaria).

A [ ; i Mariana

companhamento com manutengao da conduta anterior. Nutricionista M

endonga
Gerson

Sem intercorréncias médicas Médico Busch

Residente Ivanilda Durdo Teixeira. em acompanhamento conforme

Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente avaliada,

comunicativa, cooperativa e sem queixas no momento. Aos sinais Enfermagem Rosiane

vitais: PA= 110x70mmHg / HGT = 99mg/dL / SPO2= 98% / FC=
68bpm / Temp= 35,6°C. Segue sob monitoramento da equipe.

|

Rua General OSON0, 37,
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REGISTROS DAS ATIVIDADES
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RELATORIO SOCIAL
IDENTIFICAGAO

Nome: José Luiz Navazio

Data de Nascimento: 08/06/1956
Grau de dependéncia: I

Data de Ingresso: 18/06/2025
Procedéncia: CREAS

Grau de escolaridade: Ensino Fundamental Incompleto.

8 7
2.
[ 4
4
¥
4
3@ '
4
¥
kS

Atendimento em outra clinica: () Sim ( X ) Nao

Municipio de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.
Profissdo/ Situagdo Socioecondmica: Previdenciario — Aposentadoria por tempo de trabalho.

RELATORIO SOCIAL

José Luiz Navazio, pessoa idosa, 69 anos de idade, estado civil solteiro. Veio para esta instituicao
encaminhada pelo CREAS. De acordo com os relatos da sobrinha, o idoso néo tinha convivio familiar, era
etilista e brigava muito na beira dos campos de futebol.

O idoso foi acolhido na data de hoje, 18 de junho de 2025, nesta Instituigdo Casa dos Pobres Sao Vicente
de Paulo, apés a visita domiciliar. O mesmo participou na decis@o do seu acolhimento. Foi assegurado,
absoluta auséncia de coagao ou quaisquer tipos de constrangimento, bem como garantido acesso, assim
como a seu representante legal, infformagdes necessarias para uma adesdo consciente e segura. Sr. José
Luiz Navazio, nao deambula, faz uso de medicamentos e de fralda. Foi entregue a copia autenticada dos
documentos de RG e CPF, xerox da certiddo de nascimento, curatela, carteira de trabalho, cartdo da SAF
original e cartido do SUS original que sera entregue a enfermeira. Convém mencionar que o idoso, tem trés
irmaos idosos e trés sobrinhos, porém o convivio maior sempre foi com suas duas irmas. Possui moradia
propria, foi acordado com a familia que qualquer investimento que seja feito no imével tem que ser
comunicado e o valor devera ser depositado em uma conta bancéaria do idoso para beneficio préprio. E
previdenciario (Aposentado). Foi firmado contrato de prestagao de servigos entre as partes, Associagio
Socioassistencial Sdo Vicente de Paulo, neste ato representado por Regina Helena Arruda (diretora), José
Luiz Navazio (idoso) e sua representante legal Caroline Eler Navazio Heckert. De acordo com §2° do art. 35
do Estatuto do Idoso, Lei 10.741/2003. Diante do exposto, o idoso devera permanecer acolhido, como
opgao mais segura, no que tange a sua saude fisica, mental e dignidade humana, até que sejam ofertadas

a ele condigdes melhores do que se apresenta neste momento.

DOCUMENTOS | POSSUl | NAo N° DO DOCUMENTO
POSSUI

RG X 05.719.053-0

CPF | X 691.522.177- 87

SAF X

Rua General Osério, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22_) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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SuUs X 704.200.222.118.488
Carteira de Trabalho X N°59135 serie 066 RJ
Curatela Provisoria L X N° 0809740.90.2024.819.0037
Laudos médicos/exames | X Enfermeira/Médico

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: Esta rotina varia-se de acordo com seu humor, fisiologia e
compaortamento, em virtude de questoes cognitivas respeitando a autonomia do individuo.

ATIVIDADES REALIZADAS - JUNHO

Demanda: residente se encontra mais acamado € com grandes
déficits cognitivos.

Mateus
Atividades realizadas: avaliagéo ili'liciﬁl com o residente que néo se Psicologia Kraemer
encontrava de forma responsiva, nao sendo capaz de realizar alguns Curio
testes e inventarios.

Realizado acompanhamento social continuo com escuta qualificada,
observagao da adaptacao institucional e identificacdo de demandas
especificas. Foram promovidas orientagdes quanto aos direitos da
pessoa idosa, articulagdes com a rede quando necessario e estimulo Servigo social
A participacao em atividades coletivas visando o fortalecimento de
vinculos e bem-estar.

Ingrid R.
Figueira

O paciente José Luiz Navazio acolhido na Instituigdo Casa dos
Pobres Sio Vicente de Paulo no dia 18/6/2025 foi avaliado pelo
setor de Fisioterapia no dia de sua admissdo na Instituigcdo e
assim tragada conduta fisioterapica objetivando reducgéo de
encurtamentos e trabalho respiratdn‘o; os atendimentos serao
realizados 1 vez por semana.

Ralph

Fisioterapeuta Gundiing

|

Demanda:Diabético com amputafgéo, Avaliagao Nutricional com
classificacao Eutrofico, constipacao.

Atividades realizadas:Acompanhamento para avaliagdo da aceitagio Nutricionista
de alimentos proteicos e estimulo para consumo maior de frutas e
legumes, para melhor controle glicbmico.

Mariana
Mendonga

Demanda: Infecg@o no membro inferior direito.
Gerson
Avaliagdo meédica, solicitacdo de |lexames e encaminhamento para Médico Busch
fisioterapia.

Rua General Osorio, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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Residente José Luiz Navazio, inftitucionalizado no dia 18/06/2025
as 10:00h, portador de diabetes mellitus e quadro demencial.
Apresenta amputacédo de dedos no pé esquerdo e lesoes troficas em
ambos 0s pés, com presenca de| necrose, esfacelo e exsudato de
odor fétido, compativel com grau 3| (conforme classificacao de lesao).
Lesdes em vigilancia e sob curativos regulares, conforme prescrigdo
médica. Cadeira de rodas como principal meio de locomogéo, sem
uso de protese dentdria. Familiar refere dificuldade visual e
apresenta tremores finos em maos, o que limita sua funcionalidade.
Nega hipertensado arterial. Apre enta-se desorientado, com fala
desorganizada e pouca mterag:ao social. Alimentagdo por via oral,
com aceitagéo parcial. Eliminagdes preservadas até o momento.
Segue sob monitoramento intensivo da equipe de enfermagem, com
foco em controle glicBmico, prevencao de infecgoes, manejo das
lesdes, suporte funcional e culdados voltados a seguranca e
conforto.

Enfermagem

Rosiane

FOTOS DAS ATIVIDADE

Leséao registrada em 30/06/2025, com dimensdes de
5,7 cm, com bordas irregulares, com presenga de exsudato seroso, necrose, € esfacelo e
leve. Com sinais de infecgdo e odor. MID.

Rua General Osorio, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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C e

Casad-Pobres

a0 Vicente de Paulo

\ysmwimfnfmuw

|- Lesao registrada em 30/06/2025, com dimensoes de
10,5 cm com profundidade de 1 cm, com borda irregular, tecido necrosado, esfacelo e
exsudato. Com sinais de infecgéo e odor fétido. MIE.

Rua General Osorio, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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RELATORIO SOCIAL

IDENTIFICAGAO

Nome: José Maria Gomes
Data de Nascimento: 28/05/1947 '

Grau de dependéncia: llI '

Data de Ingresso: 12/05/2025

Procedéncia: CREAS |

Grau de escolaridade: Ensino Fundamental Incompleto.

Atendimento em outra clinica: ( ?( ) Sim ( ) Nao

Municipio de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.
Profissaol Situagao Socioeconémica: BPC - Beneficio de Prestagdo Continuada.

RELATORIO SOGIAL

José Maria Gomes, pessoa idosa, com 77 anos de idade, estado civil vilvo, veio para esta instituigao
encaminhado pelo CREAS. De acordo com o relatério do equipamento: “Senhor José Maria, esta sendo
acompanhado por este CREAS, dtlasde marcgo do ano corrente, devido a situacao de vulnerabilidade que se
encontra no momento, e conseguente rompimento de lagos familiares. O idoso apresenta quadro de saude
debilitado, com diagndstico de artrite reumatoide em estagio avangado, deambula com dificuldade,
dependendo de ajuda de terceiros| para seu bem estar e sobrevivéncia. Sr José Maria, reside com uma filha
(Delair), no seguinte enderego, Condominio 07-BL13 — Apto 201 — Terra Nova/NF. Mantém gqueixas

constantes sobre ficar sozinho dl dia todo, ressaltando sua limitagdo para manter atendimento médico
ambulatorial. Segundo relatado pelo proprio idoso, este ainda possui mais 04 filhos, com total rompimento
de vinculo, inclusive com a filha ¢)elair com quem tem residido. Ademais este equipamento tem buscado
estratégias de articulagdo com os|filhos, na tentativa de fortalecimento de vinculo familiar e sensibilizagao
visto as demandas de saude do‘idoso. no entanto, sem nenhuma resposta de adesdo a construcdo de
suporte familiar. Cabe pontuar que devido a necessidade de cuidados especiais com a salde, e a
solicitagdo do proprio idoso, este foi acolhido no LAJE, na data de 30/05/2022. No entanto, Sr José Maria
alegou nédo ter se adaptado a institucionalizagdo, se desligando em outubro de 2022, retomando para o
endereco acima referenciado, onde se encontra sem condicbes de manter o acompanhamento médico
fisioterapico indicado, e ressalla|queixas de agravamento do estado de saude. O idoso, tem efetuado
contato com o equipamento, solicitando novo acolhimento em ILPI, ressaitando a necessidade constante de
terceiros para manter seus cuidados basicos e médicos, e a auséncia de suporte familiar, a despeito das

tentativas de articulagdo com os m| smos.”

O idoso sera acolhido na data de hoje, 12 de maio de 2025, nesta Instituigdo Casa dos Pobres Sao Vicente
de Paulo, apos a visita domiciliarl O mesmo participou na decisdo do seu acolhimento. Foi assegurado,
absoluta auséncia de coagao ou Ic|u:=|isquer tipos de constrangimento, bem como garantido acesso, assim
como a seu representante legal, informagdes necessarias para uma adesado consciente e segura. Sr. José
Maria, deambula com dificuldade, faz uso de medicamentos. Foram entregues os documentos de RG, CPF
e Carteira de Trabalho originais, flicou restando a filha entregar a certiddao de obito do conjuge do idoso.
Convém mencionar que a Sr. Joqé Maria, mantém o vinculo familiar fragilizado, composto por seis filhos.
Quanto ao seu beneficio, é assist?ncial com valor de um saldrio minimo. Diante do exposto, o idoso devera
permanecer acolhido, como opgao mais segura, no que tange a sua salde fisica, mental e dignidade
humana, até que seja ofertado a ele condigbes melhores do que se apresenta neste momento. Foi firmado
contrato de prestacdo de servicos entre as partes, Associacdo Socioassistencial Sdo Vicente de Paulo,
neste ato representada por Regina'l Helena Arruda (diretora), José Maria Gomes (idoso) e sua representante
Delair Gomes. De acordo com §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso, Lei 10.741/2003.

Rua General Osorio, 377 = Centro = Nova Friburgo = Rio de Janeiro = CEP 28.625-630
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DOCUMENTOS | possul | NAC N° DO DOCUMENTO
RG | X 04.233.419-3
CPF 1 X 458.798.427-20
SUS | X
Carteira de Trabalho I X N°3726 Série: 461/RJ
Laudos médicos/exames Enfermeira/Médico

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: Esta rotina varia-se de acordo com seu humar, fisiologia e
comportamento, em virtude de questdes cognitivas respeitando a autonomia do individuo.

|
|

ATENDIMENTOS REALIZADOS EM MAIO
I

Demanda: Residente recém adm|ih'do com demanda de avaliagédo e
observagdo para melhor tratar plano de atendimento. Aparentemente
licido sem grandes déficits cognitivos, porém com presenca de Mateus
privagao cultural devido a baixa escolaridade. Psicologia Kraemer
Curio
Atividades realizadas: Mini exame do Estado Mental, Escala
genatnca de UQDI'ESSHO e anamnaise.
I[
O servigo social busca promover Le forma continua a autonomia e o
empoderamento de Alcides, apoiéndo—o na tomada de decisdes e no Servics Eacisl Marcia S. N.
exercicio dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de o Santos Mello
participar da vida social. !
|
O paciente José Maria Gomes acolhido na Instituicdo Casa dos
Pobres Sao Vicente de Paulo no dia 12/5/2025 foi avaliado pelo
setor de Fisioterapia e assim tragada conduta fisioterapica
objetivando reducao de encurtamentos, indicada e cedida uma
ortese para redugao no padrao flexor das maos, manutengao da - Ralph
forga muscular, treino de marcha e equilibrio; os atendimentos Fitempain Gundling
sdo realizados 1 vez por semana.
|
Férias da profissional. I Nutricionista Mariana
Mendonga
|
Avaliagao médica, solicitagdo de anmes de rotina, encaminhamento
para fisioterapia. . . Gerson
| Médico Busch
Residente José Maria Baptista, residente institucionalizado em
12/05/2025, por volta das 09h. Portador de artrite & artrose, com
histérico de cirurgia de catarata. Consciente, orientado em tempo e Enfermagem Rosiane
espago, comunicativo, cooperativo, normotérmico e normocardico,
eupneico. Deambula com muita dificuldade necessitando de auxilio.
Refere algia (ndo_especificada_a_intensidade) no braco esquerdo

Rua General Osdério, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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atrofiado. Ao exame fisico: consciente e orientado em tempo e
espaco. Fala preservada. Sem |alteragfes motoras ou sensoriais
observadas. Reflexos fisiologicos presentes. Expansdo toracica
simétrica, sem uso de musculatura acessoria. Murmurios vesiculares
presentes bilateralmente, sem ruidos adventicios. Saturacdo de
oxigénio dentro dos limites adequados. Frequéncia e ritmo cardiacos
regulares. Pulsos periféricos palpaveis e simétricos. Perfusao
periférica preservada. Abdome [flacido, indolor a palpagdo, sem
sinais de distensao ou rigidez.| Ruidos hidroaéreos presentes e
normoativos. Eliminagdes fisiolégicas mantidas. Nao faz uso de
fraldas. Eliminacoes esponténeifs e regulares, sem queixas no
momento. Presenca de alergia em regido de virilha. com sinais de
irritagdo cutanea. Pele integra nas demais regides, sem lesdes ou
escoriagoes. Mucosas Umidas e coradas. Diagndstico prévio de
artrite e artrose. Mobilidade p}eservada dentro das limitagbes
inerentes & patologia. Deambula com dificuldade, requer auxilio de
cadeira de roda. Historico de cirurgia de catarata. Sem queixas
oftaimologicas atuais relatadas. Faz uso de protese dentaria
superior. Sem queixas relacionadas no momento. Aos sinais vitais:
PA 130x80 mmHg, Sp0O2 97%, FC 97 bpm, Temperatura 35,7°C,
HGT 123 mg/dL. GConduta de Enfermagem: segue sob
monitoramento da equipe de enfermagem, com cuidados
direcionados @ manutencdo da integridade cutanea na regido da
virilha, alivio de dor, prevencdo de lesdes, controle glicémico e
vigildncia dos sinais vitais. De |acordo com o PIA residente foi
avaliado pelo meédico da casal que solicitou exame de rotina,
aguardando a realizagdo do examre.

I
|
|
|

ATFNDIMENTOS REALIZADOS EM JUNHO

Demanda: fortalecimento de vincplo terapéutico e fortalecimento de

integracao e adaptacao na inslitui¢ao; Mateus
| Psicologia Kraemer
Atividades realizadas: participacdo de oficinas de estimulagdo em Curio

parceria com equipe de estagio em psicologia. Show de prémios
(bingo), oficina voltada para festa junina.

Realizado acompanhamento social continuo com escuta qualificada,

observacdo da adaptagdo institucional e identificagdo de demandas

especificas. Foram promovidas orientagdes quanto aos direitos da

pessoa idosa, articulagbes com a rede guando necessario e estimulo Servigo social

a participagdo em atividades coletivas visando o fortalecimento de

vinculos e bem-estar. |
|

|
O paciente José Maria Gomes acolhido na Instituicdo Casa dos
Pobres Sao Vicente de Paulo no dia 12/5/2025 foi avaliado pelo
setor de Fisioterapia e assim tragada conduta fisioterapica
objetivando reducao de encurtamentos, indicada e cedida uma Fisioterapeuta Ralp_h
értese para reducdo no padréo flexor das maos, manutengdo da Gundiing

forga muscular, treino de marcha e equilibrio; os atendimentos
sao realizados 1 vez por semana. |

Ingrid R.
Figueira

Rua General Osario, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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S0 Vices

Demanda:Avaliagdo Nutricional | de classificacdo Eutréfica, com
relatos de hipertensao no seu histérico de vida.

Atividades realizadas:Acompanhamento com relagdo a adaptagio
dos horarios de refeigoes e alimentos consumidos. Aceitando bem as
refeicbes ofertadas, sem ter o habito de jantar (unica refeigcdo que
ainda nao aderiu).

Mariana

Nutricionista Mendonca

Gerson

Abscesso na regido pélvica. i
gido p Médico Busch

Residente José Maria Baptista, em acompanhamento, conforme
Plano Individual de Atendimenio (PIA). Residente avaliado,
comunicativo, cooperativo dentro das suas limitacdes, bem
adaptado, refere muita dor em articulagbes. Realizou exame
laboratoriais em 23/06/2025. avaliado pelo médico da instituicdo no
dia 30/06/2025 com resultado de infecgdo urinaria, prescrito pelo
médico da instituigdo profilaxia| de antibidtico. Segue atengdo e
cuidado da equipe de enfermagem.

Enfermagem Rosiane

REGISTRO DAS ATIVIDADES

Rua General Osorio, 35‘7; — Centro — Nova I?T.i)urgo —Rio de Janeiro — CEP 28.625-630 ‘
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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RELATORIO SOCIAL

IDENTIFICACAO
Nome: Maria de Fatima de Claudino de Souza
Grau de dependéncia: |

Data de Nascimento: 01/08/1953
Data de Ingresso0:02/06/2025

Municipio de origem do acolhlmefnto: Nova Friburgo/RJ.

Profissaol situagdo socioecondmica: Previdenciario - Pensionista
Procedéncia: SMASDHTPPJ/NF.

Maria de Fatima de Claudino de Spuza, 72 anos, divorciada, foi acolhida nesta Instituicao em 02 de junho
de 2025, encaminhada pelo CREAS de Nova Friburgo/RJ. A admiss@ao ocorreu apos visita domiciliar da
equipe técnica da Casa dos Pobres Sao Vicente de Paulo, com participagao ativa da idosa na decisao de
acolhimento.
Durante o atendimento, foram assegurados os direitos da idosa quanto a liberdade de escolha, auséncia de
coacdo e garantia de consentimento legal, além da explicacao clara sobre o funcionamento da instituicao.
Maria de Fatima demonstrou lucidez, orientada no tempo e espago, com mobilidade auxiliada por andador,
realizando tratamento oncol6gico na cidade de Petropolis. A decisdo pelo acolhimento contou com 0 apoio
da familia, especialmente da irma, com quem mantém vinculo afetivo, e da filha, embora esta ndo oferecga
suporte regular.
Na data do acolhimento, sua filha ndo compareceu, justificando compromissos de trabalho. Sera agendado
novo encontro para orientacées familiares e assinatura do termo de responsabilidade. A documentagao
necessaria foi apresentada, incluindo RG, CPF, certidao de nascimento, certiddo de casamento, cartao SAF
e cartdo SUS, sendo o original deste ultimo entregue a equipe de enfermagem.

A idosa é beneficiaria de pensao (Previdéncia Social). Foi firmado o contrato de prestagao de servigos com
a Associacdo S3o Vicente de Paulo, representada por Regina Helena Arruda, e pela responsavel familiar
Janaina de Souza Tavares.
Conforme o §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso (Lei 10.741/2003), a idosa permanecera acolhida enquanto
essa for a melhor alternativa para garantir sua saude fisica, mental e dignidade humana, em conformidade
com as condicoes que atualmente apresenta.

Documento Possui Nio possui Numero do documento
RG X 29.936.237-6
CPF X 414.510.077-87
SAF X 087540/02
SuUs X 706804704023520
NIS ¥
Curatela X
Certidao de nascimento X N°1.167 fl 289 livro 64B

Rua General Osdério, 377 — Centro — Nowva Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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Carteira de Trabalho e Previdéncia Social X

Laudos médicos/exames X enfermeira/ médico

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: A rotina do senhor Julmar € definida conforme seu humor,
ndo sua autonomia e individualidade.

condigao fisica e cognitiva, respeita

ATIVIDADES REALIZADAS - JUNHO

Demanda: residente recém adr

Psicoterapia.
Atividades realizadas: avaliagdes

inventarios e anamnese. Assim g
individuais e atividades em grupo.

mitida com quadro sugestivo de

transtomo depressivo maior (com ideactes suicidas). Necessita de

iniciais com utilizagdo de testes,
lJomo ja insergao em atendimentos

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

O acompanhamento sistematico
para a construgdo de um espago
percebe respeitado, escutado e

do Servigo Social tem contribuido
mais humanizado, onde Alcides se
colhido. Reforga-se a importancia

da continuidade das agdes interdisciplinares, visando sempre &
promogao da dignidade, bem-estar e inclusdo social da pessoa idosa.

Servigo social

Ingrid
Rodrigues
Figueira

Instituicao Casa dos Pobres Sao

Junho de 2025 e assim tragada
redugdo do quadro algico, manut
de marcha e equilibrio; os atendim
por semana.

A paciente Maria de Fatima Claudino de Souza acolhida na

icente de Paulo no dia

2/6/2025 foi avaliada pelo setor de Fisioterapia no dia 3 de

nduta fisioterapica objetivando
c¢ao da forca muscular, treino
entos serado realizados 1 vez

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

Demanda:Avaliagdo Nutricional
poréem com risco de desnutricao s
(Mini Avaliagdo Nutricional), Cardit
Funcionamento intestinal bom.
Atividades realizadas:Acompanh

numero de refeicoes por dia,
proposto ao longo do més de Junh

com classificacdo de Sobrepeso
segundo a avaliacao feita pela MNA
ppata e Hipertensa.

amento da adaptagdo nutricional

com relagdo aos tipos de preparagdes, tipos de grupos alimentares e

aceitando muito bem o cardapio
0.

Nutricionista

Mariana
Mendonga

Avaliagdo médica, diagnéstico de
anemia, prescrigdo de vitamina D,
Encaminhamento para fisioterapia

depressao grave, tratamento de
tratamento de hiperuricemia.
e psicologo.

Médico

Gerson
Busch

Residente Maria de Fatima Claud
instituicao, institucionalizada em
com informagdes iniciais limitad
artrite, com dor recorrente em jo
Faz uso de muleta para locomo
com limitagao funcional. Relata ¢
supervisdo para atividades que
quadro depressivo relacionado a
10 _anos, com sinais de ftristez

iano de Souza, recém-admitida na
02/06/2025 por volta das 09:30hs,
s. Refere diagnostico prévio de
lho, principalmente ao deambular.
c3o, apresentando marcha lenta e
dificuldade visual, necessitando de
exigem maior acuidade. Refere
perda do filho, falecido ha mais de
'a_e fala melancdlica durante o

Enfermagem

Rosiane
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acolhimento. No momento, apresfenta—se orientada, comunicativa e
colaborativa. Alimentacdo oral aceita, eliminagdbes preservadas.
Sinais vitais dentro dos limites da nommalidade. Segue sob
observagéo e em processo de adaptagdo institucional, com suporte
da equipe de enfermagem. De |acordo com o PIA residente foi
avaliada pelo médico da instituicao, que solicitou exame de rotina,
aguardando a realizagao do exame.

FOTOS DAS ATIVIDADES

Rua General Osorio, 371 — Centro — Nava Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.6
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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RELATORIO SOCIAL

IDENTIFICAGAO

Nome: Julmar lapa da silva
Grau de dependéncia: |l

Data de Nascimento: 10/07/1963
Data de Ingresso: 22/05/2025
Municipio de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Profissao/ situacdo socioecondmica: Beneficio de Prestagdo Continuada - BPC/ LOAS
Procedéncia: SMASDHTPPJ/NF.

Julmar Lapa da Silva, pessoa idosa de 62 anos, solteiro, foi acolhido nesta Instituigdo em 22 de maio de
2025, por encaminhamento do CREAS. Conforme relatorio do referido 6rgao. a acolhida ocorreu em virtude
da auséncia de rede de apoio e da situagdo de vulnerabilidade da irma do senhor Julmar, que é responsavel
por cuidar do irméo, o senhor Jullmar, pessoa com deficiéncia intelectual. A sobrecarga de cuidados e as
condigoes de saude da mesma dificultam o cuidado simultdneo de ambos.

Relatos da sobrinha do senhor Gilmar indicam que este apresenta necessidade de cuidados especiais e,
desde 2023, passou a apresentar sintomas neuroldgicos, possivelmente decorrentes de um acidente
vascular cerebral (AVC), o que agravou a rotina familiar. As demais pessoas do ntcleo familiar ndo possuem
condigbes emocionais, financeiras ou estruturais para prestar assisténcia ao senhor Julmar.

Diante do exposto, e considerando o esgotamento dos vinculos familiares e comunitarios, foi avaliada e
autorizada a insergdo do idoso em Instituicdo de Longa Permanéncia, por meio de vaga em ILPl, como
medida de protecao social.

Na data de admisséao, o senhor Julmar encontrava-se ltcido, orientado e com boa receptividade a acolhida,
demonstrando compreensao quanto a decis@o de seu ingresso institucional. Foi assegurado ao idoso e a
sua representante legal o direito a ‘informac;éo, a privacidade e a ndo-coagdo, bem como o livre acesso as
dependéncias da instituicio.

Foi entregue a equipe técnica copia dos seguintes documentos: RG, CPF, certidao de nascimento, curatela,
carteira de trabalho, cartao do SAF original e cartao SUS original. O idoso é beneficiario do BPC e sua
curadora legal é a senhora Zilda Laba da Silva Freitas.

Conforme disposto no §2° do art) 35 do Estatuto do Idoso (Lei n° 10.741/2003), o idoso permanecera
acolhido enquanto for essa a melhor alternativa para garantia de sua salde, dignidade e bem-estar, sendo
assegurados todos 0s seus direitosrenquanto durar o acolhimento.

Documento | Possui N3o possui Numero do documento
RG X 07.839.264-4
CPF i X 960.502.372-72
SAF | p 056086/02
SUS X 898000668387222
NIS X
Curatela . X N° 2005.037.000995-1
Certidao de nascimento X N°3.803 fI50 livro A20

Rua General Osario, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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Carteira de Trabalho e Previdéncia

Social X N°® 24281 série 023RJ

Laudos médicos/exames

X enfermeira/ médico

ROTINA INSTITUCIONAL DA PﬁSOA IDOSA: A rotina do senhor Julmar é definida conforme seu humor,

condigao fisica e cognitiva, respei

ndo sua autonomia e individualidade.

ATIVIDADES REALIZADAS - MAIO

Demanda: estimulagao cognitiva
causadas por acidente quando erd

Atividades realizadas: realizou

eslimulagao das fungies executiv.

devido a sequelas possivelmente
jovem.

valiagdo inicial, através de mini

exame, escala de depressdao e ja participou de atividades de

S.

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

empoderamento de Alcides, apoi

participar da vida social.

O servigo social busca promover de forma continua a autonomia e o

ndo-o na tomada de decisdes e no

exercicio dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de

Servigo social

Marcia S. N.
Santos Mello

O paciente Julmar Lapa da Silva
Pobres Sao Vicente de Paulo no
setor de Fisioterapia no dia de su

forca ; os atendimentos serao real

acolhido na Instituicao Casa dos

ia 22/5/2025 foi avaliado pelo
admissao na Instituicdo e

assim tragada conduta ﬁsmteraplcp objetivando redugéo de
encurtamentos, melhora na fungdo motora e manutengdo de

zados 1 vez por semana.

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

férias da profissional

Nutricionista

Mariana
Mendonga

Avaliagdo medica.

Médico

Gerson
Busch

Residente Julmar Lapa
institucionalizado em 22/05/202
historico de fratura de fémur ha a
anteriores de crise convulsivas. [
mantendo independéncia parcial
Encontra-se responsivo, orientada
Apresenta sinais vitais dentro dos
mmHg / FC 83 bpm / SpOz2: 95Y
Pele integra, sem lesbes aparent
queixas de dor ou desconforto no
espontaneas, em uso de fraldas
notumo. Alimentagdo oral a

da Silva, 61

anos, residente
, por volta das 09:30h. Com
roximadamente 2 anos e episodios
deambula com auxilio de andador,
para as atividades de vida didria.
no tempo e espago, comunicativo.
limites de normalidade: PA 120x80
o / HGT 105 mg/dL / Temp: 35°C.
es, hidratagdo preservada. Ndo ha
momento. Eliminagdes fisioldgicas
por precaucao durante o repouso
ita, dieta conforme prescrigdo.

Deambulando com cautela e supervisdo, sem intercorréncias até o

Enfermagem

Rosiane
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momento. Conduta: segue sob
enfermagem, com foco na prey

acompanhamento da equipe de
lengdo de quedas, promogdo da

autonomia funcional e monitoramento neurologico devido ao histérico

prévio de confusdo mental. De
avaliado pelo médico da casa

acordo com o PIA residente foi
que solicitou exame de rotina,

aguardando a realizagdo do exame.

ATIVIDADES REALIZADAS - JUNHO

Demanda: sem alteragdo da demanda inicial, sendo necessaria
estimulagao, assim como maior observagao comportamental em seu
periodo de adaptagao.

Atividades realizadas: estimulagc@o para participacdo de atividades
integrativas como por exemplo: festa junina.

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

para a construgao de um espacgo mais humanizado, onde Alcides se
percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforga-se a importancia
da continuidade das acdes interdisciplinares, visando sempre a
promogao da dignidade, bem-estar e inclusdo social da pessoa

O acompanhamento sisteméticoLdo Servico Social tem contribuido

idosa.

Servigo social

Ingrid
Rodrigues
Figueira

Pobres Sao Vicente de Paulo no

ia 22/5/2025 foi avaliado pelo

O paciente Julmar Lapa da Silva %colhido na Instituicao Casa dos

setor de Fisioterapia no dia de sua admisséo na Instituicdo e

encurtamentos, melhora na fungdp motora e manutengdo de

assim tracada conduta ﬁsioterépir objetivando reducgédo de

forga ; os atendimentos serdo realizados 1 vez por semana.

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

Demanda:Avaliado Nutricional diclassiﬁcagéo de Sobrepeso, peso
I

que é usual ha muitos anos, re
horarios do dia.

Atividades realizadas:Acompanh
refeicdes propostas, o qual tem
restrigdes alimentares.

tou estar sem apetite em alguns

mento quanto a aceitagdo das
ido muito positivo. Sem relatos de

Nutricionista

Mariana
Mendonga

Solicitagédo de exames e encamin

hamento para fisioterapia.

Médico

Gerson
Busch

Residente Julmar Lapa da Silv
Plano Individual de Atendim
comunicativo, cooperativo dentro

atividades proposta, bem adaptad

, em acompanhamento, conforme
nto (PIA). Residente avaliado,
das suas limitagbes, participa das

. Realizou exame laboratoriais no

dia 25/06/2025, aguardando resultado. Aos sinais vitais: PA= 120x80

mmHg / FC: 68bpm / SPO2: 98
Segue monitoramento da equipe

o / HGT: 101mg/dL / TAX: 35,8°C.
e enfermagen.

Enfermagem

Rosiane

Tel.: (22) 2522 1338 - (22)

Rua General Osorio, 377

— Centro — Nova Friburgo — Rio de

Janeiro —

0

2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp org.br
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FOTOS DAS ATIVIDADES
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RELATORIO SOCIAL

IDENTIFICACAO

Nome: Osmar Muniz Baptista.

Grau de dependéncia: Il

Data de Nascimento: 16/10/1951

Data de Ingresso: 01/10/2013

Municipio de origem do acolhlm#nto: Nova Friburgo/RJ.
Procedéncia: SMASDHPPJ/NF.

Osmar Muniz Baptista, pessoa idosa, com 73 anos de idade, estado civil viuvo. Institucionalizado ha dez
anos e dez meses, encamlnhado‘atraves da SMASDHTPPJ (Secretaria Municipal de Assisténcia Social,
Direitos Humanos, Trabalho e Politicas Publicas para a Juventude). De acordo com laudo médico, o idoso
em tela & portador de doenga de Barkinson e sindrome demencial leve. O mesmo nao participou na decisdo
do seu acolhimento. Foi assegurado pela instituicdo, absoluta auséncia de coacdo ou quaisquer tipos de
constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu representante legal, informagoes
necessarias para uma adesao consciente e segura. O idoso deambula com dificuldade, faz uso de fraldas e
necessita de terceiros para realizr*;éo das atividades de vida diarias. Convém mencionar que o Sr. Osmar,
mantém vinculo familiar preservado, composto por cinco filhas, Graziele, Larissa, Joseane, Maria Juliana e
Odete Sabrina, residente na Rua Eliza Ventura, n°27 — Cordoeira - Nova Friburgo/RJ, telefone:
(22)99204-6477, nomeada como sua procuradora. Quanto a sua aposentadoria é previdenciario, com valor
de um salario minimo. Foi ﬁrmaqo contrato de prestagao de servigos entre as partes, Associagao Sao
Vicente de Paulo, neste ato representada por Adriana Aparecida Santos (diretora) e Osmar Muniz Baptista
(idoso) neste ato representado por Odete Sabrina Muniz (filha). De acordo com §2° do art. 35 do Estatuto do
Idoso, Lei 10.741/2003. Acessa a rede de saude (SUS) através de consultas médicas, exames laboratoriais
e medicagdes. Quanto ao Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) mantém o numero do NIS (NUmero
de Inscrigdo Social) atualizado. Diante do exposto, o idoso devera permanecer acolhido, como opgdo mais

segura, no que tange a sua saude fisica, mental e sua dignidade humana, até que seja ofertado a ele
condigdes melhores do que a apre&entada neste momento.

SITUAGAO DOCUMENTAL

Documento l-'fossui Néo possui Numero do documento
RG X 10.000.811
CPF | X 457 573.807-72
Curatela X
sus | X 700001641990400
Certidao de obito do conjuge | | X Livro C n®181, fI32 e Termo n°48546
Laudos medicos/exames B
Titulo de eleitor | X

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: Esta rotina varia de acordo com seu humor, fisiologia e
comportamento, em virtude de quefstées cognitivas respeitando a autonomia do individuo.

Rua General Osbrio, - — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630 X ‘
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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l

Demanda em decorréncia de %l’ndrome parkinsoniana e quadro
depressivo persistente.

Atividades realizadas:O resident? Osmar nesse més realizou dois
atendimentos individuais com |a Psicologia, visando trabalhar
aspectos depressivos que pod}em ser potencializados com as
questdes sazonais em decorréncia do frio (Outono e Invemo). Nao
houve registro fotografico, pois j momento e o contexto ndo foram
apropriados para a execucao.

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

Promover o bem-estar, com adequagbes as limitagoes da pessoa
idosa, assegurar a convivéncia com familiares, amigos e pessoas de
referéncia de forma continua, bem como o acesso as atividades
culturais, educativas, lidicas e de lazer na comunidade, favorecer a
construgdo progressiva da autonomia da inclusdo social comunitaria
e do desenvolvimento de capacidades adaptativas para vida diaria.

Servico social

Marcia S. N.
Santos Mello

O paciehte Osmar Muhiz Baptists, acolhido ha Instituicao Casa dos
Pobres .

Sao Vicente de Paulo no dia 01/10/2013, foi reavaliado pelo setor de
Fisioterapia no dia 19 de margo de 2025. A partir dessa reavaliago,
foi .

tracada conduta fisioterapica com o objetivo de realizar treino de
coordenacao motora e equilibrio. |

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

Demanda:Constipagao

Auxilio no Controle da glicemia afravés de centrole das quantidades
da alimentagao.

Alividades realizadas:Indicagdo para uso das vitaminas laxativas no
horario do lanche. '

—

Nutricionista

Mariana
Mendonga

Encaminhamento para ﬁsioterefpia.

Medico

Gerson
Busch

Plano Individual de Atendimento (PIA). Avaliado, com melhora
significativa em quadro, porém ainda mantém preferéncia por
permanecer no chao em vez de sentado ou em pé. Realizado exame
de rotina anual em 14/04/2025, dentro das normalidades. Mantendo
controle da glicemia diaria, resultado dentro do pad&o. Realizado no
dia 29/04/2025 imunizagdo contrg influenza no brago direito e vacina
Pneumo 23 no brago esquerdo, sem intercorréncias. No dia desse
relatdrio o residente ndo estava colaborativo para aferigéo dos sinais
vitais. Segue em monitoramento.

Residente Osmar Muniz Batisjg em acompanhamento, conforme

Enfermagem

Rosiane

| ATIVIDADES REALIZADAS - MAIO

Rua General Osorio, 3

— Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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Demanda: sem alteragdo das demandas anteriores. Suporte devido
a sindrome parkinsoniana e quadro depressivo.

Atividades realizadas: residente se encontra com mais dificuldade Psicologia K“ﬁaatt:rl\j:r
em seu quadro geral para a participacdo em atividades em grupo. Curio
Comisso foram realizadas pequenas estimulagoes individuais.
|
Promover o bem-estar, com adeguagoes as limitagoes da pessoa
idosa, assegurar a convivéncia com familiares, amigos e pessoas de
referéncia de forma continua, bem como o acesso as atividades Mo iorscnaid Marcia S. N.
culturais, educativas, lidicas e deT lazer na comunidade, favorecer a o Santos Mello
construgdo progressiva da autonomia da inclusdo social comunitaria
e do desenvolvimento de capacid#des adaptativas para vida diaria.
O paciente Osmar Muniz Baptista, acolhido na Instituigio Casa dos
Fobres
Sao Vicente de Paulo no dia 01/10/2013, foi reavaliado pelo setor de
F|§|oterap|a no dia 19 de margo de 2025. A partir dessa reavaliagao, Fisioterapeuta Ralp_h
foi Gundling
tragcada conduta fisioterapica com o objetivo de realizar treino de
coordenacao motora e equilibrio.
|
5 . o Mariana
Férias da profissional Nutricionista Mendonca
T
Apresentou hernia inguinal e escrotal a direita, realizando Gerson
tratamento. Médico Busch
|
Residente Osmar Muniz Batista, em acompanhamento, conforme
Plano Individual de Atendimento (PIA). Avaliado, com melhora
significativa em quadro, porém ainda mantém preferéncia por
permanecer no chdao em vez de sentado ou em pé. Mantendo
controle da glicemia diaria, resultado dentro do padio. Avaliado no .
Enfermagem Rosiane

dia 21/05/2025. apresentando | “sugestivo hidrocele”. Realizou
exames laboratoriais em 30/05/2025, com resultado de infecgdo
urinaria, prescrita profilaxia. Aos sinais vitais: PA= 130x80mmHg/ FC:
85bpm/ FR: 22irpm/ HGT: 189mg/dL/ SPO2: 98%/ Temp: 36,2°C.
Segue em monitoramento.

ua General Osorio, 3
Tel.: (22) 2522 1338 — (22

— Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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:ATIVIDADES REALIZADAS - JUNHO

]

l

Demanda: sem alteragdo das demandas anteriores. Suporte devido
a sindrome parkinsoniana e quadvF)1 depressivo.

Alividades realizadas: foram real
forma individual.

zadas atividades de estimulacao de

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

O acompanhamento sistematico
para a construgdo de um espaco
percebe respeitado, escutado e :

do Servigo Social tem contribuido
mais humanizado, onde Alcides se
acolhido. Reforga-se a importancia

da continuidade das agfes inté

srdisciplinares, visando sempre 3

Servige sogial

Ingrid
Reodrigues

promogdo da dignidade, bem—efstar e inclusdo social da pessoa
idosa.

Figueira

O paciente Osmar Muniz Baptist'f. acolhido na Instituigdo Casa dos
Pobres .

Sao Vicente de Paulo no dia 01/10/2013, foi reavaliado pelo setor de
Fisioterapia no dia 19 de margo $E 2025. A partir dessa reavaliaggo,
foi

tragada conduta fisioterapica com
coordenacgao motora e equilibrio.

Ralph

Fisioterapeuta Gundiing

o objetivo de realizar treino de

|
|
|
|

Mariana

Demandas:Manutencao da demanda relatada anteriormente o
T Nutricionista
Mendonga

Atividades realizadas:Segue o Relatado de abril.

Gerson
Busch

Tratamento de infecgdo urinaria.
Médico

Residente Osmar Muniz Batista, em acompanhamento, conforme
Plano Individual de Atendimento (PIA). Avaliado, com melhora
significativa em quadro, porém ainda mantém preferéncia por
permanecer no chao em vez de sentado ou em pé. Mantendo
controle da glicemia diaria, resuiltado dentro do paddo. Realizou
ultrassonografia da bolsa escrot )l no dia 27/06/2025, por conta do
aumento significativo observado|na regido, aguardando resultado.
Aos sinais vitais: PA= 130x80mmHg/ FC: 85bpm/ FR: 22irpm/ HGT:
189mg/dL/ SPOZ: 98%/ Temp: 36,2°C. Segue em monitoramento.

Enfermagem Rosiane

Rua General Osorio, 3

, — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 - (22

2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org br | asvp.org.br
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IDENTIFICACAO

Nome: Ruy Chaves Barros

Grau de dependéncia: |

Data de Nascimento: 20/02/1939
Data de Ingresso: 05/12/2024

Municipio de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Procedéncia: CREAS/NF.

No dia 05 de dezembro de 2024, fi

< O
%o Socivassistencial

GENTE DE PAULO - Casadt Pobres

rité de Paulo

RELATORIO SOCIAL

i acolhido pela instituigdo, o Sr. Ruy Chaves Barros, pessoa idosa com

86 anos de idade, lucido e orientado, chegou & instituicdo acompanhado pela equipe do Centro POP de
Nova Friburgo (Centro de Referéncia Especializado para Pessoas em Situagdo de Rua) e seu sobrinho,
Alexandre de Barros Silva. O mesmo participou na decis@o de seu acolhimento, e foi assegurado absoluta

auséncia de coag¢io ou quaisquer

os de constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu

representante legal, informagoes necessarias para uma adesdo consciente e segura. Acessa a rede de
salde (SUS) através de consultas médicas, exames laboratoriais e medicagdes. Quanto ao Sistema Unico

de Assisténcia Social (SUAS) mal
ser gcompanhado pela rede SoOCiC
filhos e, ao longo de sua vida,

administrado por seu Procurador. F

ém o nimero do NIS (Numero de Inscrigdo Social) atualizado, alem de
yassistencial. E importante salientar gue o idoso € solteiro, ndo possui
nao manteve vinculo afetivo com os familiares. Seu beneficio sera
oi firmado contrato de prestacao de servigcos entre as partes, Associacao

Socioassistencial Sdo Vicente de Paulo, neste ato representada por Regina Helena Arruda (diretora), Ruy
Chaves Barros (idoso) e seu representante, Alexandre de Barros Silva. De acordo com §2° do art. 35 do

Estatuto do Idoso, Lei 10.741/2003

SITUAGAQ DOCUMENTAL
Documento Possui Nao possui Niumero do documento
RG X 21.846.808-0
CPF X 515.186.276-68
Curatela
SuUS X 700 1089 6256 5920
Certidao de dbito do cénjuge X
Certidao de Casamento X

Livro: 21 FLS.:114 ATO: 51
Procuragao X

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: A rotina do idoso se da de acordo com seu humor,
fisiologia e comportamento, em virfude de questdes cognitivas respeitando a autonomia do individuo.

Rua General Osorio, 3
Tel.: (22) 2522 1338 — (22

) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br

— Centro — Nova Friburgo - Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
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ATIVIDADES REALIZADAS - ABRIL

Pgbres

>
ente de Paulo

Demanda: Nesse més nao lhouveram mudangas significativas no
quadro geral de Sr. Ruy no que diz respeito as questdes cognitivas e
comportamentais do residente. Possui dificuldade de ficar muito

Atividades realizadas:O residente Ruy participou do jeito dele das

tempo sentado e concentradnaparlicipando de alguma atividade.

atividades propostas pela P
atividade, mas no decorrer
saia novamente. Participou

das fungbes executivas com

icologia. Nao ficava o tempo todo na
dela aparecia, participava um pouco e
de atividades de estimulacao cognitiva
participagdo de turma de estagio em

Psicologia de prevencdo e promocéo a salde do idoso.

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

O servico social busca promover de forma continua a autonomia e o

empoderamento de Alcides,
exercicio dos seus direit
participar da vida sesial,

poiando-o na tomada de decisdes e no
fortalecendo a sua capacidade de

Servigo social

Marcia S. N.
Santos Melio

O paciente Ruy Chaves Ba

rros, acolhido na Instituicdo Casa dos

Pobres Sao Vicente de Paulo no dia 05/12/2024, foi reavaliado pelo

setor de Fisioterapia no dia
reavaliagao, foi tragada co
manter a forca muscular,
equilibrio.

26 de margo de 2025. A partir dessa
duta fisioterapica com o objetivo de
lizar treino de marcha e promover o

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

Demanda: N3o tinha habito d
Atividades realizadas: Aco
alimentos, aceitando bem a
dias.

comer legumes e verduras.
panhamento quanto a qualidade dos
5 preparagbes ofertadas ao longo dos

Nutricionista

Mariana
Mendonga

Encaminhamento para Fisioterapia, realizou exames de rotina com

resultado normal.

Médico

Gerson
Busch

Residente Ruy Chaves Barros, em acompanhamento, conforme

Plano individual de Aten
comunicativo, cooperativo,
proposta. Realizado exame

influenza no dia 29/04/202

dimento (PIA). Residente avaliado,
poliqueixoso, participa das atividades

de rotina anual no dia 07/04/2025, cujo

, aplicado no brago direito e vacina

resultado dentro da normflidade. Realizada imunizagao contra

Pneumo 23 aplicado no
120x80 mmHg / FC: 77bpm
35°C. Segue monitoramento

aco esquerdo. Aos sinais vitais: PA=
/| SPO2: 97% / HGT: 101mg/dL / TAX:

da equipe.

Enfermagem

Rosiane

Rua General

Tel.: (22) 2522 1338 (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | aévp org.br
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ATIVIDADES REALIZADAS - MAIO

Demanda: sem alteragdes significativas em seu quadro. Nao
consegue ficar muito tempo semﬂdo participando de uma determina

atividade. Trabalhamos respeitan

0 sua subjetividade.

Mateus
Alividades realizadas: FPariicipacao de atividades feslivas e Psicologia Kraemer
atividades gerais propostas pela E:asa. mas ndo houve participacao Curio
de uma direta com a Psicologia, apenas Psicoeducacio, mostrando
a importancia da integracéo.
O servigo social busca promover de forma continua a autonomia € o
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisbes e no Servi ial Marcia S. N.
exercicio dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de SIVIg Soc Santos Mello
participar da vida social.
O paciente Ruy Chaves Barros,| acolhido na Instituicdo Casa dos
Pobres Séo Vicente de Paulo no|dia 05/12/2024, foi reavaliado pelo
setor de Fisioterapia no dia 26 de margo de 2025. A partir dessa Ralph
reavaliacdo, foi tracada conduta fisioterapica com o objetivo de Fisioterapeuta B d’:in
manter a forga muscular,realizar treino de marcha e promover o g
equilibrio.
Profissional de Férias Nutricionista MManana
endonga
Gerson
Sem intercorréncias médicas. Médico Busch
Residente Ruy Chaves Barros, em acompanhamento, conforme
Plano individual de Atendimento (PIA). Residente avaliado,
comunicativo, coopetativo, poliqueixoso, participa das atividades
proposta. Aos sinais vitais: PA= 110x80 mmHg / FC: 75bpm / SPO2: Enfermagem Rosiane

98% / HGT: 105mg/dL / TAX:
equipe.

35,4°C. Segue monitoramento da

Rua General Osorio, 3

— Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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Demanda: sem alteracbes La demanda. Manutencdo para maior Mateus
adesao a possiveis atividades e tratamentos. Psicologia Kraemer

Curio
Atividades realizadas: roda de conversa, buscando maior integragao.

para a construgdo de um espago mais humanizado, onde Alcides se
percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforga-se a importancia Ingrid

da continuidade das agdes interdisciplinares, visando sempre a Servigo social Rodrigues
promocdo da dignidade, bem-estar e inclusdo social da pessoa Figueira

O acompanhamento sistematico do Servico Social tem contribuido
idosa.

O paciente Ruy Chaves Barros, acolhido na Instituicdo Casa dos
Pobres

Sao Vicente de Paulo no dia 05/12/2024, foi reavaliado pelo setor de
Fisioterapia no dia 26 de margo de 2025. A partir dessa reavaliagao,

foi Fisioterapeuta GE:LFI’:\

tragada conduta fisioterdpica com o objetivo de manter a forga 9

muscular,

realizar treino de marcha e promover o equilibrio.

Demanda: Manutengao da demanda anterior. Matiana

Atividades realizadas: Aceitando na maior parte do tempo as Nutricionista Mend

preparagoes ofertadas. onga
Gerson

Sem intercorréncias médicas| Médico Busch

Residente Ruy Chaves Barros, em acompanhamento, conforme

Plano individual de Atendimento (PIA). Residente avaliado,

comunicativo, cooperativo, |poliqueixoso, participa das atividades Enfermagem Rodiane

proposta. Aos sinais vitais: PA= 110x70 mmHg / FC: 62bpm / SPO2:
98% / HGT: 99mg/dL / TAX: 35,3°C. Segue monitoramento da
equipe.

ATIVIDADES DE JUNHO

Rua General Osorio, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 + (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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RELATORIO SOCIAL

IDENTIFICACAO

Nome: Sebastiao da Conceigao
Grau de dependéncia: Il

Data de Nascimento: 21/01/1958
Data de Ingresso: 27/11/2024
Municipio de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.
Procedéncia: CREAS/NF,

No dia 27 de novembro de 2024, foi acolhido pela instituicao, apés avaliacao da equipe técnica do Sr.
Sebastiao da Conceigao, pessoa |dosa com 67 anos de idade, lucido e orientado. O mesmo participou na
decisao de seu acolhimento, assegurando absoluta auséncia de coagao ou quaisquer tipos de
constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu representante legal, as informagoes
necessanas para uma adesdo cohsciente e segura. Acessa a rede de salude (SUS) através de consultas
médicas, exames laboratoriais e |medicagdes. Quanto ao Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS)
mantém o nimero do NIS (NUimero de Inscrigdo Social) atualizado. Seu beneficio sera administrado por seu
Procurador Sr. José Marcelo Costa da Conceigdo. O mesmo alegou que no beneficio do idoso, vem sendo
descontado empréstimos bancarios. Foi firmado contrato de prestacdo de servicos entre as partes,
Associagdo Socioassistencial Sag Vicente de Paulo, neste ato representada por Regina Helena Arruda
(diretora), Sebastido da Conceic.é? (idoso) e seu representante Jose Marcelo. De acordo com §2° do art. 35

do Estatuto do Idoso, Lei 10.741/2003. Sera facultado a contribuir mensalmente com o valor de 70%
(setenta por cento) de seu beneficio recebido. O percentual restante de 30% sera destinado a propnra
pessoa idosa a qual, a seu critério,| lhe dara o destino que lhe prover.

SITUAGAO DOCUMENTAL
Documento Possui Nao ) Numero do documento
possui
RG X 07.155.120-4
CPF X 833.253.287-68
SUS X 700 8034 7384 0383
Certidao de Divércio X Matricula n°090399 01 55 1993 2 00011 064 0003611 00
Laudos médicos/exames X Entregue a Enfermeira/ Médico
Procuragao X Livro 43P, Ato 174, fls186 e V°
Titulo de eleitor X Titulo de eleitor

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: A rotina do idoso se da de acordo com seu humor,
fisiologia e comportamento, em virtude de questoes cognitivas respeitando a autonomia do individuo.

Rua General Osaério, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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Demanda:O residente vem gradativamente respondendo bem ao
periodo em que se encontra na instituigdo, levando-se em
consideracao seus aspectos fisicos e emocionais.

Atividades realizadas:Q residentq Sebastiac participou de atividades Mateus
como oficina de musica, fungbes executivas e momentos gerais da Psicologia Kraemer
instituicdo em que participou de eventos em grupo, comegando a sair Curio

mais de sua casa e indo para o§ ambientes externos da instituigao,
melhorando sua familiarizagdo | e socializacdo com os demais
colaboradores e residentes.

O servigo social busca promover |de forma continua a autonomia e 0

empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisdes e no Servigo social Marcia S. N.

exercicio dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de Santos Mello

participar da vida social.

O paciente Sebastido da Conceigdo, acolhido na Instituigdo Casa

dos Pobres Sao Vicente de Paulo no dia 27/11/2024, foi reavaliado

pelo setor de Fisioterapia no dia D2 de abril de 2025. A partir dessa

reavaliagdo, foi tracada conduta fisioterapica com o objetivo de Plsloterspaiity Ralph

promover mobilidade articular, reduzir encurtamentos e realizar treino P Gundling

de equilibrio de tronco sentado. |Os atendimentos foram realizados

duas vezes por semana no periodo de margo a junho de 2025.

Demanda:Avaliagdo nutricional com classificagdo Eutrdfica,lesio por

pressao e diarréias esporadicas. Mari

Atividades realizadas:Manutencao da Atengéo quanto a alimentacso, Nutricionista M azana

quantidades e qualidades de alimentos proteicos e com vitaminas endonga

para melhora do quadro clinico dg lesdo por pressdo e das diarreias.

E ; o . Gerson
ncaminhamento para Fisioterapia. Médico Busch

Residente Sebastido da Concei¢gdo, em acompanhamento, de
acordo com o Plano Individual de Atendimento (PIA). Avaliado, lesdo
por pressdo (LPP) em regiap sacra, apresentando melhora
significativa, com reducao das dimensoes para 5 cm X 4 cm. Em
tratamento odontoldgico, realizando a Ultima extragdo dentaria em
02/04/2025. Aos sinais vitais: PA= 100x70mmmHg / FC= 73bpm / Enf Rosi
SPO2= 97% | Temp= 35,8°C. Realizou exame de rotina anual em niermagem e
14/04/2025, resultado dentro do pardmetro normais. Realizou
imunizacdo contra influenza no dia 29/04/2005, aplicado em braco
direito e vacina da Pneumo 23 em brago esquerdo. Segue em
monitoramento continuo.

ATIVIDADES REALIZADAS - ABRIL

Rua General Osorio, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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Promocgéo de inclusdo e socializagdo. O residente vem apresentando

melhora em seu estado geral diarlamente. A demanda principal esta

voltada para o aumento da participacdo em atividades fora do leito, Mateus

promovendo maior interagdo com |outros residentes e colaboradores Psicologia Rissmar

da instituicdo. O residente participou de atividades em grupo de Curlo

estimulagdo em conjunto com equipe de estagio em psicologia em

promogdo e prevencdo a saude do idosos, participando de roda de

conversa, estimulagao da memdria e fungdes executivas.

O servigo social busca promover cﬁe forma continua a autonomia e o

empoderamento de Alcides, apoiando-0 na tomada de decisdes e no Servico social Marcia S. N.

exercicio dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de Grvigh 30Ca Santos Mello

participar da vida social.

O paciente Sebastido da Conceigdp, acolhido na Instituigdo Casa dos

Pobres Sao Vicente de Paulo no dia 27/11/2024, foi reavaliado pelo

setor de Fisioterapia no dia 02 de abril de 2025. A partir dessa

reavaliacdo, foi tracada conduta | fisioterapica com o objetivo de Fisioterapeuta Ralph

promover mobilidade articular, reduzir encurtamentos e realizar treino pe Gundling

de squilibrio de tronco acntado. Qs atendimentos foram realizados

duas vezes por semana no periodo|de margo a junho de 2025.

Profissional de Férias Nutricionista Mariana
Mendonga

Sem intercorréncias médicas _— Gerson

" Médico Busch

Residente Sebastido da Conceigdo, em acompanhamento, de

acordo com o Plano Individual de Atendimento (PIA). Avaliado, lesdo

por pressdao (LPP) em regido sacra, apresentando melhora .

significativa, com redugao das dimensbes para 4 cm x 3 cm. Aos Enfermagem Rosiane

sinais vitais: PA= 110x60mmmHg / |FC= 75bpm / SPO2= 98% / Temp=

36,1°C. Segue em monitoramento continuo.

ATIVIDADES REALIZADAS - MAIO
Rua General Osorio, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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Manutengdo de atividades de estimulagdo cognitiva, com foco nos
mais variados aspectos da nigdo, assim como melhora da
socializagao, apoio social e sentimento de pertencimento. Participacdo
em atividades de estimulacao voltadas para o trabalho de fungoes
executivas, orientacdo temporal| assim como para a melhora do
fortalecimento de vinculos. Ofiginas para ormmamentacido de festa
junina e participacao em show de prémios (bingo).

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

O acompanhamento sisteméticc(ﬂ do Servigo Social tem contribuido
para a construcdao de um espaca mais humanizado, onde Alcides se
percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforga-se a importancia da
continuidade das ag6es interdisciplinares, visando sempre a
promocao da dignidade, bem-estar e inclusdo social da pessoa idosa.

Servigo social

Marcia S. N.
Santos Mello

O paciente Sebastiao da Conceigdo, acolhido na Instituigdo Casa dos
Pobres Sdo Vicente de Paulo ng dia 27/11/2024, foi reavaliado pelo
setor de Fisioterapia no dia 02| de abril de 2025. A partir dessa
reavaliagdo, foi tragada conduta fisioterapica com o objetivo de
promover mobilidade articular, reduzir encurtamentos e realizar treino
de equilibrio de tronco sentado.| Os atendimentos foram realizados
duas vezes por semana no periodo de margo a junho de 2025.

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

Demanda:Les&o por pressao nivel |l

Alguns episodios esporadicos de diarréia.

Atividades realizadas: Acompanhamento durante as refeigdes,
orientagdo para consumo maior de proteina com ovos.

Nutricionista

Mariana
Mendonca

Sem intercorréncias médicas.

Médico

Gerson
Busch

Residente Sebastido da Conceigcdo, em acompanhamento, de
acordo com o Plano Individual de Atendimento (PIA). Avaliado, lesdo
por pressao (LPP) em regido sacra, apresentando melhora
significativa, com redugdo das|dimensdes para 4 cm x 3 cm.
Residente j4 se contra participando das atividades proposta,
permanecendo mais na cadeira de roda. Aos sinais vitais: PA=
110x60mmmHg / FC= 75bpm / SPO2= 98% / Temp= 36,1°C. Segue
em monitoramento continuo.

Enfermagem

Rosiane

Rua General Osorio. 3

Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp org.br
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Avaliagado do curativo em 30/04/2025: evolugio
significativo da LPP em grau IlI, com borda irregular, hiperemiada, pouco
macerada, com diametro 5 cm x 4 cm com tecido de granulagao.

Lesao registrada em 15/06/2025, com dimensoes
para 4 cm X 3 cm. Com presenga de bordas irregulares, tecido de
granulacao, pouco esfacelo. Mantendo curativo dentro dos padrées
da instituigdo, limpeza com soro fisiolégico, gaze estéril, pomada
scrita pelo médico, e oclusdo da lesdo conforme

atopica pre
orientacao.

Rua General Osdrio, 377 — Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org br | asvp.org.br
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RELATORIO SOCIAL

IDENTIFICAGAO

Nome: Silvia da Fonseca

Grau de dependéncia: |l

Data de Nascimento: 03/05/1943

Data de Ingresso: 21/09/2017

Municipio de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.
Procedéncia: SMASDHTPPJ.

Silvia da Fonseca, pessoa idosa, com 81 anos de idade, deficiente visual, estado civil divorciada.
Institucionalizada ha seis anos e onze meses, encaminhada através SMASDHTPPJ (Secretaria Municipal
de Assisténcia Social, Direitos Humanos, Trabalho, Politicas Publicas para Juventude), na ambulancia do
Hospital Raul Serta. apds alta hospitalar. A mesma nio participou na decis3o de seu acolhimento. Na época
nao foi enviado relatorio social, sendo assim, impossibilitando que a equipe da instituigao obtivesse acesso
as informagdes que antecederam seu acolhimento. De acordo com laudo médico, a idosa em tela é
portadora de sequela de AVC, hipertensdo, glaucoma e quadro demencial leve. Conforme relatos de
vizinhos, Silvia morava em casa propria. na Rua General Osdério nesta cidade, em companhia de seu tinico
filho. O mesmo foi encontrado por ela, morto no quintal de casa, o local era insalubre, sem condigbes
nenhuma de higiene. A mesma deambulava pelas ruas em busca de amigos e pessoas conhecidas que
pudessem emprestar dinheiro para se alimentar. Silvia Fonseca ndo recebe visitas de familiares. Quanto a
sua aposentadoria, o valor € de um salario minimo e vem sendo aplicado pelo préprio banco. A Instituicio
vem custeando a idosa em todas as suas necessidades, como consultas médicas, vestuarios, entre outros.
O caso e acompanhado pela Promotoria Civel de Nova Friburgo. Tem acesso a rede de salde SUS
(Sistema Unico de Salide) através de consultas médicas, exames laboratoriais, medicagbes e imunizagoes.

Diante do exposto, considerando a vulnerabilidade encontrada, a idosa devera permanecer acolhida, como
opgao mais segura, no que tange a preservagao de sua dignidade humana e fungao protetiva, até que seja
ofertado a ela condigoes melhores do que a apresentada neste momento.

Al
DOCUMENTOS possui | M°° N° DO DOCUMENTO
POSSUI
RG X 20.706.565-7
CPF ' X 005.659.427-51
Curatela ' X 0800186-05.2022.8.1900
37
SUS X 700001073105703
Certidao de dbito do filho : X Livro C-156, fls 58, termo
. 41072
Titulo de eleitor ' X
Laudos médicos/exames X
Carteira de Trabalho e Previdéncia Social - CTPS X

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: Esta rotina varia de acordo com seu humor, fisiologia e
comportamento, em virtude de questoes cognitivas respeitando a autonomia do individuo.

<—
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a0 Vicente de Paulo

Demanda:Durante esse més Silvia devido ao seu quadro geral
(questoes fisicas/imédicas) ficou mais impossibilitada de realizar
trabalhos em grupos junto a Psicologia.

Atividades realizadas:Foi atendi¢a pontualmente a beira leito em
alguns momentos pela Psicologia. (devido ao contexto nao favoravel
de saude e respeitando sua privacidade ndo realizamos registros
fotograficos.

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

O servigo social busca promover [de forma continua a autonomia e o
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisdes e no
exercicio dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de
participar da vida social.

Servigo social

Marcia S. N.
Santos Mello

Pobres Sao Vicente de Paulo em 21/06/2017, foi acompanhada com
conduta fisioterapica entre os meses de abril a junho de 2025, com
foco na reducdo do quadro &lgico e na melhora da mobilidade
articular. ‘

A paciente Silvia da Fonsecar,'iacolhida na Instituigdo Casa dos

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

Demanda:Residente com manutengdo do quadro clinico Nutricional
de classificacdo de Sobrepeso; |

Necessidade de auxilio para toda% as atividades da vida diaria(AVD);

Atividades realizadas: Acompanhamento das refeigoes administradas
no leito, com indicagédo para elevagao da cabeceira da cama;
Mantendo a consisténcia alimentar de Pastosa, com todos os grupos
alimentares;

Nutricionista

Mariana
Mendonga

Teve queda com ferimento no suprr cilio direito e infecgéo urinaria,
encaminhamento para Fisioterapi 3.

Médico

Gerson
Busch

Residente Silvia Fonseca, em acompanhamento, de acordo com o
Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente poliqueixosa, cega,
cooperativa mesmo com as limitagdes. Avaliada leséo lateral em pé
direito, com pouca evolugdo, lesdo com presenca de [exsudato e
tecido de necrose], com odor. Realizado curativo conforme protocolo
da instituicao. Realizou exame de rotina anual em 14/04/2025, com
algumas alteragbes no exame, comunicado a Dra Leila. Recebeu
imunizagdo conforme calendério vacinal: dose da Influenza
administrada no brago direito € Pneumococica no brago esquerdo no
dia 28/04/2025, sem intercorréncias imediatas. No dia 30/04/2025 foi
avaliada pela Dra. Leila, que avalipu seus exames, foi relatado a Dra.
que a residente vem apresentando ha alguns dias episédios
eméticos. com presenga de “borra de café”, a dra. sugeriu
“sangramento gastrointestinal’, prescrito tratamento e orientacdo em
relacdo a cuidados. Aos sinais vitais: PA= 80x60mmHg / FC=
130bpm / Temp. 37,2°C / SPO2= 93% em ar ambiente. Residente
orientada e acompanhada quadto as queixas e intercorréncias.
Mantém-se sob monitoramento da|equipe de enfermagem.

Enfermagem

Rosiane

Rua General Osonio, 377 — Centro — Nova Friburgo - Rio de Janeiro —

CEP 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338 - (22)| 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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Demanda: Apoio psicologico n{j retorno de hospitalizagdo. Apés
periodo de intemagao, encontra-se mais acamada, necessitando de
atendimentos psicologicos a beira| leito.

Atividades realizadas: O foco atual estda em aspectos emocionais e Psicologia l?'r:g:::r
cognitivos, com intervencoes voltadas a escuta qualificada, conforto Curio
emocional e estimulagdo leve adequada a sua condigdo fisica.
Realizamos atendimentos individuais e utilizagao da musica como
recurso terapéutico. |
O servigo social busca promover de forma continua a autonomia e o
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisoes e no Servico social Marcia S. N.
exercicio dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de 0 Santos Mello
participar da vida social.
A paciente Silvia da Fonseca, Jacolhida na Instituicdo Casa dos
Pobres Sao Vicente de Paulo em|21/06/2017, foi acompanhada com
conduta fisioterapica entre os mises de abril a junho de 2025, com Fisioterapeuta Ralph
foco na reducdo do quadro algico e na melhora da mobilidade Gundling
articular. ‘

; . o Mariana
Profissional de Férias. Nutricionista Mendonca
Tratamento de infecgao nos pés Gerson

Médico Busch

Residente Silvia Fonseca, em acompanhamento, de acordo com o
Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente avaliada em
02/05/2025, acordada, comunical1va, cooperativa, porém apresentou
02 episodios eméticos (aspecto borra de café), estava em acesso
venoso, correndo soro fisiologico e ringer intercalando. Aos sinais
vitais: PA: 80x60mmHg/ FC: 123bpm/ FR: 22irpm/ SPO2: 91%/
Temp: 36,9°C. Por orientagao dzidra. Leila foi encaminhada para o
Hospital Raul Sertd, “sugestiva hemorragia estomacal®, avaliada no
hospital com derrame pleural, hémia de hiato esofagiano, parecer Enfermagem Rosieis

neurologico, padrao insuficiéncia renal por desidratagdo. Ficando
internada até dia 12/05/2025. Retorno a casa, com o quadro de
controle de hemorragia, porém mantendo o episodio emético,
mantido cuidados orientados pelo HMRS. Avaliada por Dra. Leila no
dia 29/05/2025 que entrou com profilaxia de antibidtico devido a
lesdo localizada no pé esquerdo, na regiao lateral proxima ao dedo
minimo. A area apresenta sinais de comprometimento cutineo,
sendo necessaria monitoramentoar]uanto a evolugdo da lesdo. Segue
cuidados da equipe.

— Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 - (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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Demanda: A residente se engontra no momento acamada e
permanece com demanda de atendimentos a beira leito visando
aspectos cognitivos e emocionais.w

Atividades realizadas: Atendimentos a beira leito. Trabalhando
questdes cognitivas como orientacdo temporal e espacial, assim
como aspectos emocionais, trabalpando sua regulacao.

Por se tratar de atendimento indilvidual a beira leito nao realizamos
| registros folograficos. J

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

[

O acompanhamento sistemitico do Servigo Social tem contribuido
para a construgéo de um espago mais humanizado, onde Alcides se
percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforga-se a importancia
da continuidade das agdes interdisciplinares, visando sempre a
promocdo da dignidade, bem-estar e inclusdo social da pessoa
idosa.

Servigo social

Ingrid
Rodrigues
Figueira

A paciente Silvia da Fonseca, ?acoihida na Instituigio Casa dos
Pobres Sdo Vicente de Paulo em 21/06/2017, foi acompanhada com
conduta fisioterapica entre os meses de abril a junho de 2025, com
foco na redugdo do quadro algico e na melhora da mobilidade

articular.
|

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

Acompanhamento dos horarios das refeigbes;

Treinamento dos cuidadores pa@ desenvolvimento das Atividades
de Vida Diaria (AVD)

Nutricionista

Mariana
Mendonca

!
|

Tratamento de infecgdo nos pés ei infeccdo urinaria.

Médico

Gerson
Busch

Residente Silvia Fonseca, em acompanhamento, de acordo com o
Plano Individual de Atendimento KPIA). Residente avaliada, restrita
ao leito, segue com falta de circulagdgo em MMII, segue sendo
monitorada por dra. Leila. Residente mantém piora ha lesao que se
encontra localizada no pé esqueFdo. na regiao lateral proxima ao
dedo minimo e deddo. A area apresenta sinais de comprometimento
cutaneo, sendo necessaria monriroramento quanto a evolugdo da
lesdo. Segue cuidados da equipe

Enfermagem

Rosiane

Rua General Osorio, 377~ Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro - CE

.625-630

Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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Leséo avalia dia 29/05/205, processo lento de evolugao, lesdo com
proxlmadamente 3cm, bo;ifs irregulares, com presencga de exsudato seroso e leve

edema. Com sinais de infe

— Centro — Nova Fnburgo Rio de Janeiro — CEP 28.62 0
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org br | asvp.org.br
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Sac Vicente de Paulo

RELATORIO SOCIAL

IDENTIFICAGAO

Nome: Valcyr Borges

Grau de dependéncia: i

Data de Nascimento: 17/09/1946
Data de Ingresso: 16/07/2014
Municipio de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.
Procedéncia: SMASDHTPPJ/NF.

Valcyr Borges, pessoa idosa, com 78 anos de idade, estado civil solteiro. Institucionalizado ha 10 anos e um
meés, encaminhado através da SMASDHTPPJ (Secretaria Municipal Assisténcia Social, Direitos Humanos,
Trabalho, Politicas Publicas para Eventude). De acordo com laudo médico, o idoso em tela é portador de

sequela de AVC e amputagao da metade do MID (Membro Inferior Direito). O mesmo participou na decisao
do seu acolhimento. Foi assegu ido pela instituigio, abeoluta aueéncia de coagio ou quaicquer tipos do
constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu representante legal, informacgdes
necessarias para uma adesao consciente e segura. O idoso faz uso de cadeira de rodas, fraldas e necessita
de terceiros para realizacdo das atividades de vida diarias. Convém mencionar que o Sr. Valcyr mantém
vinculo familiar preservado, compagsto por dois irmaos, sendo eles Sr. Ceanir Borges, pessoa idosa com 74
anos, residente no Bairro de Sdg Geraldo e Clair Borges, pessoa idosa com 72 anos, residente na rua
castelo, S/N — Mury — Nova Friburgo-RJ, C.E.P n° 28.610-000, telefone (22) 2542-1306 / 99988-8357.
Quanto ao seu beneficio, é assistencial, com valor de um saldrio minimo. Foi firmado contrato de prestagio
de servicos entre as partes, Associagio Sio Vicente de Paulo, neste ato representada por Adriana
Aparecida Santos (diretora) e Valcyr Borges (idoso) neste ato representado por Clair Borges. De acordo
com §2° do art. 35 do Estatuto dq Idoso, Lei 10.741/2003. Diante do exposto, o idoso devera permanecer
acolhido, como opgdo mais segura, no que tange a sua saude fisica, mental e sua dignidade humana, até

que seja ofertado a ele condigcdes melhores do que se apresenta neste momento. Acessa a rede de saude
(SUS) através de consultas médicas, exames laboratoriais € medicagdes. Quanto ao Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS) mantém o nimero do NIS (Nimero de Inscrigdo Social) atualizado.

SITUAGAO DOCUMENTAL

Documento Possui Nao Nimero do documento

possui

RG X 08.034.667-9

CPF X 676.427.137-20

Curatela X

Sus X 704005305966563

Laudos medicos/exames X

Procuragédo X Livro n°21, fls n°®167, Ato

n°75
Carteira de Trabalho ¢ Previdéneia Social — CTPS X

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: O residente em tela, gosta de levantar cedo, realizar sua
higiene pessoal auxiliado por terceiros, tomar café, pegar sol, se propoe a realizar as atividades propostas
pela equipe. Esta rotina van‘an% acordo com seu humor, fisiologia e comportamento, em virtude de
questdes cognitivas respeitando a autonomia do individuo.

— Cenftro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 - (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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ATIVIDADES REALIZADAS - ABRIL

Demanda: Residente sem alteracoes de suas demandas iniciais
apresentadas.
Atividades realizadas: O residente Valcyr vem participando de uma

forma muito colaborativa dos aten
propostas pela Psicologia. Part

caixas dos jogos, assim com

dimentos e oficinas de estimulagéo
cipou de oficinas de estimulacgédo

estimulacdo de suas funcgoes

através da musica, oficina de }intura em mdf e restauragao das

executivas como organizacgao, pl
outros.

nejamento, controle inibitério, entre

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

O servigo social busca promover

de forma continua a autonomia e o

empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisdes e no

exercicio dos seus direitos, fo
participar da vida social.

rtalecendo a sua capacidade de

Servigo social

Marcia S. N.
Santos Mello

O paciente Valcyr Borges, acolhid
Sao Vicente de Paulo em 16/07/2
Fisioterapia em 02 de abril de 202
estabelecido plano fisioterapico cg
membro inferior esquerdo, treino

além de mobilizacao no leito e tra
entdo, os atendimentos vém send
semana.

o pela Instituicdo Casa dos Pobres
014, foi reavaliado pelo setor de

5. A partir dessa avaliagao, foi

»m foco na manutencao da forga do
e equilibrio na posigédo sentada,
sferéncia para cadeira. Desde

o realizados duas vezes por

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

Demanda: Nao tem o habito de cc

nsumir o jantar

Fazendo todas as outras refeigoes ofertadas.
Atividades realizadas: Acompanhamento das refeigcdes servidas ao

longo do dia.

Nutricionista

Mariana
Mendonga

Encaminhamento para Fisioterapia, exames para controle de

infecgdo urinaria.

Médico

Gerson
Busch

Residente Valcyr Borges, em acompanhamento, conforme Plano

Individual de Atendimento (PIA).

Apresenta lesdo por pressao em

Grau Il, com integridade da pele| comprometida, presenca de ferida
aberta superficial sem sinais de infecgdo. Realizados curativos

conforme protocolo institucional.

Mantida vigilancia para prevencio

de complicacoes. No dia 07/04/2025 avaliado pelo médico da casa,

com queixa de dor no ouvido, a

ministrado medicamento prescrito

no local, em uso continuo. Realizada imunizagéo contra influenza no

brago direito no dia 29/04/2025.

inda ndo realizou exame de rotina,

programado para maio de 2025. Aos sinais vitais: PA= 110x70mmHg

/ HGT = 110mg/dL / SPO2=

8% /| FC= 71bpm / TAX= 36°C.

Residente segue em acompanhamento da equipe.

Enfermagem

Rosiane

Rua General Osorio, 3

— Centro — Nova Friburgo — Rio de Janeiro — CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 — (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br
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Demanda: Manutencdo do acom
comportamental, assim como m.

atividades de estimulacédo cognitiva.

Participagdo de atividades de e
como por exemplo: Oficina d

anhamento através de observacio
nutengdo de sua participagdo em

timulagcao cognitiva e integrativa
jardinagem na preparagcao de

Psicologia

Mateus
Kraemer
Curio

lembrancas pra as idosas em homenagem ao dia das méaes. Oficina
de memoria com utilizagdo de musica como recurso terapéutico.

O servigo social busca promover de forma continua a autonomia e o
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisoes e no
exercicio dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de
participar da vida social.

Marcia S. N.

Servigo soclal Santos Mello

O paciente Valcyr Borges, acolhido pela Instituicdo Casa dos Pobres
Sao Vicente de Paulo em 16/07/2014, foi reavaliado pelo setor de
Fisioterapia em 02 de abril de 2025. A partir dessa avaliacao, foi
estabelecido plano fisioterapico com foco na manutencao da forca do
membro inferior esquerdo, treino de equilibrio na posigéo sentada,
além de mobiliza¢ao no leito e transferéncia para cadeira. Desde
entao, os atendimentos vém sendo realizados duas vezes por
semana.

Ralph

Fisioterapeuta Gundling

Mariana

Nutricionista Mendonga

Profissional de férias

Gerson
Busch

Sem intercorréncias médicas
Médico

Residente Valcyr Borges, em acompanhamento, conforme Plano

Individual de Atendimento (PIA).
Grau [l, com integridade da pele
aberta superficial com sinais d
conforme protocolo institucional.

Apresenta lesdo por pressdao em
comprometida, presenca de ferida
infeccdo. Realizados curativos
antida vigilancia para prevengio

de complicagées. Ainda ndo realizou exame laboratoriais. Aos sinais
vitais: PA= 112x80mmHg / HGT|= 98mg/dL / SPO2= 97% / FC=

73bpm / TAX= 35,4°C. Resident
equipe.

segue em acompanhamento da

Enfermagem

Rosiane

Rua General Osorio, 3
Tel.: (22) 2522 1338 — (22)
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ATIVIDADES REALIZADAS - JUNHO

Demanda: Residente sem alteragbes de suas demandas iniciais.
Continuamos com a manutencdo de acompanhamento através de

observacdao comportamental, assim como manutencao de atividades Ko

de estimulacao cognitiva.

Atividades realizadas: Participaca

o de estimulagao em grupo através

de oficinas em parceria com equipe de estagio em psicologia.

Psicologia

Kraemer
Curio

Q acompanhamento sistematico
para a construgdo de um espago

promogao da dignidade, bem-e
idosa.

do Servigo Social tem contribuido
mais humanizado, onde Alcides se

percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforga-se a importancia
da continuidade das acdes interdisciplinares, visando sempre a

tar e inclusdao social da pessoa

Servigo social

Ingrid R.
Figueira

O paciente Valcyr Borges, acolhid

estabelecido plano fisioterapico

entao, os atendimentos vém send
semana.

pela Instituigdo Casa dos Pobres

Sao Vicente de Paulo em 16/07/2014, foi reavaliado pelo setor de
Fisioterapia em 02 de abril de 2025. A partir dessa avaliagao, foi

m foco na manutengao da forga do

membro inferior esquerdo, treino de equilibrio na posigao sentada,
além de mobilizagao no leito e traltsferéncia para cadeira. Desde

realizados duas vezes por

Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

Demanda:Manutencdo quanto a
jantar.

suplemento no horario da janta e

resisténcia de ndo comer no o

Atividades realizadas: On'entaﬁo para oferta da vitamina +

anter as demais refeigdes

Nutricionista

Mariana
Mendonga

Sem intercorréncias médicas

Meédico

Gerson
Busch

Individual de Atendimento (PIA).
Grau Il, com integridade da pele
aberta superficial com sinais d
conforme protocolo institucional.
de complicacoes. Ainda nao reali
| vitais: PA= 110x80mmHg / HGT

Residente Valcyr Borges, em acompanhamento, conforme Plano

Apresenta lesdo por pressdo em
comprometida, presenca de ferida
e infecgdo. Realizados curativos
Mantida vigilancia para prevengao
zou exame laboratoriais. Aos sinais
= 101mg/dL / SPO2= 98% / FC=

Enfermagem

Rosiane

Rua General Osorio, 3
Tel.: (22) 2522 1338 — (22)
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equipe.

68bpm / TAX= 35,7°C. Residente segue em acompanhamento da

dlmmmcao no didametro. Med

‘Residente com

REGISTRO DAS ATIVIDADES

n lesdo por pressdo Grau Il em [regido sacra], apresentando
as atuais: 3 cm de comprimento, 3 cm de largura e 0,1 cm

i
de profundidade. Bordas [wreEuiares], presenca de [tecido de granulagao]. Realizado

curativo conforme protocolo ir
acompanhamento da evolugao.

apresentando diminui¢gdo no
largura e 0,4 cm de profundid
e esfacelo]. Realizado cura
26/06/2025 para acompanha

1stitucional. Registro fotografico em 30/04/2025 para

nte com lesdo por pressdao Grau Il em [regido sacral,
diametro. Medidas atuais: 2,5 cm de comprimento, 2 cm de
Jade. Bordas [irregulares], presenga de [tecido de granulagao

tl;[:o conforme protocolo institucional. Registro fotografico em

ento da evolugao.

ua General Osorio, 3
Tel.: (22) 2522 1338 — (22
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CONCLUSAO DO 2° TRIMESTRE

Diante do exposto, a parceria com o municipio no segundo trimestre de 2025
fortaleceu a continuidade |e a qualidade dos servicos prestados aos residentes da
instituicdo. As acoOes realizadas neste periodo contribuiram significativamente para o
acolhimento humanizado, a |prevengao de situagdes de negligéncia, violéncia e abandono,
além de promover o acesso a direitos sociais e cuidados integrados a salde fisica e
emocional dos idosos.

Houve avancos nas| acoes de promocdo da autonomia e do protagonismo dos
acolhidos, bem como o incentivo a participagdo em atividades que estimulam as fungdes
cognitivas, motoras e sociais. O trabalho em equipe, com escuta qualificada e intervengdes
técnicas planejadas, permitiu o fortalecimento de vinculos afetivos e familiares, a ampliagao
do acesso a rede de protecdo social, e a redugdo de comportamentos ansiosos e
isolamentos prolongados.

Destacam-se ainda as orientagoes permanentes aos colaboradores, que refletem
diretamente na qualidade To atendimento e no convivio saudavel entre os residentes,
respeitando suas individualidades e graus de dependéncia. As acgdes desenvolvidas ao
longo do trimestre estdo em consonancia com o Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n°
10.741/2003), reafirmando 0 compromisso da instituicdo no enfrentamento da exclusdo
social e de todas as formas de violéncia.

Atenciosamente,

Nova Friburgo, 15 de julho de 2025.

“Rgee e for

Régina Helena Arruda
Direcéo/CPSVP

Ingrid Rodrigues Figueira
Assistente Social
CRESS n° 33.781 7/R
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