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SOBRE

A Casa dos Pobres São Vicente de

Paulo é uma instituição da rede privada,

filantrópica e oferta, na perspectiva da

proteção social especial de alta

complexidade, serviço de acolhimento

institucional para pessoas idosas e

pessoas com deficiência. Atualmente, a
Instituição acolhe 135 pessoas idosas e

pessoas com deficiência, além de ter a

colaboração de aproximadamente 112

funcionários

friburguense.

e  da comunidade

ENDEREÇO

Rua General Osório, 377 - Centro -

Nova Friburgo/RJ.
CEP: 28.625-330

RESPONSÁVEL PELA INSTITUIÇÃO
REGINA HELENA ARRUDA

direcao@casadospobres.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
São Vicente de Paulo

APRESENTAÇÃO DO PROJETO

RESUMО

O Serviço de Acolhimento Institucional para Idosos, é um Serviço
continuado que integra a Proteção Social Especial de Alta

Complexidade do Sistema Único de Assistência Social e está

previsto na Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistenciais.

Este relatório tem como objetivo dar ciência e transparência dos
serviços prestados, através da parceria, entre a Prefeitura Municipal
de Nova Friburgo e a Casa dos Pobres São Vicente de Paulo,

visando a implementação e ampliação do serviço de acolhimento

institucional de 24h ininterruptas, por intermédio da formalização do
termo n°260/2024 por meio de 19 vagas para pessoas idosas, com

diferentes Graus de dependência de acordo com o Plano de

Trabalho. Dentre estas, já se encontram ativas 18 vagas, sendo

elas: sete pessoas de Grau I, oito pessoas de Grau Il e três pessoas

Grau III, restando 1 vaga a ser preenchida. A forma de ingresso se
dará através do CREAS (Centro de Referência Especializado de

Assistência Social), equipamento este da Assistência Social.

Período de

Execução

2024/2025

CONTEXTUALIZAÇÃO DO PROJEТО

OBJETIVO GERAL

- Acolher e garantir proteção integral;

- Contribuir para prevenção do agravamento de situação de negligência e violência;

- Restabelecer vínculos familiares e/ou sociais;

- Possibilitar a convivência comunitária, promover acesso à rede socioassistencial, aos
demais órgãos do sistema de garantia de direitos e as demais políticas públicas setoriais;

- Fornecer o surgimento e o desenvolvimento de aptidão, capacidades e oportunidades
para que os indivíduos façam escolhas com autonomia;

- Promover o acesso as programações culturais, lazer de esporte e ocupacionais internas

e externas, relacionando-as a interesses, vivencias, desejos e possibilidades do público.
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Para pessoas idosas:

- Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realização de
atividades da vida diária;

- Desenvolver condições para a independência e o autocuidado;

- Promover o acesso a renda;

- Promover a convivência mista entre os residentes de diversos graus de dependência.

PÚBLICO ALVO

Pessoas Idosas com 60 anos ou mais, de ambo os sexos e /ou de diversos graus de

dependência.

•

PLANO DE EXECUÇÃO

Acolher e garantir proteção integral

01/10/2024 até 30/09/2025

Monitoramento: Trimestral (4 etapas)

Ação planejada: Realizar o acolhimento e a adaptação dos idosos na ILPI, priorizando o
acesso ao sistema de garantia de direitos inerentes ao processo de envelhecimento.

Resultado esperado: Atendimento das demandas provenientes dos idosos.

Contribuir para a prevenção do agravamento de situações de saúde

01/10/2024 até 30/09/2025

Monitoramento: Trimestral (4 etapas)

Ação planejada: Realizar atividades ocupacionais e físicas, além de passeios externos

culturais e de lazer.

Resultado esperado: Socialização entre os idosos, acesso ao esporte, cultura e lazer.
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Reestabelecer vínculos familiares ou sociais

01/10/2024 até 30/09/2025

Monitoramento: Trimestral (4 etapas)

Ação planejada: Proporcionar contatos telefônicos, chamadas de vídeo, visitas familiares

na ILPI bem como retorno dos idosos para a residência dos seus familiares quando for o
caso.

Resultado esperado: Envolvimento e participação familiar (referências positivas) na vida
das idosas.

• Possibilitar a convivência comunitária

01/10/2024 até 30/09/2025

Monitoramento: Trimestral (4 etapas)

Ação planejada: Estimular contato dos idosos com voluntários, visitantes e
frequentadores da ILPI possibilitando a socialização.

Resultado esperado: Melhora na saúde mental, qualidade de vida e bem estar,
fortalecimento de vínculos e engajamento social.

• Promover acesso a rede socioassistencial, aos demais órgãos do sistema de

garantia de direitos e as demais políticas públicas setoriais

01/10/2024 até 30/09/2025

Monitoramento: Semanal

Ação planejada: Utilizar os serviços oferecidos pela rede socioassistencial e demais

políticas públicas.

Resultado esperado: Garantir o bem estar e melhorar a qualidade de vida das idosas.

• Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptidões, capacidadese

oportunidades para que as idosas façam escolhas com autonomia

01/10/2024 até 30/09/2025

Monitoramento: Semanal

Ação planejada: Oferecer atividades e criar oportunidades para os idosos conforme suas

vontades, escolhas e condições de realizá-las.
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SÃO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
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Resultado esperado: Tornar o processo de envelhecimento mais saudável, autônomo e
mais ativo.

.

Promover acesso a programações culturais, de lazer, de esporte e ocupacionais

internas e externas, relacionando-as ao interesse das idosas

01/10/2024 até 30/09/2025

Monitoramento: Trimestral (4 etapas)

Ação planejada: Desenvolver atividades coletivas, de integração, passeios culturais e de
lazer entre os residentes.

Resultado esperado: Protagonismo e participação dos idosos em diferentes espaços e

atividades.

Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a

realização de atividades davida diária

01/10/2024 até 30/09/2025

Monitoramento: Semanal

Ação planejada: Desenvolver habilidades de autogestão, independência e autocuidado.

Resultado esperado: Enriquecimento das habilidades socioemocionais, características

de proatividade e retardo na evolução dos graus de dependência.

Desenvolver condições para a independência e o autocuidado

01/10/2024 até 30/09/2025

Monitoramento: Semanal

Ação planejada: Oferecer condições e estímulos para que os idosos desenvolvam
diariamente atividades de suto cuidado e independência.

Resultado esperado: Manter a integridade das capacidades físicas, psicológicas
cognitivas para conseguir ter autonomia e independência.

e

Promover o acesso arenda

01/10/2024 até 30/09/2025
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SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

Monitoramento: Trimestral (4 etapas)

Ação planejada: Conhecer a realidade financeira de cada idoso acolhido na ILPI para os

devidos encaminhamentos de acesso a renda.

Resultado esperado: Garantir a qualidade de vida, a dignidade e a proteção da

população idosa, possibilitando o exercício de sua cidadania.

Promover a convivência mista entre os residentes de diversos graus de

dependência

01/10/2024 até 30/09/2025

Monitoramento: Trimestral (4 etapas)

Ação planejada: Contribuir para o desenvolvimento biopsicossocial dos idoso3.

Resultado esperado: Momentos de socialização entre os idosos a fim de superarem

estigmas, preceitos e limitações cotidianas.

• Divulgação e Transparência

01/10/2024 até 30/09/2025

Ação planejada: Constar identificação do Município de Nova Friburgo nos formulários,
cartazes, folhetos, anúncios e matérias na mídia, assim como produtos da parceria, tais

como livros, relatórios, vídeos, internet, e outros meios de divulgação, observando a

legislação eleitoral vigente.

METODOLOGIA

O processo de acolhimento para pessoas idosas com 60 anos ou mais de diversos graus

de dependência, separadas por casas de acordo com os gêneros, assegurando a
convivência com familiares, amigos e pessoas de referência de forma contínua, bem
como o acesso as atividades culturais, lúdicas e de lazer na comunidade.

Constitui finalidade filantrópica, em amparo as pessoas idosas, sem problemas

psiquiátricos e que vivenciam situação de vulnerabilidade, negligência e maus tratos.
Pessoas com deficiências sem condições de autossustentabilidade e reta guarda familiar,
considerando sua condição de risco social e/ou de recursos financeiros, sem restrições de

cunho religioso, político, gênero e raça. O acolhimento deverá ser de forma integral, onde

os mesmos residem na instituição e recebem todos os cuidados necessários para seu

bem estar e dignidade. Observando que devido ao perfil dos residentes/acolhidos, a
grande maioria chega debilitados, desnutridos, sem documentações, em condições
precárias, sendo necessário uma intervenção da equipe de multiprofissionais com intuito

de resgatar e reabilitar sua condição de dignidade.

Ambiente Físico
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infraestrutura encontrada na Casa dos Pobres São Vicente de Paulo possibilita o
desenvolvimento das atividades direcionadas a institucionalização. O espaço conta com

refeitório, quartos com banheiros, sala de convivência (televisão e lazer), mobília

individualizada, sala de fisioterapia, espaços de fisioterapia aquática, campinho de futebol,
academia ao ar livre, quadra coberta (salão de festas), capela, espaço educacional,
dispensário de medicação, centro médico e dentário, sala de estimulação cognitiva, centro

de atendimento, lavanderia e cozinha equipada, acessibilidades de acordo com as

normas da ABNT e Vigilância em Saúde do Munícipio, entre outros. São oferecidas 6
(seis) refeições diárias: café da manhã, colação, almoço, café da tarde, jantar e mingau.
Contamos com os serviços terceirizados de cozinha, lavanderia, portaria e serviços
gerais.

EXPERIÊNCIA NA EXECUÇÃO DESTE TIPO DE PROJETO:

Todo o trabalho desenvolvido na ILPI está pautado nos princípios da crianção da Casa

dos Pobres São Vicente de Paulo, a saber:

MISSÃO Assegurar aos residentes o direito à vida, saúde, alimentação, educação,

cultura, lazer, cidadania, liberdade, dignidade, respeito, convivência familiar e comunitária.

VISÃO: Ser reconhecida no Estado do Rio de Janeiro como uma Instituição Filantrópica

de excelência no acolhimento às pessoas idosas e pessoas com deficiência através de
uma assistência humanizada e futuramente se expandir para outros Estados.

VALORES: Preservar e assegurar por ações próprias e outros meios, as oportunidades e
facilidades para a preservação de sua saúde física e mental, e seu aperfeiçoamento
intelectual, social e espiritual, sua dignidade como pessoa humana e sujeito de direitos

civis, políticos, individuais e sociais, garantidos na Constituição Federal, na Política
Nacional do Idoso, no Estatuto do Idoso e no Estatuto da Pessoa com Deficiência.

EQUIPE DO PROJETO:

ÁREA DE ATUAÇÃO
Direção
Serviço social

Serviço social

Serviço social
Enfermagem

Enfermagem
Enfermagem

FUNÇÃO
01 (uma) Diretora

01 (uma) Assistente Social

01 (uma) Assistente Administrativa

01 (uma) Jovem Aprendiz
01 (uma) Enfermeira

14 (quatorze) Técnicos de Enfermagem
62 (sessenta e dois) Cuidadores

01 (uma) Nutricionista

01 (uma) Jovem Aprendiz

Serviço Terceirizado

Nutrição

Nutrição

Nutrição

Higienização Serviço Terceirizado

Lavanderia Serviço Terceirizado
Serviço TerceirizadoPortaria

Administração

Administração

01 (um) Técnico Administrativo

03 (três)Auxiliares Administrativos
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Administração

Psicologia

Fisioterapia

Educação física
Medicina

Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

04 (quatro) Jovens Aprendizes

01 (um) Psicólogo
02 (dois) Fisioterapia

01 (um) Educador Físico
01 (um) Médico
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SÃO VICENTE DE PAULO

RELATÓRIO SOCIAL

CasadosPobres
São Vicente de Paulo

IDENTIFICAÇÃO

Nome: Adélia de Aguiar Pacheсо

Data de Nascimento: 22/07/1930

Grau de dependência: II

Data de Ingresso: 08/04/2025

Procedência: CREAS (Decisão Judicial)

Grau de escolaridade: Sem informação

Atendimento em outra clínica: (X) Sim () Não

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Profissão/ Situação Socioeconômica: Costureira, aposentada.

RELATÓRIO SOCIAL

Adélia de Aguiar Pacheco, pessoa idosa, com 94 anos de idade, estado civil solteira, veio para esta

instituição encaminhada por Determinação Judicial, sendo desospitalizada no ato do acolhimento.

De acordo com decisão Judicial: "Relata a inicial que a autora, com 94 anos de idade, sofre de diversos

problemas de saúde, tendo sido internada no Hospital Municipal Raul Sertā no dia 23 de fevereiro do

corrente ano, devido a episódio de automutilação com ideação suicida. Aduz que a idosa está praticamente

incapacitada para locomoção, pois não possui equilíbrio para permanecer em pé, não possuindo condições

de fazer a sua higiene íntima sozinha, fazendo uso de fraldas e dependendo de terceiros para as tarefas

mais básicas do cotidiano. Narra que não existem parentes vivos para assumir os cuidados necessários

para garantir a segurança e o bem-estar físico e psíquico da Sra. Adélia, informando que aúnica pessoa

que ainda presta apoio à idosa é seu neto, Elbert de Oliveira Ramos, que embora tenha se dedicado

integralmente aos cuidados com a sua avó durante mais de 18(dezoito) anos, hoje, infelizmente, já não

apresenta mais condições, pois ele é absolutamente sozinho e apresenta quadro de depressão,

comprometimento mental, tristeza profunda e atualmente também precisa de ajuda, consoante laudo

psicológico que anexa aos autos. Ressalta o imenso risco que essa idosa sofrerá caso seja obrigada a
retornar para seu antigo lar já que esse não seria um espaço seguro, principalmente considerando que foi

naquele lugar que ela tomou a decisão de dar cabo da própria vida. Por fim, diz que os autores são

hipossuficientes e que restou frustrada a tentativa de abrigamento da avó efetuada pelo neto." É
IMPORTANTE SALIENTAR que a idosa já esteve institucionalizada no Lar Abrigo Amor a Jesus.

A mesma não participou na decisão do seu acolhimento. Foi assegurado pela instituição, absoluta ausência

de coação ou quaisquer tipos de constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu

representante legal, informações necessárias para uma adesão consciente e segura. A idosa deambula com

dificuldade, faz uso de fraldas e necessita de cuidados de terceiros para realização das atividades de vida

diárias. Convém mencionar que a Sra. Adélia, mantém vínculo familiar preservado, composto por seu neto

Elbert de Oliveira Ramos, porém até o momento a equipe aguarda melhoras no estado de saúde da idosa,

para novas avaliações. Quanto ao seu benefício, é aposentada com valor de um salário mínimo. Diante do

exposto, a idosa deverá permanecer acolhida, como opção mais segura, no que tange a sua saúde física,

mental e sua dignidade humana, atéque seja ofertado a ela condições melhores do que se apresenta neste

momento.

DOCUMENTOS

RG

CPF

SUS

Curatela

Laudos médicos/exames

POSSUI

X

X

X

NÃO

POSSUI

X

N° DO DOCUMENTO

006.704.235-8

426.266.507-06

70606406642223381

Em processo Judicial

Enfermeira/Médico
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ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: Esta rotina varia de acordo com seu humor, fisiologia e
comportamento, em virtude de questões cognitivas respeitando a autonomia do indivíduo.

ATIVIDADES DE ABRIL

Demanda: Necessidade de acolhimento, adaptação ao ambiente, escuta

ativa e regulação emocional.

Atividades: A residente Adélia durante esse mês de abril passou por

acompanhamento e observação comportamental visando adaptação em
novo ambiente e buscando fortalecimento de vinculo terapêutico. As
primeiras avaliações aconteceram de forma qualitativa evitando possível
desconforto levando-se em consideração sua subjetividade e perfil
psicológicO.

Psicologia

Mateus

Kraemer

Curio

O serviço social busca promover de forma contínua a autonomia со

empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisões e no

exercício dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de participar
da vida social.

Serviço social
Márcia S. N.

Santos Mello

A paciente Adélia de Aguiar Pacheco, acolhida na Instituição
Casa dos Pobres São Vicente de Paulo no dia 08/04/2025, foi

avaliada pelo setor de Fisioterapia. A partir dessa avaliação, foi

traçada conduta fisioterápica com o objetivo de manter a força
muscular, realizar treino de marcha e promover o equilíbrio. Os
atendimentos foram realizados uma vez por semana no período de
Abril a Junho de 2025.

Adaptação na associação quanto a alimentação; Maior consumo de
água; avaliação nutricional sobrepeso segundo IMC, porém segundo
MNA risco de desnutrição. Em acompanhamento nutricional.

Avaliação médica, tratamento de pneumonia, encaminhada para

avaliação com fisioterapia e psicólogo.

Fisioterapeuta

Nutricionista

Médico

Ralph
Gundling

Mariana
Mendonçа

Gerson
Busch

Residente Adélia de Aguiar Pacheco, residente institucionalizada em
08/04/2025, por volta das 15h, acompanhada de seu neto. Encontra-se

lúcida, orientada em tempo e espaço. Relata histórico de internação
prévia no HMRS devido a tentativa de autoextermínio, resultando em
lesão localizada no antebraço esquerdo. No momento, residente

verbaliza sentimentos de desesperança, referindo não ter mais vontade

de viver. Realizado curativo no local, observada lesão pequena, com

bordas irregulares, presença de exsudato e sinais de sujidade.
Procedimento realizado conforme protocolo, com orientação quanto aos

cuidados locais. Aos sinais vitais: PA= 120x80mmHg /FC= 68bpm / FR=
18irpm/ SPO2: 98% em ar ambiente / HGT 98mg/dL. Residente segue

sob monitoramento da equipe de enfermagem, com suporte emocional e

encaminhamento para acompanhamento psicológico.

Enfermagem Rosiane
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SÃO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
São Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS - MAIO

Demanda: A residente continua em processo de avaliação е
adaptação na instituição. Atividades realizadas: Realizamos
inventário de depressão e mini exame do Estado Mental. Além disso,

realizamos contato com seu neto no sentindo de orientação para

ajudar na melhora da regulação emocional da mesma.

O serviço social busca promover de forma contínua a autonomia e o

empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisõesse no

exercício dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de
participar da vida social.

A paciente Adélia de Aguiar Pacheco, acolhida na Instituição
Casa dos Pobres São Vicente de Paulo no dia 08/04/2025, foi

avaliada pelo setor de Fisioterapia. A partir dessa avaliação, foi
traçada conduta fisioterápica com o objetivo de manter a força

muscular, realizar treino de marcha e promover o equilíbrio. Os
atendimentos foram realizados uma vez por semana no período
Abril a Junho de 2025.

de

Psicologia

Serviço social

Fisioterapeuta

Mateus

Kraemer

Curio

Márcia S. N.

Santos Mello

Ralph
Gundling

Profissional de férias

Solicitação de exames de rotina.

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico

Gerson

Busch

Residente Adélia de Aguiar Pacheco, em acompanhamento,
avaliada, bem adaptada, comunicativa, cooperativa, participando das
atividades propostas. Apresenta sem lesão, pele íntegra e hidratada.

Apresentando no dia da avaliação sintomas gripais. Avaliada pelo

médico da instituição que entrou com profilaxia. Aos sinais vitais:

PA= 120x80mmHg / FC= 82bpm / FR= 20irpm / SPO2: 93% em ar

ambiente / HGT 104mg/dL. Residente segue sob monitoramento da
equipe de enfermagem.

Enfermagem Rosiane
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Associação Socioassistencial
SÃO VICENTE DE PAULO

ATIVIDADES DE JUNHO

Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

Demanda: manutenção de estratégia visando melhora em

regulação emocional e estimulação cognitiva da memória

orientação temporal espacial.

sua

e

Atividades realizadas: participação em atividades de estimulação em
grupo, através de trabalhos manuais e realização de atendimentos
individuais.

Psicologia

Mateus

Kraemer

Curio

O acompanhamento sistemático do Serviço Social tem contribuído

para a construção de um espaço mais humanizado, onde Alcides se
percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforça-se a importância
da continuidade das ações interdisciplinares, visando sempre à
promoção da dignidade, bem-estar e inclusão social da pessoa

idosa.

A paciente Adélia de Aguiar Pacheco, acolhida na Instituição
Casa dos Pobres São Vicente de Paulo no dia 08/04/2025, foi
avaliada pelo setor de Fisioterapia. A partir dessa avaliação, foi
traçada conduta fisioterápica com o objetivo de manter a força
muscular, realizar treino de marcha e promover o equilíbrio. Os
atendimentos foram realizados uma vez por semana no período de
Abril a Junho de 2025.

Maiorconsumo de água; aceitação excelente do cardápio proposto.

Acompanhamento no horário das refeições e quanto as aceitações
dos alimentos.

Infecção respiratória, precisou de antibioticoterapia.

Residente Adélia de Aguiar Pacheco, em acompanhamento,
conforme Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente avaliada,

no dia 23/06/2025 pelo médico da instituição, apresenta sibilos

pulmonares, "sugestiva bronquite", orientado cuidados. Aos sinais
vitais: PA= 130x80mmHg / FC= 87bpm / FR= 21irpm / SPO2: 92%

em ar ambiente / HGT = 98mg/dL. Residente segue sob

monitoramento da equipe de enfermagem.

FOTOS DAS ATIVIDADES

Serviço social

Ingrid
Roodrigues

0°

Figigueira

Ralph
GundlingFisioterapeuta

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico

Gerson

Busch

Enfermagem Rosiane
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Associação Socioassisoassistencial

SÃO VICENTE ITE DE PAULO Casados Pobres
Sáo Vicente de Paulo

Avaliação do curativo em 30/04/2025: evolução significativa após cuidados

conforme protocolo institucional, No dia que a residente chegou não foi feito o registro. Registro da

fotografia em 30/04/2025. - Enfermage gem

Rua General Osório, 377- Centro - Nova Friburgo – Rio de Janeiro - CEP 28.625-630
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Associação Socioassistencial

SAO VICENTE DE PAULO

RELATÓRIO SOCIAL

Casados Pobres
São Vicente de Paulo

IDENTIFICAÇÃO

Nome: Alício da Conceição

Grau de dependência: I

Data de Nascimento: 01/05/1947

Data de Ingresso: 20/12/2024

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Procedência: CREAS/NF.

Sr. Alicio da Conceição, chegou à instituição acompanhado por Ana Elza (assistente social) e Paulo Langer

(psicólogo) ambos profissionais do Centro POP/ NF. De acordo com relatório enviado pela equipe, o idoso é

acompanhado pela rede de assistência social por vários anos, donde foi maciçamente acompanhado

principalmente pela Unidade CREAS, uma vez que o mesmo habitou as ruas dos distritos de Nova Friburgo.
Em decorrência de sua entrada na terceira idade, foram realizados abrigamento com o mesmo em

instituições com perfis denominados comunidades terapêuticas, onde, em vista de possíveis irregularidades

nestes locais, foi encaminhado ao centro POP (abrigo provisório). Até o momento não há relatos de

presença de familiares do idoso. Sr. Alício, 77 anos de idade, deambula, está lúcido e orientado. Participou

na decisão de seu acolhimento e foi assegurando absoluta ausência de coação ou quaisquer tipos de

constrangimento, bem como garantido acesso as informações necessárias para uma adesão consciente e
segura. O idoso tem acesso a rede de saúde (SUS) através de consultas médicas, exames laboratoriais e
medicações. Quanto ao Sistema Único de Assistência Social (SUAS)mantém o número do NIS (Número de
Inscrição Social) atualizado. Seu benefício será administrado por um Procurador, indicado pela direção da

instituição. Foi firmado contrato de prestação de serviços entre as partes, Associação Socioassistencial São

Vicente de Paulo, neste ato representada por Regina Helena Arruda (diretora) e Alício da Conceição

(pessoa idosa) que, de acordo com §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso, Lei 10.741/2003. Será facultado a
contribuir mensalmente com o valor de 70% (setenta por cento) de seu benefício recebido. O percentual

restante de 30% será destinado à própria pessoa idosa a qual, a seu critério, lhe dará o destino que lhe
prover.

SITUAÇÃO DOCUMENTAL

RG

CPF

SUS

Documento Possui

X

Certidão de Casamento

X

Não

possui

Número do documento

20.439.426-6

010.265.917-67

70740472534674

X Matrícula: 09302101551988300003045000088320

Laudos médicos/exames Enfermeira/ Médico

Procuração X Livro: 21, Fls:197 e 198, Ato:89

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: Esta rotina varia de acordo com seu humor, fisiologia e
comportamento, em virtude de questões cognitivas respeitando a autonomia do indivíduo.

Rua GenGeneral Osório, 377 - Centro- Nova Friburgo - Rio de Janeiro - CEР 28.625-630
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Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
São Vicente de Paulo

REGISTRO DE ATIVIDADES REALIZADAS EM ABRIL

Foram identificadas dificuldades evidenciadas em sua orientação
temporal e espacial, assim como em sua memória de trabalho,
atenção e cálculo. Não foi possível identificar ainda questões
emocionais. Se apresentando um pouco desconfiado e ainda não

ambientado com tudo, porém se encontra mais localizado dentro da

instituição e um pouco mais familiarizado.

Mateus

Psicologia Kraemer

Curio

O serviço social busca promover de forma contínua a autonomia еo
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisões e no

exercício dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de

participar da vida social.

O paciente Alicio da Conceição, acolhido na Instituição Casa doS

Pobres São Vicente de Paulo no dia 20/12/2024, manteve quadro
estável, sem queixas, com força e mobilidade preservadas, não

sendo necessária conduta fisioterápica específica. No período de
março a junho de 2025, foi supervisionado semanalmente e a equipe
foi orientada a estimulá-lo em suas AVD's (atividades de vida diária).

Demanda:Avaliação Nutricional com classificação de Desnutrição
leve; Adaptação quanto ao consumo de saladas.

Atividades realizadas: Acompanhamento durante as refeições
ofertadas no setor.

Serviço social

Fisioterapeuta

Márcia S. N.

Santos Mello

Ralph

Gundling

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Realizou exames de rotina, anemia e insuficiência renal,
encaminhado para a nutricionista e para fisioterapia.

foi

Residente Alicio da Conceição, em acompanhamento, conforme

Plano individual de Atendimento (PIA). Residente avaliado,

comunicativo, cooperativo, participa das atividades proposta.
Realizado exame de rotina anual no dia 14/04/2025, cujo resultado
evidenciou infecção urinária, realizado tratamento de antibiótico

conforme prescrição médica. Realizada imunização contra influenza
no dia 29/04/2025, aplicado no braço direito e vacina Pneumo 23 no

braço esquerdo. Aos sinais vitais: PA= 140x80 mmHg / FC: 87bpm/

FR: 20irpm / SPO2: 96% / HGT: 110mg/dL / TAX: 35,2°C. Segue

monitoramento da equipe.

Médico

Gerson

Busch

Enfermagem Rosiane

ATIVIDADES REALIZADAS EM MAIO

Rua General Osório, 377– Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro - CEР 28.625-6-630
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Associação Socioassistencial

SAO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
São Vicente de Paulo

Demanda: não houve mudanças significativas de sua demanda

inicial, sendo necessária a continuação do fortalecimento de vínculo

terapêutico.

Atividades realizadas: realizou estimulação cognitiva individual e em
grupo, trabalhando aspectos como memória e funções executivas.

Realizamos psicoeducação para manutenção de sua participação
em atividades gerais da instituição.

Psicologia
Mateus
Kraemer

Curio

O serviço social busca promover de forma contínua aautonomia e o
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisões e no
exercício dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de

participar da vida social.

Serviço social
Márcia S. N.

Santos Mello

O paciente Alicio da Conceição, acolhido na Instituição Casa dos
Pobres

São Vicente de Paulo no dia 20/12/2024, manteve quadro estável,

sem queixas, com força ee mobilidade preservadas, não sendo

necessária conduta fisioterápica específica. No período de março a

junho de 2025, foi supervisionado semanalmente e a equipe foi
orientada a estimulá-lo em suas AVD's (atividades de vida diária).

Fisioterapeuta
Ralph
Gundling

Férias da profissional Nutricionista
Mariana

Mendonçа

Crise de dor abdominal, solicitado ultrassonografia abdominal. Médico

Gerson

Busch

Residente Alicio da Conceição, em acompanhamento, conforme

Plano individual de Atendimento (PIA). Residente avaliado em

07/05/2025, queixa dor abdominal, refere ter sofrido 02 episódios
eméticos, avaliado pelo médico da casa. Prescrita profilaxia.

Residente avaliado no dia 29/05/2025, refere dor abdominal,
avaliado pelo médico da casa que solicitou uma US abdominal total.

Aos sinais vitais: PA= 130x90 mmHg / FC: 78bpm / FR: 19irpm /
SPO2: 98% / HGT: 102mg/dL / TAX: 36°C. Segue monitoramento da

equipe.

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377- Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro – СЕР 28.625-
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Associação Socioassistencial

SAO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
São Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS EM JUNHO

Demanda: sem alterações significativas em sua demanda. Sendo

necessário o fortalecimento de vínculo e  a participação em
atividades em grupo.

Atividades realizadas: Atendimentos individuais priorizando o

fortalecimento de vínculo e participação de atividades de estimulação
em parceria com equipe de estágio.

O acompanhamento sistemático do Serviço Social tem contribuído

para a construção de um espaço mais humanizado, onde Alcides se
percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforça-se a importância
da conţinuidade das ações interdisciplinares, visando sempre à
promoção da dignidade, bem-estar e inclusão social da pessoa
idosa.

O paciente Alicio da Conceição, acolhido na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente de Paulo no dia 20/12/2024, manteve quadro
estável, sem queixas, com força e mobilidade preservadas, não

sendo necessária conduta fisioterápica específica. No período de

março a junho de 2025, foi supervisionado semanalmente e a equipe
foi orientada a estimulá-lo em suas AVD's (atividades de vida diária).

Psicologia

Serviço social

Fisioterapeuta

Mateus

Kraemer

Curio

Ingrid R.
Figueira

Ralph

Gundling

Demanda: Manutenção das demandas anteriormente relatadas

Atividades realizadas: Mantendo o acompanhamento durante as Nutricionista

refeições

Mariana

Mendonça

Episódio de labirintite e queda com traumatismo na face. Médico

Gerson
Busch

Residente Alicio da Conceição, em acompanhamento, conforme

Plano individual de Atendimento (PIA). Residente avaliado no dia

09/06/2025, sofreu uma queda da própria altura, batendo o nariz ao

chão, com excesso significativo de sangue, avaliado pelo médico da

casa, que encaminhou direto ao HMRS, avaliado no hospital,
realizou TC de face, com resultado de fratura nasal. Orientado

cuidados pelo hospital, orientado cuidados a equipe. Aos sinais

vitais: PA= 140x100 mmHg / FC: 92bpm / FR: 21irpm / SPO2: 98% /

HGT: 111mg/dL /TAX: 36,8°C. Segue monitoramento da equipe.

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377-Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro – СЕР 28.62525-630
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Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
São Vicente de Paulo

FOTOS DAS ATIVIDADES

Rua General Osório, 377-Centro - Nova Friburgo – Rio de Janeiro – CEP 28.625-630
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Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
São Viconte do Paulo

Não houve no mês de março demandas especificas para trabalho da Psicologia
com o residente Alcides.

RELATÓRIO SOCIAL

IDENTIFICAÇÃO

Nome: Alcides Fernandes Ramos

Grau de dependência: II

Data de Nascimento: 31/07/1963

Data de Ingresso: 01/11/1966

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Procedência: SMASDHTPPJ/NF.

Alcides Fernandes Ramos, pessoa idosa, com 61 anos de idade, estado civil solteiro. Institucionalizado a 58

anos e 7 meses, encaminhado através da PMNF (Prefeitura Municipal de Nova Friburgo), comcom três anos de

idade. De acordo com laudo médico o idoso em tela é portador de déficit intelectual grave e hemiparesia a
direita, deambula com dificuldades, faz uso de fraldas, não fala, porém, consegue manter um nível de

comunicação, através de gestos e de razoável compreensão para mensagens curta e objetivas. O mesmo

necessita de cuidados de terceiros para realização das atividades de vida diária. Vale mencionar que o
relatório da época do Sr. Alcides Fenandes, consta que ele tinha dois irmãos com diagnóstico de psiquiatria
e seu pai, Sr. Alcides Ramos, era funcionário da prefeitura desse município, residente na rua José

Rodrigues Correa, 32 - Califórnia - Nova Friburgo/RJ. Foi nomeado a curadora Sr. Adriana Aparecida

Santos, através da Comarca de Nova Friburgo cartório da 1ª vara de Família Infância e da Juventude e do

Idoso, expedida pelo Meritíssimo Juiz de direito Marcos Vinicius Miranda Gonçalves. Não há até o momento
relatos de visitas familiares. Quanto a seu benefício, é assistencial, com valor de um salário mínimo. Foi

firmado contrato de prestação de serviços entre as partes, Associação São Vicente de Paulo, neste ato

representada por Adriana Aparecida Santos (diretora) e Alcides Fernandes Ramos (idoso) neste ato

representado por Adriana Aparecida Santos (curadora). De acordo com §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso,

Lei 10.741/2003. Diante do exposto, considerando a vulnerabilidade encontrada, o idoso deverá

permanecer acolhido, como opção mais segura, no que tange a preservação de sua dignidade humana e

função protetiva, até que seja ofertado a ele condições melhores do que a apresentada neste momento.

Acessa a rede de saúde (SUS) através de consultas médicas, exames laboratoriais e medicações. Quanto

ao Sistema Único de Assistência Social (SUAS) mantém o número do NIS (Número de Inscrição Social)
atualizado.

RG

Documento

CPF

NIS

Curatela

SUS

Certidão de nascimento

Possui Não possui

X

X

X

X

X

Número do documento

35.528.528-9

059.528.587-24

13159239585

Livro n°9, fl nº125

70363601090693137

Livro C-2,C-2, fls 201v, termo 1601

Título de eleitor

Rua Geneneral Osório, 377 -Centro-Nova Friburgo - Rid de Janeiro – CEP 28.625-630
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Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
São Vicente de Paulo

X N°0252264, série:002-0Carteira de Trabalho e Previdência Social

Laudos médicos/exames X

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: Varia de acordo com seu humor, fisiologia
comportamento, em virtude de questões cognitivas respeitando a autonomia do indivíduo.

e

ATIVIDADES REALIZADAS - ABRIL

Demanda: Não houve no mês de março demandas especificas para

trabalho da Psicologia com o residente Alcides.

Atividades realizadas: Foi supervisionado pela Psicologia, visto no

setor e nos ambientes de sua convivência, porém não realizamos
trabalhos diretos com o residente, uma vez que em um período

desse mês Alcides viajou para São Paulo com um grupo de
residentes, colaboradores e responsáveis pela instituição. Com isso

não houve registros fotográficos do residente pela Psicologia.

Psicologia

Mateus

Kraemer

Curio

O serviço social busca promover de forma contínua a autonomia e o
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisões e no
exercício dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de
participar da vida social.

O paciente Alcides Fernandes Ramos, acolhido na Instituição Casa

dos

Pobres São Vicente de Paulo no dia 01/01/1966, manteve conduta

fisioterápica com objetivo de promover mobilização articular, reduzir

encurtamentos e melhorar o equilíbrio. Os atendimentos foram
realizados

uma vez por semana no período de março a junho de 2025, com

supervisão
contínua

Demanda: Realização das refeições muito rápido

Atividades realizadas:Acompanhamento durante as refeições e troca

de informações com os cuidadores do setor.

Serviço social

Fisioterapeuta

Márcia S. N.

Santos Mello

Ralph
Gundling

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Encaminhamento para Fisioterapia
Médico

Gerson

Busch

Rua General Osório, 377- Centro - Nova Frib – Rio de Janeiro – CЕР 28.625.625-630
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Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

Residente Alcides Fernandes Ramos, em acompanhamento,
conforme Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente com

deficiência mental e cognição prejudicada. Avaliado, colaborativo e
participativo dentro das suas limitações. Aos sinais vitais: Aos sinais
vitais: PA= 120×80mmHg / HGT = 103mg/dL / SPO2= 97% / FC=

78bpm / Temp= 36,2°C. Realizado exame de rotina anual em

07/04/2025, resultado dentro da normalidade. Realizada imunização

contra influenza no dia 29/04/2025, aplicado no braço direito. Segue

monitoramento da equipe.

Enfermagem Rosiane

ATIVIDADES REALIZADAS - MAIO

Demanda: não apresentou nenhuma demanda específica para а

psicologia, sendo necessária apenas a manutenção de atividades
integrativas.

Atividades realizadas: participação em atividades festivas da

instituição e estimulação através da música como ferramenta

terapêutica, além de ser acompanhado e observado pela psicologia
com frequência.

O serviço social busca promover de forma contínua a autonomia ео
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisões e no
exercício dos seus direitos, fortalecendo aa sua capacidade de
participar da vida social.

O paciente Alcides Fernandes Ramos, acolhido na Instituição Casa

dos

Pobres São Vicente de Paulo no dia 01/01/1966, manteve conduta

fisioterápica com objetivo de promover mobilização articular, reduzir
encurtamentos e melhorar o equilíbrio. Os atendimentos foram
realizados

uma vez por semana no período de março a junho de 2025, com

supervisão
contínua.

Psicologia

Serviço social

Mateus

Kraemer

Curio

Márcia S. N.

Santos Mello

Fisioterapeuta
Ralph

Gundling

Férias da profissional Nutricionista
Mariana

Mendonça

Nãohouve intercorrência médica. Médico

Gerson

Busch

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo go - Rio dele JaJaneiro- СЕР 28.625-630
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Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
Sao Vicente de Paulo

Residente Alcides Fernandes Ramos, em acompanhamento,
conforme Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente com

deficiência mental e cognição prejudicada. Avaliado, colaborativo e

participativo dentro das suas limitações. Aos sinais vitais: Aos sinais

vitais: PA= 120×80mmHg / HGT = 102mg/dL / SPO2= 96% / FC=

81bpm/ Temp= 36°C. Segue monitoramento da equipe.

Enfermagem Rosiane

ATIVIDADES REALIZADAS - JUNHO

Demanda: segue sem demandas específicas, apenas necessitando

de observação e acompanhamento em atividades integrativas.

Atividades realizadas: Participou de atividades gerais propostas pela

instituição e de atividade de estimulação cognitiva, respeitando suas

limitações

O acompanhamento sistemático do Serviço Social tem contribuído

para a construção de um espaço mais humanizado, onde Alcides se
percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforça-se a importância

da continuidade das ações interdisciplinares, visando sempre à
promoção da dignidade, bem-estar e inclusão social da pessoa

Psicologia

Serviço social

Mateus

Kraemer

Curio

Ingrid
Rodrigues

Figueira
idosa.

O paciente Alcides Fernandes Ramos, acolhido na Instituição Casa
dos Pobres São Vicente de Paulo no dia 01/01/1966, manteve

conduta fisioterápica com objetivo de promover mobilização articular,

reduzir encurtamentos e melhorar o equilíbrio. Os atendimentos

foram realizados uma vez por semana no período de março a junho
Fisioterapeuta

Ralph
Gundling

de 2025, com supervisão contínua.

Manutenção da demanda anterior.

Sem intercorrências médicas

Residente Alcides Fernandes Ramos, em acompanhamento,
conforme Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente com

deficiência mental e cognição prejudicada. Avaliado, colaborativo e
participativo dentro das suas limitações. Aos sinais vitais: Aos sinais

vitais: PA= 130×70mmHg / HGT = 105mg/dL / SPO2= 98% / FC=
88bpm/ Temp= 36,3°C. Segue monitoramento da equipe.

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico

Gerson

Busch

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377 - Centro-Nova Friburgo - Rio de Janeiro – СЕР 28.625-630
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Associação Socioassistencial
SÃOVICENTE DE PAULO Casados Pobres

São Vicente de Paulo

Residente Alcides Fernandes Ramos, em acompanhamento,

conforme Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente com

deficiência mental e cognição prejudicada. Avaliado, colaborativo е
participativo dentro das suas limitações. Aos sinais vitais: Aos sinais

vitais: PA= 130×70mmHg / HGT = 105mg/dL / SPO2= 98% / FC=

88bpm/ Temp= 36,3°C. Segue monitoramento da equipe.

Enfermagem Rosiane

FOTOS DAS ATIVIDADES

Rua General Osório, 377- Centro - Nova Friburgo – Rio de Janeiro – CEP 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338 - (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
São Vicente de Paulo

RELATÓRIO SOCIAL

IDENTIFICAÇÃO

Nome: Antonio Maurim dos Santos

Grau de dependência: |

Data de Nascimento: 26/01/1947

Data de Ingresso: 06/02/2025

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Procedência: CREAS/NF.

R 015

De acordo com o relatório enviado pelo CREAS, "O idoso em tela tem problemas de saúde e mobilidade em
virtude de um AVC, atualmente está sob os cuidados de sua irmă Maria Romana, também pessoa idosa".

Em visita domiciliar ao idoso, a Sra. Maria Rumana responsável pelo mesmo não se encontrava em casa,

assim não sendo possível uma entrevista com o Sr Antônio Maurim, o mesmo se encontrava sozinho em

uma casa trancada com cadeado. Na segunda visita, conseguimos entrar na casa, o local estava insalubre,
com odor fétido muito forte. O idoso tem dificuldade de se expressar verbalmente, porém, por gestos

afirmou a vontade de se institucionalizar. No dia 06 de fevereiro de 2025, foi acolhido pela instituição, o Sr.

Antônio Maurim dos Santos, pessoa idosa com 78 anos de idade, será avaliado pela equipe técnica. O

mesmo participou na decisão de seu acolhimento e foi assegurada absoluta ausência de coação on
quaisquer tipos de constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu representante legal,

informações necessárias para uma adesão consciente e segura. Todos os relatos que temos até o momento
sobre a vida regressa do idoso e que ele era alcoólatra, tem dois filhos que residem em outra cidade e a
mais de 20 anos houve um rompimento dos vínculos. Fugiu do hospital quando internado por problemas de
saúde, fol parar em outra cidade deambulando, sua imă abriu um registro de oconênla 131 Deleyacla ue
Polícia de Nova Friburgo/RJ. Acessa a rede de saúde (SUS) através de consultas médicas, exames

laboratoriais e medicações. Quanto ao Sistema Unico de Assistência Social (SUAS) mantém o número do

NIS (Número de Inscrição Social) atualizado. Seu benefício será administrado por sua irmă, Sra. Maria

Rumana dos Santos. A mesma alegou que no benefício do idoso, vem sendo descontado empréstimos
bancários. Foi firmado contrato de prestação de serviços entre as partes, Associação Socioassistencial São
Vicente de Paulo, neste ato representada por Regina Helena Arruda (diretora), Antônio Maurim dos Santos

(idoso) e sua representante, Sra. Maria Rumana. De acordo com §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso, Lei

10.741/2003, será facultado a contribuir mensalmente com o valor de 70% (setenta por cento) de seu

benefício recebido. O percentual restante de 30% será destinado à própria pessoa idosa a qual, a seu

critério, lhe dará o destino que lhe prover.

SITUAÇÃO DOCUMENTAL

RG

Documento Possui Não

possui

Número do documento

X

26.869.041-9

CPF

NIS

SUS

Certidão de Casamento

Laudos médicos/exames

X

X

X

422.944.447-87

17010314428

898003449651112

Liv 5, Fls 94, Termo 659 - Bom Jardim/RJ

Enfermeira/ Médico

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro - CEP 28.6225-630

Tel.: (22) 2522 1338- (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asasvp.org.br



Procuração/ Curatela

Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO

X

Casados Pobres
São Vicente de Paulo

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: Esta rotina varia de acordo com seu humor, fisiologia e
comportamento, em virtude de questões cognitivas respeitando a autonomia do indivíduo.

ATIVIDADES REALIZADAS EMABRIL

Demanda: O sr. Antônio Maurin vem gradativamente melhorando

seus aspectos físicos gerais, o que facilita muito a participação nas
atividades propostas junto a Psicologia.

Atividades realizadas: O residente Antônio, vem participando de

forma muito colaborativa, mesmo com seu quadro de afasia de

expressão ou mista (não fala). Participou de diversas atividades de

estimulação em grupo como pintura em caixas de mdf, estimulação

através da música e estimulação das funções executivas, através de

atividades previamente preparadas.

Proporcionar a promoção ao acesso à proteção e aos direitos sociais

necessários, fortalecendo os vínculos com a família e a comunidade

e o protagonismo social.

O paciente Antonio Maurim dos Santos, acolhido na Instituição Casa

dos Pobres São Vicente de Paulo no dia 06/02/2025, manteve

conduta fisioterápica com o objetivo de manter a força muscular,
realizar treino de marcha e promover o equilíbrio. Os atendimentos

foram realizados no período de março a junho de 2025.

Demanda:Constipação. Não tem hábito de consumir sucos ou chá.

Atividades realizadas: Acompanhamento nutricional para maior

consumo de líquidos ao longo do dia.

Encaminhado para avaliação da fisioterapia

Residente Antônio Marium, em acompanhamento, conforme Plano

individual de Atendimento (PIA). Residente com ótima adaptação,
avaliado, comunicativo dentro das suas limitações, cooperativo,

participa das atividades proposta. Realizada imunização contra

influenza no dia 29/04/2025, aplicado no braço direito e vacina

Pneumo 23 no braço esquerdo. Aos sinais vitais: PA= 140x80 mmHg
/ FC: 88bpm / SPO2: 98% / HGT: 124mg/dL/ TAX: 35°C. Ainda não

realizou exames de rotina neste ano. Segue monitoramento da

equipe.

Psicologia

Mateus

Kraemer

Curio

Serviço social
Márcia S. N.

Santos Mello

Fisioterapeuta
Ralph
Gundling

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico

Gerson

Busch

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377- Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro -СЕР 28.625-6 -630

Tel.: (22) 2522 1338 - (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.o.org.br



Associação Socioassisfencial

SÃO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
São Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS EMMAIO

Demanda: vem melhorando gradativamente seu quadro geral е
buscamos a melhora na interação e comunicação do mesmo.

Atividades realizadas: participou de atividades de estimulação em
grupo, realizando entre elas, oficina de jardinagem ee oficina de
memória.

Psicologia

Mateus

Kraemer

Curio

Proporcionar a promoção ao acesso à proteção e aos direitos sociais

necessarios, fortalecendo os vínculos com a família e a comunidade

e o protagonismo social.
Serviço social

Márcia S. N.

Santos Mello

O paciente Antonio Maurim dos Santos, acolhido na Instituição Casa

dos Pobres São Vicente de Paulo no dia 06/02/2025, manteve

conduta fisioterápica com o objetivo de manter a força muscular,
realizar treino de marcha e promover o equilíbrio. Os atendimentos

foram realizados no período de março a junho de 2025.

Profissional de férias.

Fisioterapeuta

Nutricionista

Ralph
Gundling

Mariana

Mendonçа

Sem intercorrências médicas.

Residente Antônio Marium, em acompanhamento, conforme Plano

individual de Atendimento (PIA). Residente avaliado, comunicativo

dentro das suas limitações, cooperativo, participa das atividades

proposta. Aos sinais vitais: PA= 120x80 mmHg / FC: 77bpm/SPO2:
98% / HGT: 110mg/dL / TAX: 35,4°C. Ainda não realizou exames de
rotina neste ano. Segue monitoramento da equipe.

Médico

Gerson

Busch

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro - CEP 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338 – (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socitassistencial

SAOVICENTE DE PAULO CasaldosPobres
São Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS EM JUNHO

Demanda: sem alterações significativas das demandas anteriores.

Buscamos a melhora de sua comunicação global.

Atividades realizadas: Participou de atividades de estimulação
cognitiva voltada para funções executivas e orientação temporal.

Realizado acompanhamento social contínuo com escuta qualificada,

observação da adaptação institucional e identificação de demandas

específicas. Foram promovidas orientações quanto aos direitos da

pessoa idosa, articulações com a rede quando necessário e estímulo

à participação em atividades coletivas visando o fortalecimento de

vínculos e bem-estar.

Psicologia

Serviço social

Mateus

Kraemer

Curio

Ingrid R.
Figueira

Opaciente Antonio Maurim dos Santos, acolhido na Instituição Casa
dos Pobres São Vicente de Paulo no dia 06/02/2025, manteve

conduta fisioterápica com o objetivo de manter a força muscular,

realizar treino de marcha e promover o equilíbrio. Os atendimentos
foram realizados no período de março a junho de 2025.

Fisioterapeuta
Ralph

Gundling

Demanda:Melhora da demanda anteriormente relatada

Atividades realizadas:Manutenção na atenção quanto a quantidade
de líquidos aceitos.

Solicitação de exames de rotina.

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico
Gerson
Busch

Residente Antônio Marium, em acompanhamento, conforme Plano

Individual de Atendimento (PIA). Residente avaliado, comunicativo

dentro das suas limitações, cooperativo, participa das atividades
proposta. Realizou exame laboratoriais no dia 25/06/2025,

aguardando resultado. Aos sinais vitais: PA= 110x80 mmHg / FC:

75bpm / SPO2: 98%  / HGT: 115mg/dL / TAX: 36,2°C. Segue
monitoramento da equipe.

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro -CЕР 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338 – (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

REGISTRO DAS ATIVIDADES

Rua General Osório, 377- Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro - CEP 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338 – (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial
SÃO VICENTE DE PAULO

RELATÓRIO SOCIAL

Casados Pobres
São Vicente de Paulo

IDENTIFICAÇÃO

Nome: Amaldo Giron.

Grau de dependência: I

Data de Nascimento: 05/02/1953

Data de Ingresso: 11/08/2023.

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Procedência: CREAS/NF.

Arnaldo Giron, pessoa idosa, com 72 anos de idade, estado civil viúvo. Institucionalizado há um ano e três

meses, encaminhado através do CREAS. Não consta em seu relatório social enviado pelo equipamento, se

o mesmo participou ou não na decisão para seu acolhimento. Foi assegurado pela instituição, absoluta

ausência de coação ou quaisquer tipos de constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu

representante legal, informações necessárias para uma adesão consciente e segura. De acordo com laudo

médico o idoso em tela é portador de sequela de AVC, hipertensão arterial, diabetes mellitus tipo 2 e
depressão, necessita de terceiros para realização das atividades de vida diárias. Em seu relatório consta

que após recuperação do AVC um e um aneurisma que o deixou acamado por três anos, sua filha, Sra.

Jaqueline não teve mais condições de ficar com o mesmo. Convém mencionar que o núcleo familiar do
idoso é composto por 2 (dois) irmãos Pedro Giron, Lucia Giron e cinco (5) filhos, Joelma, Jaqueline,
Jackson, Juliana e Jeferson, porém os demais alegam não ter vínculos com o pai. Até o presente momento.

não há relatos de visitas de nenhum deles. Devido a fragilidade dos laços familiares, quem ficou como

responsável pelo idoso perante a instituição foi seu irmão Sr. Pedro Giron, residente na Rua Evangelista
Manoel da Silva, n° 1131- casa - Conselheiro Paulino, telefone: (22)9740-2440. Quanto a sua

aposentadoria ele é pensionista, com valor de um salário mínimo, tendo descontos sobre empréstimos

bancários. Foi firmado contrato de prestação de serviços entre as partes, Associação Socioassistencial São
Vicente de Paulo, neste ato representada por Ana Aparecida Martins (diretora) e Arnaldo Giron (idoso) neste

ato representado por Pedro Gilmar Giron. De acordo com §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso, Lei

10.741/2003. Diante do exposto, considerando o conflito familiar e a vulnerabilidade encontrada, o idoso

deverá permanecer acolhido, como opção mais segura, no que tange a preservação de sua dignidade
humana e função protetiva, até que seja ofertado a ele condições melhores do que a apresentada neste

momento. Acessa a rede de saúde (SUS) através de consultas médicas, exames laboratoriais e
medicações. Quanto ao Sistema Único deAssistência Social (SUAS) mantém onúmero do NIS (Número de
Inscrição Social) atualizado.

Documento

RG

CPF X

Possui Não

possui

Número do documento

90.003.411-7

004.434.887-89

NIS

X

Curatela X

SUS X 70450509105711420

Laudos médicos/exames X

Procuração

Rua General Osório, io, 377377- - CentroCentro- - Nova Friburgo - Rio de Janeiro - CEP 28.625-630

Tel.:.: (22) 252222 1338- (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SAO VICENTE DE PAULO

Carteira de Trabalho e Previdência Social-CTPS

Casados Pobres
São Vicente de Paulo

X

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: A rotina de Arnaldo Giron se dá de acordo com seu humor,
fisiologia e comportamento, em virtude de questões cognitivas respeitando a autonomia do indivíduo.

ATIVIDADES REALIZADAS EM ABRIL

Demandas: O residente manteve suas demandas já pré-existentes,
continuamos com estimulação visando melhor regulação emocional.

O residente neste mês se encontrou mais estável emocionalmente.

Atividades realizadas: O residente Arnaldo Giron, participou de
atendimentos individuais e trabalhos de estimulação cognitiva com a

Psicologia. Participou de oficina de música e também de oficina de

estimulação das funções executivas, através de instrumentos

preparados para trabalharmos organização, estratégia, controle

inibitório, planejamento e execução de tomadas de decisões. Essas

atividades contaram com a participação de turma de estágio em
Psicologia em prevenção e promoção à saúde do idoso.

Psicologia

Proporcionar a promoção ao acesso à proteção e aos direitos sociais

necessários, fortalecendo os vínculos com a família e a comunidade

e o protagonismo social.
Serviço social

O paciente Arnaldo Giron, acolhido na Instituição Casa dos Pobres

São Vicente de Paulo no dia 11/08/2023, manteve conduta

fisioterápica com o objetivo de reduzir o quadro álgico, manter a
força muscular, preservar a marcha e promover o equilíbrio.

Demanda:Auxiliar o controle glicêmico com redução das quantidades
de carboidratos;
Oferta aumentada de líquidos.

Atividades realizadas:Acompanhamento das refeições servidas e
orientação dos funcionários.

Encaminhado para avaliação da fisioterapia.

Mateus
Kraemer
Curio

Márcia S. N.

Santos Mello

Fisioterapeuta
Ralph

Gundling

Nutricionista
Mariana

Mendonçа

Médico

Gerson

Busch

Residente Arnaldo Giron, em acompanhamento, conforme Plano

Individual de Atendimento (PIA). Apresenta melhora do quadro geral,
porém poliqueixoso, avaliado, mantém controle diário da glicose,
tendo alteração necessitando de uso quase sempre de insulina

regular, comunicado ao cardiologista que avaliou em 28/04/2025,
que alterou novamente a medicação da glicose e prescreveu uso de

NPH diário. Realizada a imunização contra influenza, no dia

29/04/2025, aplicada em braço direito e vacina pneumo 23 no braço
esquerdo, sem intercorrências Aos sinais vitais: PA= 130x70mmHg/

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377- Centro - Nova Friburgo – Rio de Janeiro -СЕР 28.628.625-630

Tel.: (22) 2522 1338- (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO

HGT = 252mg/dL / SPO2= 98% / FC= 95bpm / TAX= 36,4°C.

Residente segue em acompanhamento da equipe.

Casados Pobres
São Vicente de Paulo

Demanda: necessita

sugestivo de demência.

ATIVIDADES REALIZADAS EM MAIO

de estimulação cognitiva devido quadro

Atividades realizadas: Participou ativamente de diversas atividades

de estimulação em grupo visando funções executivas, memória e
orientação temporal

O serviço social vem assegurando seus direitos promovendo a
inclusão social e a qualidade de vida, através de eventos, palestras e
fortalecimento de vínculos.

O paciente Arnaldo Giron, acolhido na Instituição Casa dos Pobres
São Vicente de Paulo no dia 11/08/2023, manteve conduta

fisioterápica com o objetivo de reduzir o quadro álgico, manter a

força muscular, preservar amarcha e promover o equilíbrio.

Psicologia

Serviço social

Mateus

Kraemer

Curio

Márcia S. N.
Santos Mello

Fisioterapeuta
Ralph
Gundling

Férias da profissional.

Solicitação de exames de rotina

Residente Arnaldo Giron, em acompanhamento, conforme Plano

Individual de Atendimento (PIA). Apresenta desconexo, inquieto,
deambulando com dificuldade, poliqueixoso, avaliado, mantém
controle diário da glicose, tendo alteração necessitando de uso

quase sempre de insulina regular. Aos sinais vitais: PA=

110x80mmHg /HGT =358 mg/dL / SPO2= 98% / FC= 86bpm/TAX=
36°C. Residente segue em acompanhamento da equipe.

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Gerson
Médico Busch

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377- Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro – СЕР 28.625-630
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Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS EM JUNHO

Demanda: manutenção de estimulação cognitiva para quadro
sugestivo de demência.

Atividades realizadas: Participação em atividades e oficinas voltadas

para estimulação cognitiva global, atividades essas que foram

alinhadas com eventos festivos.

Realizado acompanhamento social contínuo com escuta qualificada,

observação da adaptação institucional e identificação de demandas

específicas. Foram promovidas orientações quanto aos direitos da

pessoa idosa, articulações com a rede quando necessário e estímulo

à participação em atividades coletivas visando o fortalecimento de

vínculos e bem-estar.

O paciente Arnaldo Giron, acolhido na Instituição Casa dos Pobres
São Vicente de Paulo no dia 11/08/2023, manteve conduta

fisioterápica com o objetivo de reduzir o quadro álgico, manter a
força muscular, preservar a marcha e promover o equilíbrio.

Psicologia

Serviço social

Fisioterapeuta

Mateus

Kraemer

Curio

Ingrid R.
Figueira

Ralph
Gundling

Manutenção da conduta anteriormente descrita.

Sem intercorrências médicas.

Nutricionista
Mariana

Mendonçа

Médico

Gerson

Busch

Residente Arnaldo Giron, em acompanhamento, conforme Plano

Individual de Atendimento (PIA). Apresenta desconexo, inquieto,
deambulando com dificuldade, desorientando no período da tarde,
poliqueixoso, avaliado, mantém controle diário da glicose, tendo

alteração necessitando de uso quase sempre de insulina regular,
apresentando hipotensão. Realizados exames laboratoriais em
23/06/2025, com resultados dentro dos parâmetros normais. Aos

sinais vitais: PA= 100×60mmHg/HGT = 345 mg/dL / SPO2= 97% /
FC= 82bpm / TAX= 35,7°C. Residente segue em acompanhamento
da equipe.

Enfermagem Rosiane

- Centro- Nova Friburgo- Rio de Janeiro -СЕР 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 - (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



FOTOS DAS ATIVIDADES

Associação Socinassistencial

SAOAO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
São Vicente de Paulo

Rua General Osório, 377- Centro- Nova Friburgo – Rio de Janeiro – CEP 28.625-630
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Associação Socioassistencial

SAO VICENTE DE PAULO

RELATÓRIO SOCIAL

CasadosPobres
São Vicente de Paulo

IDENTIFICAÇÃO

Nome: Elizene Beraldine

Data de Nascimento: 24/06/1936

Grau de dependência: III

Data de Ingresso: 16/06/2025

Procedência: CREAS

Grau de escolaridade: não há registro

Atendimento em outra clínica: ( ) Sim (X) Não

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Profissão/ Situação Socioeconômica: Assistencial (BPС).

RELATÓRIO SOCIAL

Elizene Beraldine, pessoa idosa, com 88 anos de idade, estado civil separada. Veio para esta instituição

encaminhada através do CREAS. A idosa foi acolhida na data de hoje, 16 de junho de 2025, por esta

Instituição Casa dos Pobres São Vicente de Paulo, após a visita domiciliar. A mesma participou na decisão

do seu acolhimento. Foi assegurado, absoluta ausência de coação ou quaisquer tipos de constrangimento,

bem como garantido acesso, assim como a seu representante legal, informações necessárias para uma

adesão consciente e segura. De acordo com relatório técnico encaminhado pelo CREAS, Elizene

Beraldine, (Grau III) possui prótese no quadril, no momento encontra- se acamada, visto situação

agravada por queda da própria altura, há cerca de dois meses, necessitando integralmente de

cuidados de terceiros. É importante pontuar que quem tem a prótese no quadril é sua filha Patrícia. A

mesma chegou andando acompanhada pelos dois netos, importante salientar que o núcleo familiar da idosa

é composto por dois filhos e cinco netos, no momento o vínculo familiar encontra-se preservado. No ato de

seu acolhimento foram entregues cópia autenticada do RG, xerox dos documentos de CPF, certidão de

casamento, cartão da SAF original e cartão do SUS original que será entregue à enfermeira. Foi firmado

contrato de prestação de serviços entre as partes, Associação Socioassistencial São Vicente de Paulo,

neste ato representado por Regina Helena Arruda (diretora), Eliziene Beraldine (idosa) e seu representante

Patrick Beraldini Silva. De acordo com §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso, Lei 10.741/2003. Diante do

exposto, a idosa deverá permanecer acolhida, como opção mais segura, no que tange a sua saúde física,

mental e dignidade humana, até que sejam ofertadas a ela condições melhores do que se apresenta neste

momento.

DOCUMENTOS

RG

CPF

SAF

SUS

Carteira de Trabalho

Certidão de Casamento

Laudos médicos/exames

POSSUI

X

X

X

X

NÃO
POSSUI

X

N° DO DOCUMENTO

21.379.194-09

118.277.177.-77

173241/02

898000668816238

livro 18 Fls 17 n°65

Enfermeira/Médico

Rua General Osório, 377

Tel.: (22) 2522 1338 - (22)
-Centro- Nova Friburgo – Rio de Janeiro - СЕР 28.625-6

2522 4646 | servicosocial@casadospobre bres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SAO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
São Vicente de Paulo

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: Esta rotina varia-se de acordo com seu humor, fisiologia e
comportamento, em virtude de questões cognitivas respeitando a autonomia do indivíduo.

Demanda: residente recém-admitida com demanda de avaliação
inicial e processo de adaptação na instituição.

Atividades realizadas: Acolhida da residente, avaliação inicial através

de escuta ativa e anamnese. Inserção em atividades em grupо

visando apresentação e ambientação da residente.

Realizado acompanhamento social contínuo com escuta qualificada,

observação da adaptação institucional e identificação de demandas

específicas. Foram promovidas orientações quanto aos direitos da

pessoa idosa, articulações com a rede quando necessário e estímulo

à participação em atividades coletivas visando o fortalecimento de

vínculos e bem-estar.

Psicologia

Mateus

Kraemer

Curio

Serviço social
Ingrid R.

Figueira

A paciente Elizene Beraldini, acolhida na Instituição Casa dos
Pobres São Vicente de Paulo no dia 15/06/2025, foi avaliada pelo

setor de Fisioterapia no dia de sua admissão. A partir dessa

avaliação, foi traçada conduta fisioterápica com o objetivo de manter

a força muscular, realizar treino de marcha e promover o equilíbrio.
Os atendimentos serão realizados uma vez por semana.

Demanda:Avaliação Nutricional com classificação de Desnutrição,
hipertensa

Atividades Realizadas:Acompanhamento durante as refeições com

boa aceitação do cardápio proposto porém com adaptação quanto

ao número de refeições diárias.

Avaliação médica, solicitação

encaminhamento para fisioterapia.

de exames de rotina

Residente Elizene Beraldine, institucionalizada no dia 15/06/2025

as 09:00h, com histórico de fratura de maxilar, costela e cotovelo há

aproximadamente três meses. Deambula com auxílio, com marcha

cautelosa e limitação funcional discreta. Refere-se ansiosa,

verbalizando preocupação frequente com  a saúde. Possui
diagnóstico prévio de hipertensão arterial sistêmica e arritmia

cardíaca, em acompanhamento médico. Relata presença de nódulo

em região abdominal, sem queixas álgicas no momento. Nega
alergia à azitromicina, jå registrada no prontuário. Encontra-se
orientada, comunicativa e colaborativa nas atividades. Sinais vitais

dentro dos limites de normalidade no momento da avaliação.
Alimentação aceita, eliminações preservadas. Residente avaliada em
26/06/2025 com queixa de cefaleia, voz anasalada, refere sintomas

gripais, avaliada pelo médico da instituição, que prescreveu

profilaxia. Segue sob monitoramento da equipe de enfermagem, com

Fisioterapeuta
Ralph

Gundling

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico
Gerson

Busch

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo – Rio de Janeiro - CEР 28..625-630

Tel.: (22) 2522 1338- (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asasvp.org.br



Associação Socioassisfencial

SAO VICENTE DE PAULO

foco no controle da dor residual, suporte emocional e vigilância dos
antecedentes clínicos.

Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

REGISTROS DAS ATIVIDADES DE JUNHO

Rua eral Osório, 377- Centro - Nova Friburgourgo -- RioRio dede Janeiro – CEP 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338-(22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SAO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
Sao Vicente de Paulo

RELATÓRIO SOCIAL

IDENTIFICAÇÃO

Nome: Feliciano Francisco Alves

Grau de dependência: I

Data de Nascimento: 12/07/1935

Data de Ingresso: 19/04/2023

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Procedência: CREAS/NF.

Feliciano Francisco Alves, pessoa idosa, com 89 anos de idade, estado civil viúvo. Institucionalizado há um

ano e quatro meses, encaminhado através do CREAS (Centro de referência de Assistência Social). De

acordo com laudo médico, o idoso em tela é portador de demência leve e deformidade no pé direito. O

mesmo participou na decisão do seu acolhimento. Foi assegurado pela instituição, absoluta ausência de

coação ou quaisquer tipos de constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu

representante legal, informações necessárias para uma adesão consciente e segura. O idoso deambula

com dificuldade, faz uso de fraldas e necessita de terceiros parapara realização das atividades de vida diárias.

Convém mencionar que Sr. Feliciano, mantém vínculo familiar preservado, composto por filha única,
Cezânia Rocha Alves Fernandes, residente na rua Carlos Magno Vale, nº 38 - Centro - Nova Friburgo/RJ,
telefone: (22) 99746-4919, nomeada como sua procuradora. Quanto a sua aposentadoria, é previdenciário,

com valor de dois salários mínimos. Foi firmado contrato de prestação de serviços entre as partes,
Associação Socioassistencial São Vicente de Paulo, neste ato representada por Ana Aparecida Martins

(diretora) e Feliciano Francisco Alves (idoso) neste ato representado por Cezânia Rocha Alves Fernandes.

De acordo com §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso, Lei 10.741/2003. Diante do exposto, o idoso deverá

permanecer acolhido, como opção mais segura, no que tange a sua saúde física, mental e sua dignidade

humana, até que seja ofertado a ele condições melhores do que a apresentada neste momento. Acessa a

rede de saúde (SUS) através de consultas médicas, exames laboratoriais e medicações. Quanto ao Sistema

Único de Assistência Social (SUAS) mantém o número doNIS (Número de Inscrição Social) atualizado.

SITUAÇÃO DOCUMENTAL

RG

CPF

SUS

Documento Possui

X

X

Não possui Número do documento

10.715.250-6

390.348.797-04

70740472534674

Livro C n°181, fl32 e Termo n°48546Certidão de óbito do cônjuge

Laudos médicos/exames

Procuração

☑

Livro nº127, fls n°72-74, Ato n°027

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: Esta rotina varia de acordo com seu humor, fisiologia e
comportamento, em virtude de quostões cognitivas respeitando a autonomia do indivíduo.

Rua GeGeneral Osório, 377 -Centro -Nova Friburgo - Rio de Janeiro - СЕР 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338- (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br |asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
Sao Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS - ABRIL

Demandas: Sem alterações da demanda inicial, sendo necessário
manter condutas. (extremamente emotivo com qualquer coisa).

Atividades realizadas:O residente Feliciano participou de
atendimentos individuais e trabalhos de estimulação cognitiva com

participação de turma de estágio em prevenção e promoção à saúde

do idoso e em alguns dias de trabalho obteve ajuda e participação de
seus familiares. Trabalhamos com oficinas de pintura em mdf com

objetivo de restaurar as caixas onde são guardados jogos utilizados
com os residentes, trabalhamos com oficina de música e também

com oficina de estimulação de diversas funções executivas. O Sr.

Feliciano vem obtendo sempre boa participação nas atividades

propostas.

O serviço social busca promover de forma contínua a autonomia a o

empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisões e no

exercício dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de

participar da vida social.

Psicologia

Serviço social

Mateus

Kraemer

Curio

Márcia S. N.

Santos Mello

O paciente Feliciano Francisco Alves dos Santos, acolhido na
Instituição Casa dos Pobres São Vicente de Paulo no dia

19/04/2023, manteve conduta fisioterápica com o objetivo de reduzir

encurtamentos e bloqueios articulares, além de manter a força
muscular.

Fisioterapeuta
Ralph

Gundling

Manutenção da conduta anterior.

Encaminhamento para fisioterapia.

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico

Gerson

Busch

Residente Feliciano Franciso Alves, em acompanhamento,

conforme Plano Individual (PIA). Avaliado, apresenta melhora da

lesão leucoplasia, em uso tópico de nistatina solução. Realizado

controle diário da glicemia, mantendo o controle da glicose, em uso

de medicamento. Realizada a imunização contra influenza, no dia

29/04/2025, aplicada em braço direito e vacina Pneumo 23 no braço

esquerdo, sem intercorrências. Aos sinais vitais: PA= 130×80mmHg
/ HGT = 198mg/dL / SPO2= 96% / FC= 81bpm / TAX= 35,4°C.
Residente segue em acompanhamento da equipe.

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377- Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro – CEP 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338- (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
São Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS EM MAIO

Demanda: atividades visando regulação emocional.

Atividades realizadas: Participação de atividades e oficinas

(jardinagem, estimulação de funções executivas) e estratégias de

regulação emocional voltadas para o residente.

Psicologia

Mateus

Kraemer

Curio

O serviço social busca promover de forma contínua a autonomia e o
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisões e no

exercício dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de
participar da vida social.

Serviço social
Márcia S. N.

Santos Mello

O paciente Feliciano Francisco Alves dos Santos, acolhido na
Instituição Casa dos Pobres São Vicente de Paulo no dia

19/04/2023, manteve conduta fisioterápica com o objetivo de reduzir

encurtamentos e bloqueios articulares, além de manter a força
muscular.

Fisioterapeuta

Férias da profissional

Sem intercorrências médicas

Residente Feliciano Franciso Alves, em acompanhamento,
conforme Plano Individual (PIA). Avaliado, realizado controle diário

da glicemia, mantendo o controle da glicose, em uso de

medicamento. Aos sinais vitais: PA= 140×70mmHg / HGT =
234mg/dL / SPO2= 97% / FC= 71bpm / TAX= 36,4°C. Residente

segue em acompanhamento da equipe.

Ralph
Gundling

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico

Gerson

Busch

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377- Centro-Nova Friburgo - Rio de Janeiro - СЕР 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338 – (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS EM JUNHO

Demanda: manutenção de atividades visando regulação emocional.

Atividades realizadas: o residente participou de atividades como

show de prêmios e oficina de memória, assim como conversas

pontuais visando o estabelecimento de maior regulação emocional.

(sem registro fotográfico)

O acompanhamento sistemático do Serviço Social tem contribuído

para a construção de um espaço mais humanizado, onde Alcides se
percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforça-se a importância

da continuidade das ações interdisciplinares, visando sempre à
promoção da dignidade, bem-estar e inclusão social da pessoa
idosa.

Psicologia

Serviço social

Mateus

Kraemer

Curio

Ingrid R.

Figueira

Ο paciente Feliciano Francisco Alves dos Santos, acolhido na
Instituição

Casa dos Pobres São Vicente de Paulo no dia 19/04/2023, manteve
conduta Fisioterapeuta
fisioterápica com o objetivo de reduzir encurtamentos e bloqueios
articulares, além de manter a força muscular.

Ralph
Gundling

Demanda: Necessidade de cortar os alimentos colocados no prato

antes da refeição.

Atividades Realizadas:Treinar os cuidadores para cortar os alimentos
antes da entrega dos pratos.

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Sem intercorrências médicas.

Residente Feliciano Franciso Alves, em acompanhamento,
conforme Plano Individual (PIA). Avaliado, realizado controle diário

da glicemia, mantendo o controle da glicose, em uso de
medicamento. Aos sinais vitais: PA= 130x80mmHg / HGT =
185mg/dL/SPO2= 98% /FC= 69bpm /TAX= 36°C. Residente segue
em acompanhamento da equipe.

Médico
Gerson

Busch

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377 – Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeirdneiro - CEP 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338 - (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospob obres.org.br | asvp.org.br



Associação Socitassistencial

SAO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
São Vicente de Paulo

FOTOS DAS ATIVIDADES

Rua General Osório, 377- Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro – CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338- (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



IDENTIFICAÇÃO

Nome: Idalina de Asevedo

Grau de dependência: II

Associação Socioassistencial

SAO VICENTE DE PAULO

RELATÓRIO SOCIAL

CasadosPobres
São Vicente de Paulo

Data de Nascimento: 22/10/1932

Data de Ingresso: 05/06/2023

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Procedência: CREAS/NF.

Idalina de Asevedo, pessoa idosa, com 92 anos de idade, estado civil solteira. Institucionalizada há um ano

e dois meses, encaminhada através do CREAS (Centro de referência de Assistência Social). De acordo

com laudo médico, a idosa em tela é portadora de demência tipo Alzheimer. A mesma participou na decisão

do seu acolhimento. Foi assegurado pela instituição, absoluta ausência de coação ou quaisquer tipos de

constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu representante legal, informações

necessárias para uma adesão consciente e segura. A idosa deambula com dificuldade, faz uso de fraldas e
necessita de terceiros para realização das atividades de vida diárias. Convém mencionar que a Sra. Idalina
mantém vínculo familiar preservado, composto por dois sobrinhos, sendo eles Sr. Carlos Leonel Barcellos,

pessoa idosa com 82 anos de idade, residente na Rua General Osório, 217 - AP 303, - Centro, telefone (22)
99921-7727 e Marcos Leonel Barcellos. Quanto ao seu benefício, é previdenciário, com valor de um salário

mínimo. Foi firmado contrato de prestação de serviços entre as partes, Associação Socioassistencial São

Vicente de Paulo, neste ato representada por Ana Aparecida Martins (diretora) e Idalina de Asevedo (idosa)
neste ato representado por Carlos Leonel Barcellos. De acordo com §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso, Lei

10.741/2003. Diante do exposto, a idosa deverá permanecer acolhida, como opção mais segura, no que

tange a sua saúde física, mental e sua dignidade humana, até que seja ofertado a ela condições melhores

do que se apresenta neste momento. Acessa a rede de saúde (SUS) através de consultas médicas, exames

laboratoriais e medicações. Quanto ao Sistema Único de Assistência Social (SUAS) mantém o número do

NIS (Número de Inscrição Social) atualizado.

SITUAÇÃO DOCUMENTAL

Documento

RG

CPF

SITUAÇÃO
DOCUMENTAL

Possui

X

SITUAÇÃO
DOCUMENTAL

Não possui

SITUAÇÃO
DOCUMENTAL

Número do
documento

04.328.739-0

503.172.107-34

Curatela

SUS

Certidão de nascimento

Título de eleitor

Laudos médicos/exames

Procuração

X

X

898000668627281

Livro C-19, fls 23v,
termo 2726

ROTINA INSTITITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: Esta rotina varia de acordo com seu humor, fisiologia e
comportamer ento, em virtude de questões cognitivas respeitando a autonomia do indivíduo.

Rua General al OsOsório, 377 - Centro - Nova Friburgo - - Rio de Janeiro -– CEP 28.625-63028.

Tel.: (22) 2522 338 - – (22) 2522 4646 | servicososocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SAO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
Sao Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS - ABRIL

Demanda:A residente Idalina não obteve mudanças significativas em
seu quadro geral, necessitando de estimulação cognitiva devido

quadro demencial.

Atividades realizadas:A residente Idalina vem participando de

atividades em grupo visando estimulação de aspectos cognitivos

como memória, linguagem, além de aspectos como coordenação
motora fina, com objetivo de estabilizar ao máximo seu quadro geral
em decorrência de prejuízos já estabelecidos pelo avanço de quadro
demencial.

Promover o bem-estar, com adequações às limitações da pessoa
idosa, assegurar a convivência com familiares, amigos e pessoas de
referência de forma contínua, bem como o acesso às atividades

culturais, educativas, lúdicas e de lazer na comunidade, favorecer a
construção progressiva da autonomia da indlusão social comunitária
e do desenvolvimento de capacidades adaptativas para vida diária.

A paciente Idalina de Azevedo, acolhida na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente de Paulo no dia 05/06/2023, foi reavaliada pelo
setor de Fisioterapia no dia 26 de março de 2025. A partir dessa

reavaliação, foi traçada conduta fisioterápica com o objetivo de
manter a força muscular, realizar treino de equilíbrio e coordenação
motora. Os atendimentos foram realizados uma vez por semana.

Psicologia

Serviço social

Fisioterapeuta

Mateus
Kraemer

Curio

Márcia S. N.

Santos Mello

Ralph
Gundling

Demandas:Dificuldade de concentração durante os horários de
refeição.

Atividades realizadas:Treinamento para acompanhamento e auxílio

se necessário for para término da refeição.

Encaminhamento para Fisioterapia

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico
Gerson
Busch

Em acompanhamento, conforme Plano Individual de Atendimento

(PIA). Avaliada no momento, sem queixas. Possui diagnóstico de
cardiopatia, com acompanhamento regular pela equipe médica
especializada. Até o presente momento, não realizou exames de

rotina no ano vigente, estando o agendamento previsto para o início

de abril. Aos sinais vitais: PA= 120x80mmHg / HGT = 123mg/dL /
SPO2= 94% / FC= 70bpm /TAX= 36°C.

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo - Rio de

Tel.: (22) 2522 1338- (22) 2522 4646|
e Janeiro - СЕР 28.625-630

| ervicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SAO VICENTE DE PAULO

ATIVIDADES DE MAIO

Casados Pobres
São Vicente de Paulo

Demanda: sem alterações significativas de sua demanda

necessitando de estimulação cognitiva visando estabilizar avanço de

quadro demencial.

Atividades realizadas: Participação de atividades festivas e
integrativas, assim como estimulação cognitiva individual e em

grupo.

Psicologia

Mateus

Kraemer

Curio

Promover o bem-estar, com adequações às limitações da pessoa

idosa, assegurar a convivência com familiares, amigos e pessoas de
referência de forma contínua, bem como o acesso às atividades
culturais, educativas, lúdicas e de lazer na comunidade, favorecer a
construção progressiva da autonomia da inclusão social comunitária

e do desenvolvimento de capacidades adaptativas para vida diária.

Serviço social
Márcia S. N.

Santos Mello

A paciente Idalina de Azevedo, acolhida na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente de Paulo no dia 05/06/2023, foi reavaliada pelo

setor de Fisioterapia no dia 26 de março de 2025. A partir dessa
reavaliação, foi traçada conduta fisioterápica com o objetivo de

manter a força muscular, realizar treino de equilíbrio e coordenação
motora. Os atendimentos foram realizados uma vez por semana.

Fisioterapeuta

Férias da profissional.

Sem intercorrências médicas

Ralph
Gundling

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico

Gerson

Busch

Residente Idalina de Asevedo, residente em acompanhamento

regular conforme Plano Individual de Atendimento (PIA).
Apresenta-se comunicativa dentro de suas limitações, colaborativa e
participativa nas atividades propostas. Ao exame físico: residente

desorientada. Fala preservada, com compreensão adequada aos

estímulos. Reflexos fisiológicos presentes e simétricos. Expansão
torácica simétrica, sem uso de musculatura acessória. Murmúrios

vesiculares presentes bilateralmente, sem presença de ruídos
adventícios. Portadora de cardiopatia, em acompanhamento médico

especializado. Frequência e ritmo cardíacos regulares. Pulsos
periféricos palpáveis e simétricos. Perfusão periférica preservada.
Abdome flácido, indolor à palpação, sem sinais de distensão ou
rigidez. Funções de eliminação preservadas. Pele integra, sem

lesões ou escoriações evidentes. Mucosas úmidas e bem
hidratadas. Sem presença de edema ou alterações tróficas.

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro – CEP 28.625-5-630
Tel.: (22) 2522 1338 - (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.svp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO

Mobilidade preservada dentro das suas limitações. Deambula com

dificuldade, requer auxilio, participando das atividades propostas.

Força muscular preservada nos quatro membros. Residente segue
em acompanhamento contínuo com foco na monitorização do

quadro cardiológico. Aos sinais vitais: PA= 130x70mmHg / FC=
88bpm / FR= 20irpm / SPO2=96% em ar ambiente / Temp= 36 °C.

Segue sob monitoramento da equipe de enfermagem.

Casados Pobre res
São Vicente de Paulo

ATIVIDADES DE JUNHO

Demanda: manutenção das demandas iniciais. Estimulação cognitiva

devido quadro demencial.

Atividades realizadas: A residente participou de menos atividades

durante esse mês devido ao seu quadro geral (estado gripal). Mas

realizou atividades de estimulação individuais.

O acompanhamento sistemático do Serviço Social tem contribuído

para a construção de um espaço mais humanizado, onde Alcides se

percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforça-se a importância
da continuidade das ações interdisciplinares, visando sempre à

promoção da dignidade, bem-estar e inclusão social da pessoa

idosa.

A paciente Idalina de Azevedo, acolhida na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente de Paulo no dia 05/06/2023, foi reavaliada pelo

setor de Fisioterapia no dia 26 de março de 2025. A partir dessa

reavaliação, foi traçada conduta fisioterápica com o objetivo de

manter a força muscular, realizar treino de equilíbrio e coordenação
motora. Os atendimentos foram realizados uma vez por semana.

Psicologia

Serviço social

Fisioterapeuta

Mateus

Kraemer

Curio

Márcia S. N.

Santos Mello

Ralph

Gundling

Manutenção do protocolo anteriormente descrito.

Sem intercorrências médicas

Residente clinicamente estável, com limitações cognitivas e motoras

leves. Necessita de auxílio para locomoção. Segue em

acompanhamento regular conforme PIA, com foco em vigilância

cardiológica e funcional. Avaliada no dia 18/06/2025, apresenta
sintomas gripais, adm protocolo da instituição para sintomas gripais.
Avaliada pelo médico da casa, aos sinais vitais: PA: 140x60 mmHg/

FC: 82 bpm / FR: 19 irpm / SpO2: 96% / Temp: 37,5 °C. Permanece

sob monitoramento da equipe de enfermagem.

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico

Gerson

Busch

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377-Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro - CEP 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338 -– (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org



Associação SocioassistencialSo

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
São Vicente de Paulo

FOTOTOS DAS ATIVIDADES

Rua General Osório, 377

Tel.: (22) 2522 1338-(22)
- Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro -CEP 28.625-630
2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



IDENTIFICAÇÃO

Associação Socioassistencial
SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres

São Vicente de Paulo

RELATÓRIO SOCIAL

Nome: Ivanilda Durão Teixeira

Grau de dependência: 1

Data de Nascimento: 01/11/1941

Data de Ingresso: 12/09/2006

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Procedência: Hospital Municipal Raul Sertă /SMASDHTРРJ.

Ivanilda Durão Teixeira, pessoa idosa, com 82 anos de idade, divorciada, institucionalizada há 17 anos e 11

meses, encaminhada através do HMRS (Hospital Municipal Raul Sertă). De acordo com laudo médico, a
idosa em tela é portadora de síndrome demencial e insuficiência vascular periférica. A mesma participou na

decisão do seu acolhimento. Foi assegurado pela instituição, absoluta ausência de coação ou quaisquer

tipos de constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu representante legal, informações

necessárias para uma adesão consciente e segura. A idosa deambula com dificuldade, faz uso de fraldas e

necessita de cuidados de terceiros para realização das atividades de vida diárias. Convém mencionar que a

Sra. Ivanilda, mantém vínculo familiar preservado, composto por sua filha única e irmă, sendo a filha,

Ivalnéia Durão Teixeira de Freitas, residente na rua Sebastião Tomé, n°59 - Catarcione - Nova Friburgo/RJ,

2522-5659 / 99835-9756. Quanto ao seu benefício, é previdenciário com valor de um salário mínimo. Foi

firmado contrato de prestação de serviços entre as partes, Associação São Vicente de Paulo, neste ato

representada por Adriana Aparecida Santos (diretora) e Ivanilda Durão Teixeira (idosa) neste ato

representada por Ivalnéla Durão Teixeira de Freitas. De acordo com §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso, Lei

10.741/2003. Ivanilda, tem acesso a rede de saúde SUS (Sistema Único de Saúde) através de consultas

médicas, exames laboratoriais, medicações e imunizações.

Diante do exposto, a idosa deverá permanecer acolhida, como opção mais segura, no que tange a sua

saúde física, mental e sua dignidade humana, até que seja ofertado a ela condições melhores do que se

apresenta neste momento.

DOCUMENTOS

RG

CPF

SUS

NIS

Procuração

Laudos médicos/exames

Carteira de Trabalho e Previdência Social

Certidão de Casamento c/ averbação de divorcio

POSSUI

X

X

X

X

X

NÃO

POSSUI

X

N° DO DOCUMENTO

126.284.227-19

898001284459 59235

21375671 1601

Livro 21, FlsIs169-АТО:76

N°3030214 Série 126

N ° 1666 - livro B-6, Fls 158

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: A residente em tela levanta cedo, fazfaz sua primeira refeição

em companhia dos demais residentes e na maior parte do tempo, gosta de ficar na
сopa lavando as louças

que usa. Esta rotina varia de acordo com seu humor, fisiologia e comportamento, emem virtude de questões

cognitivas respeitando a autonomia do indivíduo.

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro -СЕР Р 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338- (22)2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br
br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SAO VICENTE DE PAULO
Casados Pobres
São Vicente de Paulo

ATENDIMENTOS REALIZADOS EMABR
IL

Demanda: Sem alterações significativas em sua demanda. (Privação

cultural, características de sua personalidade que dificultam aspectos

de socialização)
Atividades Realizadas: A Residente Ivanilda possui características

em sua personalidade que somados ao quadro de privação cultural

não permitem grandes aproximações por parte da psicologia para

um trabalho mais aprofundado com a residente, ficando apenas em

pequenos os contatos mais superficiais. Porém estamos sempre

estudando maneiras de aproximações e brechas para construção de

algum tipo de vínculo terapêutico capaz de fazer a residente ser mais

participativa. (não há registro fotográfico, uma vez que a residente é

muito resistente e não gosta de aparecer em fotografias).

Psicologia

Proporcionar a promoção ao aces
so à proteção e aos direitos sociais

necessários, fortalecendo os vínculos com a família e a comunidade

e o protagonismo social.

A paciente Ivanilda Durão Teixeira, acolhida na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente de Paulo no dia 12/09/2006, foi reavaliada pelo

setor de Fisioterapia no dia 19 de março de 2025. Encontra-se sem

queixas, com força e mobilidade preservadas, não sendo necessária

conduta fisioterápica específica. No período de março a junho de

2025, foi supervisionada semanalmente e a equipe foi orientada a

estimulá-la em suas AVD's

(atividades de vida diária).

Demanda:Resistência à troca quanto ao padrão alimentar dela.

Atividades realizadas:Acompanhamento durante os horários de

refeições para possíveis intervenções futuras.

Encaminhamento para Fisioterapia

Residente Ivanilda Durão Teixeira, em acompanhamento conforme

Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente avaliada,

comunicativa, cooperativa e sem queixas no momento. Aos sinais

vitais: PA= 100x60mmHg / HGT = 95mg/dL / SPO2= 98% / FC=

65bpm / Temp= 35,4°C. Realizado exame de rotina anual em

14/04/2025, o qual evidenciou níveis baixos de vitamina, sendo

prescrita suplementação vitamínica por três meses. Realizada a

imunização contra influenza, no dia 28/04/2025, aplicada em braço

direito, sem intercorrências. Segue sob monitoramento da equipe.

Mateus

Kraemer

Curio

Serviço social
Márcia S. N.

Santos Mello

Fisioterapeuta
Ralph

Gundling

Nutricionista
Mariana

Mendonçа

Médico

Gerson

Busch

Enfermagem Rosiane

28.625-630
Rua General Osório, 377 – Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro – СЕР 28

Tel.: (22) 2522 1338-(22) 2522 4646 |
res.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
São Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS - MAIO

Demanda: estimulação para adesão e participação nas mais

variadas atividades.

Atividades realizadas: a residente apesar de ter uma personalidade

em que muitas vezes a afasta de atividades, durante esse mês

participou de forma mais ativa de atividades comemorativas e de
atividade com a psicologia na ornamentação para o dia das mães.

Proporcionar a promoção ao acesso à proteção e aos direitos sociais

necessários, fortalecendo os vínculos com a família e a comunidade

e o protagonismo social.

A paciente Ivanilda Durão Teixeira, acolhida na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente de Paulo no dia 12/09/2006, foi reavaliada pelo

setor de Fisioterapia no dia 19 de março de 2025. Encontra-se sem

queixas, com força e mobilidade preservadas, não sendo necessária

conduta fisioterápica específica. No período de março a junho de
2025, foi supervisionada semanalmente e a equipe foi oriontada a
estimulá-la em suas AVD's (atividades de vida diária).

Psicologia

Serviço social

Fisioterapeuta

Mateus

Kraemer

Curio

Márcia S. N.
Santos Mello

Ralph

Gundling

Férias da profissional.

Sem intercorrências médicas

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico

Gerson

Busch

Residente Ivanilda Durão Teixeira, em acompanhamento conforme

Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente avaliada,

comunicativa, cooperativa e sem queixas no momento. Aos sinais

vitais: PA= 120×80mmHg / HGT = 105mg/dL / SPO2= 98% / FC=

72bpm/Temp= 35,8°C. Segue sob monitoramento da equipe.

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377- Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro eiro - - CERСЕР 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338- (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br bres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO 2 Casado Pobres
Sao Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS EM JUNHO

Demanda: Estimulação para maior adesão nas atividades.

Atividades realizadas: a residente vem participando mais ativamente

de atividades gerais da instituição, porém ainda se mantém comum

perfil que não contribui para adesão em atividades específicas.

Psicologia

Mateus

Kraemer

Curio

Realizado acompanhamento social contínuo com escuta qualificada,

observação da adaptação institucional e identificação de demandas

específicas. Foram promovidas orientações quanto aos direitos da

pessoa idosa, articulações com a rede quando necessário e estímulo

à participação em atividades coletivas visando o fortalecimento de

vínculos e bem-estar.

Serviço social
Ingrid R.
Figueira

A paciente Ivanilda Durão Teixeira, acolhida na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente de Paulo no dia 12/09/2006, foi reavaliada pelo

setor de Fisioterapia no dia 19 de março de 2025. Encontra-se sem

queixas, com força e mobilidade preservadas, não sendo necessária

conduta fisioterápica específica. No período de março a junho de
2025, foi supervisionada semanalmente e a equipe foi orientada а
estimulá-la em suas AVD's (atividades de vida diária).

Fisioterapeuta
Ralph

Gundling

Acompanhamento com manutenção da conduta anterior. Nutricionista
Mariana

Mendonça

Sem intercorrências médicas Médico

Gerson

Busch

Residente Ivanilda Durão Teixcira, em acompanhamento conforme

Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente avaliada,
comunicativa, cooperativa e sem queixas no momento. Aos sinais
vitais: PA= 110×70mmHg / HGT = 99mg/dL / SPO2= 98% / FC=

68bpm/ Temp= 35,6°C. Segue sob monitoramento da equipe.

Enfermagem Rosiane

Rua GeneralGen Osório, 377 – Centro - Nova Friburgo - Rio de  28.625-630EUeiro-Ct

Tel.: (22) 2522 1338- (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO

REGISTROS DAS ATIVIDADES

Casados Pobres
São Vicente de Paulo

Rua Gen Osório, 377-- Centro -Nova Friburgo – Rio de Janeiro – CEP 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338- (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SAO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
São Vicente de Paulo

IDENTIFICAÇÃO

RELATÓRIO SOCIAL

Nome: José Luiz Navazio

Data de Nascimento: 08/06/1956

Grau de dependência: I|

Data de Ingresso: 18/06/2025

Procedência: CREAS

Grau de escolaridade: Ensino Fundamental Incompleto.

Atendimento em outra clínica: () Sim (X) Não

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Profissão/ Situação Socioeconômica: Previdenciário –- Aposentadoria por tempo de trabalho.

RELATÓRIO SOCIAL

José Luiz Navazio, pessoa idosa, 69 anos de idade, estado civil solteiro. Veio para esta instituição
encaminhada pelo CREAS. De acordo com os relatos da sobrinha, o idoso não tinha convívio familiar, era

etilista e brigava muito na beira dos campos de futebol.

O idoso foi acolhido na data de hoje, 18 de junho de 2025, nesta Instituição Casa dos Pobres São Vicente

de Paulo, após a visita domiciliar. O mesmo participou na decisão do seu acolhimento. Foi assegurado,

absoluta ausência de coação ou quaisquer tipos de constrangimento, bem como garantido acesso, assim

como a seu representante legal, informações necessárias para uma adesão consciente e segura. Sr. José

Luiz Navazio, não deambula, faz uso de medicamentos e de fralda. Foi entregue a cópia autenticada dos

documentos de RG e CPF, xerox da certidão de nascimento, curatela, carteira de trabalho, cartão da SAF

original e cartão do SUS original que será entregue à enfermeira. Convém mencionar que o idoso, tem três

irmãos idosos e três sobrinhos, porém o convívio maior sempre foi com suas duas irmās. Possui moradia

própria, foi acordado com a família que qualquer investimento que seja feito no imóvel tem que ser

comunicado e o valor deverá ser depositado em uma conta bancária do idoso para benefício próprio. È

previdenciário (Aposentado). Foi firmado contrato de prestação de serviços entre as partes, Associação

Socioassistencial São Vicente de Paulo, neste ato representado por Regina Helena Arruda (diretora), José
Luiz Navazio (idoso) e sua representante legal Caroline Eler Navazio Heckert. De acordo com $2° do art. 35

do Estatuto do Idoso, Lei 10.741/2003. Diante do exposto, o idoso deverá permanecer acolhido, como

opção mais segura, no que tange a sua saúde física, mental e dignidade humana, até que sejam ofertadas

a ele condições melhores do que se apresenta neste momento.

DOCUMENTOS

RG

POSSUI NÃO
POSSUI

N° DO DOCUMENTO

05.719.053-0

691.522.177-87CPF

SAF

X

X

Rua General Osório, 377 -Centro- Nova Friburgo - Rio de Janeiro - CEP 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338-(22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



SUS

Carteira de Trabalho

Curatela Provisória

Laudos médicos/exames

Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO

X

X

Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

704.200.222.118.488

N°59135 serie 066 RJ

N° 0809740.90.2024.819.0037

Enfermeira/Médico

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: Esta rotina varia-se de acordo com seu humor, fisiologia e
comportamento, em virtude de questões cognitivas respeitando aautonomia do indivíduo.

ATIVIDADES REALIZADAS -JUNHO

Demanda: residente se encontra mais acamado e com grandes
déficits cognitivos.

Atividades realizadas: avaliação inicial com o residente que não se

encontrava de forma responsiva, não sendo capaz de realizar alguns
testes e inventários.

Realizado acompanhamento social contínuo com escuta qualificada,
observação da adaptação institucional e identificação de demandas

específicas. Foram promovidas orientações quanto aos direitos da

pessoa idosa, articulações com a rede quando necessário e estímulo

à participação em atividades coletivas visando o fortalecimento de

vínculos e bem-estar.

Psicologia

Serviço social

Mateus

Kraemer

Curio

Ingrid R.

Figueira

O paciente José Luiz Navazio acolhido na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente de Paulo no dia 18/6/2025 foi avaliado pelo

setor de Fisioterapia no dia de sua admissão na Instituição e
assim traçada conduta fisioterápica objetivando redução de

encurtamentos e trabalho respiratório; os atendimentos serão

realizados 1 vez por semana.

Fisioterapeuta
Ralph

Gundling

Demanda:Diabético com amputação, Avaliação Nutricional com

classificação Eutrófico, constipação.

Atividades realizadas:Acompanhamento para avaliação da aceitação

de alimentos proteicos e estímulo para consumo maior de frutas e

legumes, para melhor controle glicêmico.

Demanda: Infecção no membro inferior direito.

Avaliação médica, solicitação de

fisioterapia.

Nutricionista
ana

Mendonça

exames e encaminhamento para Médico

Gerson

Busch

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro - CEP 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338 - (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO

Residente José Luiz Navazio, institucionalizado no dia 18/06/2025

as 10:00h, portador de diabetes mellitus e quadro demencial.

Apresenta amputação de dedos no pé esquerdo e lesões tróficas em

ambos os pés, com presença de necrose,ned esfacelo e exsudato de

odor fétido, compatível com grau 3 (conforme classificação de lesão).

Lesões em vigilância e sob curativos regulares, conforme prescrição

médica. Cadeira de rodas como principal meio de locomoção, sem

uso de prótese dentária. Familiar refere dificuldade visual e
apresenta tremores finos em mãos, o que limita sua funcionalidade.

Nega hipertensão arterial. Apresenta-se desorientado, com fala

desorganizada e pouca interação social. Alimentação por via oral,
com aceitação parcial. Eliminações preservadas até o momento.

Segue sob monitoramento intensivo da equipe de enfermagem, com
foco em controle glicêmico, prevenção de infecções, manejo das

lesões, suporte funcional e cuidados voltados à segurança e

conforto.

Casados Pobres
São Vicente de Paulo

Enfermagem Rosiane

FOTOS DAS ATIVIDADES

Lesão registrada em 30/06/2025, com dimensões de

5,7 cm, com bordas irregulares, com presença de exsudato seroso, necrose, e esfacelo e
leve. Com sinais de infecção e odor. MID.

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro - CEP 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338 - (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socinassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO
Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

Lesão registrada em 30/06/2025, com dimensões de

10,5 cm com profundidade de 1 cm, com borda irregular, tecido necrosado, esfacelo e

exsudato. Com sinais de infecção e odor fétido. MIE.

General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo - Rio deRua Ge
de Janeiro - CEP 28.625-630

Tel.: (22) 22522 1338-(22) 2522 4646 | servrvicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SAO VICENTE DE PAULO

RELATÓRIO SOCIAL

Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

IDENTIFICAÇÃO

Nome: José Maria Gomes

Data de Nascimento: 28/05/1947

Grau de dependência: III

Data de Ingresso: 12/05/2025

Procedência: CREAS

Grau de escolaridade: Ensino Fundamental Incompleto.

Atendimento em outra clíníca: ( x) Sim (  ) Não

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

RUNMODEON

Profissão/ Situação Socioeconômica: BPC - Benefício de Prestação Continuada.

RELATÓRIO SOGIAL

José Maria Gomes, pessoa idosa, com 77 anos de idade, estado civil viúvo, veio para esta instituição

encaminhado pelo CREAS. De acordo com o relatório do equipamento: "Senhor José Maria, está sendo

acompanhado por este CREAS, desde março do ano corrente, devido à situação de vulnerabilidade que se

encontra no momento, e consequente rompimento de laços familiares. O idoso apresenta quadro de saúde

debilitado, com diagnóstico de artrite reumatoide em estágio avançado, deambula com dificuldade,

dependendo de ajuda de terceiros para seu bem estar e sobrevivência. Sr José Maria, reside com uma filha

(Delair), no seguinte endereço, Condomínio 07-BL13 - Apto 201 -  Terra Nova/NF. Mantém queixas

constantes sobre ficar sozinho o dia todo, ressaltando sua limitação para manter atendimento médico

ambulatorial. Segundo relatado pelo próprio idoso, este ainda possui mais 04 filhos, com total rompimento

de vínculo, inclusive com a filha Delair com quem tem residido. Ademais este equipamento tem buscado

estratégias de articulação com os filhos, na tentativa de fortalecimento de vínculo familiar e sensibilização

visto às demandas de saúde do idoso, no entanto, sem nenhuma resposta de adesão à construção de

suporte familiar. Cabe pontuar que devido à necessidade de cuidados especiais com a saúde, e a

solicitação do próprio idoso, este foi acolhido no LAJE, na data de 30/05/2022. No entanto, Sr José Maria

alegou não ter se adaptado à institucionalização, se desligando em outubro de 2022, retornando para o

endereço acima referenciado, onde se encontra sem condições de manter o acompanhamento médico

/fisioterápico indicado, e ressalta queixas de agravamento do estado de saúde. O idoso, tem efetuado

contato com o equipamento, solicitando novo acolhimento em ILPI, ressaltando a necessidade constante de

terceiros para manter seus cuidados básicos e médicos, ee aa ausência de suporte familiar, a despeito das

tentativas de articulação com os mesmos.

O idoso será acolhido na data de hoje, 12 de maio de 2025, nesta Instituição Casa dos Pobres São Vicente

de Paulo, após a visita domiciliar. O mesmo participou na decisão do seu acolhimento. Foi assegurado,

absoluta ausência de coação ou quaisquer tipos de constrangimento, bem como garantido acesso, assim

como a seu representante legal, informações necessárias para uma adesão consciente e segura. Sr. José

Maria, deambula com dificuldade, faz uso de medicamentos. Foram entregues os documentos de RG, CPF

e Carteira de Trabalho originais, ficou restando a filha entregar a certidão de óbito do cônjuge do idoso.

Convém mencionar que a Sr. José Maria, mantém o vínculo familiar fragilizado, composto por seis filhos.
Quanto ao seu benefício, é assistencial com valor de um salário mínimo. Diante do exposto, o idoso deverá

permanecer acolhido, como opção mais segura, no que tange a sua saúde física, mental e dignidade

humana, até que seja ofertado a ele condições melhores do que se apresenta neste momento. Foi firmado

contrato de prestação de serviços entre as partes, Associação Socioassistencial São Vicente de Paulo,

neste ato representada por Regina Helena Aruda (diretora), José Maria Gomes (idoso) e sua representante

Delair Gomes. De acordo com §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso, Lei 10.741/2003.

Rua General Osório, 377- Centro-Nova Friburgo - Rio de Janeiro - CEP 28.625-630
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DOCUMENTOS

RG

CPF

SUS

Carteira de Trabalho

Laudos médicos/exames

Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO

POSSUI

X

X

Casados Pobres
São Vicente de Paulo

NÃO
POSSUI

X

Nº DO DOCUMENTO

04.233.419-3

458.798.427-20

N°3726 Série: 461/RJ

Enfermeira/Médico

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: Esta rotina varia-se de acordo com seu humor, fisiologia e
comportamento, em virtude de questões cognitivas respeitando a autonomia do indivíduo.

ATENDIMENTOS REALIZADOS EM MAIO

Demanda: Residente recém admitido com demanda de avaliação е
observação para melhor tratar plano de atendimento. Aparentemente

lúcido sem grandes déficits cognitivos, porém com presença de
privação cultural devido à baixa escolaridade.

Atividades realizadas: Mini exame do Estado Mental, Escala

geriátrica de depressão e anamnese.

Psicologia

Mateus

Kraemer
Curio

O serviço social busca promover de forma contínua a autonomia e o
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisões e no

exercício dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de
participar da vida social.

O paciente José Maria Gomes acolhido na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente de Paulo no dia 12/5/2025 foi avaliado pelo
setor de Fisioterapia e assimtraçada conduta fisioterápica
objetivando redução de encurtamentos, indicada e cedida uma

órtese para redução no padrão flexor das mãos, manutenção da

força muscular, treino de marcha e equilíbrio; os atendimentos
são realizados 1 vez por semana.

Serviço social
Márcia S. N.

Santos Mello

Fisioterapeuta
Ralph

Gundling

Férias da profissional. Nutricionista
Mariana

Mendonça

Avaliação médica, solicitação de exames de rotina, encaminhamento

para fisioterapia.
Médico

Gerson
Busch

Residente José Maria Baptista, residente institucionalizado em
12/05/2025, por volta das 09h. Portador de artrite e artrose, com

histórico de cirurgia de catarata. Consciente, orientado em tempo e

espaço, comunicativo, cooperativo, normotérmico e normocardico,
eupneico. Deambula com muita dificuldade necessitando de auxilio.

Refere algia (não especificada a intensidade) no braço esquerdo

Enfermagem Rosiane
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Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO

atrofiado. Ao exame físico: consciente e orientado em tempо е
espaço. Fala preservada. Sem alterações motoras ou sensoriais

observadas. Reflexos fisiológicos presentes. Expansão torácica

simétrica, sem uso de musculatura acessória. Murmúrios vesiculares

presentes bilateralmente, sem ruídos adventícios. Saturação de

oxigênio dentro dos limites adequados. Frequência e ritmo cardíacos

regulares. Pulsos periféricos palpáveis e simétricos. Perfusão

periférica preservada. Abdome flácido, indolor à palpação, sem

sinais de distensão ou rigidez. Ruídos hidroaéreos presentes е
normoativos. Eliminações fisiológicas mantidas. Não faz uso de

fraldas. Eliminações espontâneas e regulares, sem queixas no
momento. Presença de alergia em região de virilha, com sinais de

irritação cutânea. Pele íntegra nas demais regiões, sem lesões ou

escoriações. Mucosas úmidas e coradas. Diagnóstico prévio de
artrite e artrose. Mobilidade preservada dentro das limitações

inerentes à patologia. Deambula com dificuldade, requer auxilio de
cadeira de roda. Histórico de cirurgia de catarata. Sem queixas

oftalmológicas atuais relatadas. Faz uso de prótese dentária

superior. Sem queixas relacionadas no momento. Aos sinais vitais:

PA 130x80 mmHg, SpO2 97%, FC 97 bpm, Temperatura 35,7°C,

HGT 123 mg/dL. Conduta de Enfermagem: segue sob

monitoramento da equipe de enfermagem, com cuidados

direcionados à manutenção da integridade cutânea na região da
virilha, alívio de dor, prevenção de lesões, controle glicêmico e
vigilância dos sinais vitais. De acordo com o PIA residente foi

avaliado pelo médico da casa que solicitou exame de rotina,
aguardando a realização do exame.

Casados res
São Vicente de Paulo

ATENDIMENTOS REALIZADOS EM JUNHO

Demanda: fortalecimento de vínculo terapêutico e fortalecimento de

integração e adaptação na instituição;

Atividades realizadas: participação de oficinas de estimulação em
parceria com equipe de estágio em psicologia. Show de prémios
(bingo), oficina voltada para festa junina.

Realizado acompanhamento social contínuo com escuta qualificada,

observação da adaptação institucional e identificação de demandas

específicas. Foram promovidas orientações quanto aos direitos da

pessoa idosa, articulações com a rede quando necessário e estímulo

à participação em atividades coletivas visando o fortalecimento de

vínculos e bem-estar.

Psicologia

Serviço social

Mateus
Kraemer
Curio

Ingrid R.

Figueira

O paciente José Maria Gomes acolhido na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente de Paulo no dia 12/5/2025 foi avaliado pelo

setor de Fisioterapia e assim traçada conduta fisioterápica
objetivando redução de encurtamentos, indicada e cedida uma

órtese para redução no padrão flexor das mãos, manutenção da

força muscular, treino de marcha eequilibrio; os atendimentos
são realizados 1 vez por semana.

Fisioterapeuta Ralph
Gundling

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Fribiburgo-I Rio de JaJaneiro - СЕР 28.625-630
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SAO VICENTE DE PAULO

Demanda:Avaliação Nutricional de classificação Eutrófica, com

relatos de hipertensão no seu histórico de vida.

Atividades realizadas:Acompanhamento com relação a adaptação
dos horários de refeições e alimentos consumidos. Aceitando bem as

refeições ofertadas, sem ter o hábito de jantar (única refeição que

ainda não aderiu).

Casados Pobres
São Vicente de Paulo

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Abscesso na região pélvica.

Residente José Maria Baptista, em acompanhamento, conforme

Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente avaliado,

comunicativo, cooperativo dentro das suas limitações. bem

adaptado, refere muita dor em articulações. Realizou exame

laboratoriais em 23/06/2025, avaliado pelo médico da instituição no
dia 30/06/2025 com resultado de infecção urinaria, prescrito pelo

médico da instituição profilaxia de antibiótico. Segue atenção e
cuidado da equipe de enfermagem.

REGISTRO DAS ATIVIDADES

Médico

Gerson

Busch

Enfermagem Rosiane
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SÃO VICENTE DE PAULO

RELATÓRIO SOCIAL

CasadosPobres
São Vicente de Paulo

IDENTIFICAÇÃO
Nome: Maria de Fátima de Claudino de Souza

Grau de dependência: I

Data de Nascimento: 01/08/1953

Data de Ingresso:02/06/2025

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Profissão/ situação socioeconômica: Previdenciário - Pensionista

Procedência: SMASDHTPPJ/NF.

Maria de Fátima de Claudino de Souza, 72 anos, divorciada, foi acolhida nesta Instituição em 02 de junho

de 2025, encaminhada pelo CREAS de Nova Friburgo/RJ. A admissão ocorreu após visita domiciliar da

equipe técnica da Casa dos Pobres São Vicente de Paulo, com participação ativa da idosa na decisão de
acolhimento.

Durante o atendimento, foram assegurados os direitos da idosa quanto à liberdade de escolha, ausência de

coação ee garantia de consentimento legal, além da explicação clara sobre o funcionamento da instituição.

Maria de Fátima demonstrou lucidez, orientada no tempo e espaço, com mobilidade auxiliada por andador,
realizando tratamento oncológico na cidade de Petrópolis. A decisão pelo acolhimento contou com o apoio

da família, especialmente da irma, com quem mantém vínculo afetivo, e da filha, embora esta não ofereça
suporte regular.
Na data do acolhimento, sua filha não compareceu, justificando compromissos de trabalho. Será agendado

novo encontro para orientações familiares e assinatura do termo de responsabilidade. A documentação
necessária foi apresentada, incluindo RG, CPF, certidão de nascimento, certidão de casamento, cartão SAF

e cartão SUS, sendo o original deste último entregue à equipe de enfermagem.

A idosa é beneficiária de pensão (Previdência Social). Foi firmado o contrato de prestação de serviços com

a Associação São Vicente de Paulo, representada por Regina Helena Arruda, e pela responsável familiar
Janaina de Souza Tavares.

Conforme o §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso (Lei 10.741/2003), a idosa permanecerá acolhida enquanto

essa for a melhor alternativa para garantir sua saúde física, mental e dignidade humana, em conformidade

com as condições que atualmente apresenta.

Documento Possui

RG

CPF

SAF

SUS

X

NIS

Curatela

Certidão de nascimento

☑

Não possui Número do documento

29.936.237-6

414.510.077-87

X

87540/0

70680404704023520

x

N°1.167 fl 289 livro 64B
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SAO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
São Vicente de Paulo

Carteira de Trabalho e Previdência Social

Laudos médicos/exames

X

X

enfermeira/ médico

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: A rotina do senhor Julmar é definida conforme seu humor,

condição física e cognitiva, respeitando sua autonomia e individualidade.

ATIVIDADES REALIZADAS - JUNHO

Demanda: residente recém admitida com quadro sugestivo de
transtorno depressivo maior (com ideações suicidas). Necessita de
Psicoterapia.

Atividades realizadas: avaliações iniciais com utilização de testes,

inventários e anamnese. Assim como já inserção em atendimentos
individuais e atividades em grupо.

O acompanhamento sistemático do Serviço Social tem contribuído

para a construção de um espaço mais humanizado, onde Alcides se
percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforça-se a importância
da continuidade das ações interdisciplinares, visando sempre

promoção da dignidade, bem-estar e inclusão social da pessoa idosa.

A paciente Maria de Fátima Claudino de Souza acolhida na
Instituição Casa dos Pobres São Vicente de Paulo no dia

2/6/2025 foi avaliada pelo setor de Fisioterapia no dia 3 de

Junho de2025 e assim traçada conduta fisioterápica objetivando

redução do quadro álgico, manutenção da força muscular, treino

de marcha e equilíbrio; os atendimentos serão realizados 1 vez
por semana.

à

Demanda:Avaliação Nutricional com classificação de Sobrepeso
porém com risco de desnutrição segundo a avaliação feita pela MNA
(Mini Avaliação Nutricional), Cardiopata e Hipertensa.
Funcionamento intestinal bom.

Atividades realizadas:Acompanhamento da adaptação nutricional

com relação aos tipos de preparações, tipos de grupos alimentares e
número de refeições por dia, aceitando muito bem o cardápio
proposto ao longo do mês de Junho.

Avaliação médica, diagnóstico de depressão grave, tratamento de

anemia, prescrição de vitamina D, tratamento de hiperuricemia.

Encaminhamento para fisioterapia e psicólogo.

Psicologia

Serviço social

Fisioterapeuta

Nutricionista

Médico

Mateus

Kraemer

Curio

Ingrid
Rodrigues
Figueira

Ralph

Gundling

Mariana

Mendonça

Gerson

Busch

Residente Maria de Fatima Claudiano de Souza, recém-admitida na
instituição, institucionalizada em 02/06/2025 por volta das 09:30hs,

com informações iniciais limitadas. Refere diagnóstico prévio de

artrite, com dor recorrente em joelho, principalmente ao deambular.

Faz uso de muleta para locomoção, apresentando marcha lenta e
com limitação funcional. Relata dificuldade visual, necessitando de

supervisão para atividades que exigem maior acuidade. Refere

quadro depressivo relacionado à perda do filho, falecido há mais de
10 anos, com sinais de tristeza e fala melancólica durante o

Enfermagem Rosiane
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acolhimento. No momento, apresenta-se orientada, comunicativa е
colaborativa. Alimentação oral aceita, eliminações preservadas.
Sinais vitais dentro dos limites da normalidade. Segue sob

observação e em processo de adaptação institucional, com suporte

da equipe de enfermagem. De acordo com o PIA residente foi

avaliada pelo médico da instituição, que solicitou exame de rotina,

aguardando a realização do exame.

CasaldosPobres
Sao Vicente de Paulo

FOTOS DAS ATIVIDADES
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Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
São Vicente de Paulo

RELATÓRIO SOCIAL

IDENTIFICAÇÃO

Nome: Julmar lapa da silva

Grau de dependência: I|

Data de Nascimento: 10/07/1963

Data de Ingresso: 22/05/2025

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Profissãol/ situação socioeconômica: Benefício de Prestação Continuada - BPC/ LOAS

Procedência: SMASDHTPPJ/NF.

Julmar Lapa da Silva, pessoa idosa de 62 anos, solteiro, foi acolhido nesta Instituição em 22 de maio de

2025. por encaminhamento do CREAS. Conforme relatório do referido órgão, a acolhida ocorocorreu em virtude

da ausência de rede de apoio e da situação de vulnerabilidade da irmă do senhor Julmar, que é responsável

por cuidar do irmão, o senhor Jullmar, pessoa com deficiência intelectual. A sobrecarga de cuidados e as

condições de saúde da mesma dificultam o cuidado simultâneo de ambos.

Relatos da sobrinha do senhor Gilmar indicam que este apresenta necessidade de cuidados especiais e.
desde 2023, passou a apresentar sintomas neurológicos, possivelmente decorrentes de um acidente

vascular cerebral (AVC), o que agravou a rotina familiar. As demais pessoas do núcleo familiar não possuem

condições emocionais, financeiras ou estruturais para prestar assistência ao senhor Julmar.

Diante do exposto, e considerando o esgotamento dos vínculos familiares e comunitários, foi avaliada e

autorizada a inserção do idoso em Instituição de Longa Permanência, por meio de vaga em ILPI, como

medida de proteção social.

Na data de admissão, o senhor Julmar encontrava-se lúcido, orientado e com boa receptividade à acolhida,

demonstrando compreensão quanto à decisão de seu ingresso institucional. Foi assegurado ao idoso e à
sua representante legal o direito à informação, à privacidade e à não-coação, bem como o livre acesso às

dependências da instituição.
Foi entregue à equipe técnica cópia dos seguintes documentos: RG, CPF, certidão de nascimento, curatela,
carteira de trabalho, cartão do SAF original e cartão SUS original. O idoso é beneficiário do BPC e sua

curadora legal é a senhora Zilda Lapa da Silva Freitas.

Conforme disposto no §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso (Lei nº 10.741/2003), o idoso permanecerá

acolhido enquanto for essa amelhor alternativa para garantia de sua saúde, dignidade e bem-estar, sendo

assegurados todos os seus direitos enquanto durar o acolhimento.

RG

CPF

SAF

SUS

NIS

Curatela

Documento

Certida dão de nascimento

Possui

X

X

X

Não possui Número do documento

07.839.264-4

960.502.372-72

056086/02

8980000668387222

X

X

N° 2005.037.000995-1

N°3.803 f150 livro A20
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Carteira de Trabalho e Previdência Social

Laudos médicos/exames

X

X

CasadosPobres
São Vicente de Paulo

N° 24281 série 023RJ

enfermeira/ médico

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: A rotina do senhor Julmar édefinida conforme seu humor,
condição física e cognitiva, respeitando sua autonomia e individualidade.

ATIVIDADES REALIZADAS - MAIO

Demanda: estimulação cognitiva devido a sequelas possivelmente
causadas por acidente quando era jovem.

Atividades realizadas: realizou avaliação inicial, através de mini

exame, escala de depressão e já participou de atividades de

estimulação das funções executivas.

Psicologia

Mateus

Kraemer

Curio

O serviço social busca promover de forma contínua a autonomia e о
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisões e no

exercício dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de
participar da vida social.

O paciente Julmar Lapa da Silva acolhido na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente de Paulo no dia 22/5/2025 foi avaliado pelo
setor de Fisioterapia no dia de sua admissão na Instituição e
assim traçada conduta fisioterápica objetivando redução de

encurtamentos, melhora na função motora e manutenção de
força; os atendimentos serão realizados 1 vez por semana.

Serviço social

Fisioterapeuta

Márcia S. N.

Santos Mello

Ralph

Gundling

férias da profissional

Avaliação médica.

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico

Gerson

Busch

Residente Julmar Lapa da Silva, 61 anos, residente
institucionalizado em 22/05/2025, por volta das 09:30h. Com

histórico de fratura de fêmur há aproximadamente 2 anos e episódios
anteriores de crise convulsivas. Deambula com auxílio de andador,

mantendo independência parcial para as atividades de vida diária.

Encontra-se responsivo, orientado no tempo e espaço, comunicativo.

Apresenta sinais vitais dentro dos limites de normalidade: PA 120x80

mmHg / FC 83 bpm / SpO2: 95% / HGT 105 mg/dL / Temp: 35°C.

Pele íntegra, sem lesões aparentes, hidratação preservada. Não há

queixas de dor ou desconforto no momento. Eliminações fisiológicas
espontâneas, em uso de fraldas por precaução durante o repouso

noturno. Alimentação oral aceita, dieta conforme prescrição.
Deambulando com cautela e supervisão, sem intercorrências até o

Enfermagem Rosiane
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momento. Conduta: segue sob acompanhamento da equipe de
enfermagem, com foco na prevenção de quedas, promoção da
autonomia funcional e monitoramento neurológico devido ao histórico
prévio de confusão mental. De acordo com o PIA residente foi

avaliado pelo médico da casa que solicitou exame de rotina,

aguardando a realização do exame.

Casados Pobreres
São Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS - JUNHO

Demanda: sem alteração da demanda inicial, sendo necessária

estimulação, assim como maior observação comportamental em seu

período de adaptação.

Atividades realizadas: estimulação para participação de atividades

integrativas como por exemplo: festa junina.

Psicologia

Mateus

Kraemer
Curio

O acompanhamento sistemático do Serviço Social tem contribuído
para a construção de um espaço mais humanizado, onde Alcides se

percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforça-se a importância

da continuidade das ações interdisciplinares, visando sempre à

promoção da dignidade, bem-estar e inclusão social da pessoa

idosa.

O paciente Julmar Lapa da Silva acolhido na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente dePaulo no dia 22/5/2025 foi avaliado pelo
setor de Fisioterapia no dia de sua admissão na Instituição e
assim traçada conduta fisioterápica objetivando redução de
encurtamentos, melhora na função motora e manutenção de
força; os atendimentos serão realizados 1 vez por semana.

Demanda:Avaliado Nutricional de classificação de Sobrepeso, peso

que é usual há muitos anos, relatou estar sem apetite em alguns
horários do dia.

Atividades realizadas:Acompanhamento quanto a aceitação das

refeições propostas, o qual tem sido muito positivo. Sem relatos de
restrições alimentares.

Serviço social

Fisioterapeuta

Ingrid
Rodrigues
Figueira

Ralph

Gundling

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Solicitação de exames e encaminhamento para fisioterapia.

Residente Julmar Lapa da Silva, em acompanhamento, conforme

Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente avaliado,

comunicativo, cooperativo dentro das suas limitações, participa das
atividades proposta, bem adaptado. Realizou exame laboratoriais no
dia 25/06/2025, aguardando resultado. Aos sinais vitais: PA= 120x80

mmHg/ FC: 68bpm / SPO2: 98% / HGT: 101mg/dL / TAX: 35,8°C.

Segue monitoramento da equipe de enfermagem.

Médico

Gerson

Busch

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377- Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro – СЕР 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338 – (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.p.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VÍCENTE DE PAULO WH CasadnPobreresSão Vicente de Paulo

FOTOS DAS ATIVIDADE

Rua General Osório, 377- Centro- Nova Friburgo - Rio de Janeiro - CEP 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338 – (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br





Associação Socioassisfencial

SÃO VICENTE DE PAULO

RELATÓRIO SOCIAL

Casados Pobres
São Vicente de Paulo

IDENTIFICAÇÃO
Nome: Osmar Muniz Baptista.

Grau de dependência: II

Data de Nascimento: 16/10/1951

Data de Ingresso: 01/10/2013

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Procedência: SMASDHPPJ/NF.

Osmar Muniz Baptista, pessoa idosa, com 73 anos de idade, estado civil viúvo. Institucionalizado há dez

anos e dez meses, encaminhado através da SMASDHTPPJ (Secretaria Municipal de Assistência Social,

Direitos Humanos, Trabalho e Políticas Públicas para a Juventude). De acordo com laudo médico, o idoso

em tela é portador de doença de Parkinson e síndrome demencial leve. O mesmo não participou na decisão

do seu acolhimento. Foi assegurado pela instituição, absoluta ausência de coação ou quaisquer tipos de

constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu representante legal, informações

necessárias para uma adesão consciente e segura. O idoso deambula com dificuldade, faz uso de fraldas e
necessita de terceiros para realização das atividades de vida diárias. Convém mencionar que o Sr. Osmar,

mantém vínculo familiar preservado, composto por cinco filhas, Graziele, Larissa, Joseane, Maria Juliana e
Odete Sabrina, residente na Rua Eliza Ventura, n°27 - Cordoeira - Nova Friburgo/RJ, telefone:

(22)99204-6477, nomeada como sua procuradora. Quanto a sua aposentadoria é previdenciário, com valor

de um salário mínimo. Foi firmado contrato de prestação de serviços entre as partes, Associação São
Vicente de Paulo, neste ato representada por Adriana Aparecida Santos (diretora) e Osmar Muniz Baptista

(idoso) neste ato representado por Odete Sabrina Muniz (filha). De acordo com $2° do art. 35 do Estatuto do

Idoso, Lei 10.741/2003. Acessa a rede de saúde (SUS) através de consultas médicas, exames laboratoriais

e medicações. Quanto ao Sistema Único de Assistência Social (SUAS) mantém o número do NIS (Número

de Inscrição Social) atualizado. Diante do exposto, o idoso deverá permanecer acolhido, como opção mais

segura, no que tange a sua saúde física, mental e sua dignidade humana, até que seja ofertado a ele

condições melhores do que a apresentada neste momento.

SITUAÇÃO DOCUMENTAL

Documento Possui Não possui Número do documento

RG X

CPF X

10.000.811

457.573.807-72

Curatela

SUS 700001641990400

Certidão de óbito do cônjuge

X

Livro C n°181, fl32 e Termo n°48546

Laudos médicos/exames X

Título de eleitor X

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: Esta rotina varia de acordoаcordo com seu humor, fisiologia e
comportamento, em virtude de questões cognitivas respeitando a autonouomia do indivíduo.

Rua General Osório, 377

Tel.: (22) 252:2522 1338-(22)
Centro -Nova Friburgo - Rio dede JarJaneiro – СЕР 28.625-630

2522 4646 | servicosocial@casasadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SAO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
Sao Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS - ABRIL

Demanda em decorrência de síndrome parkinsoniana e quadro

depressivo persistente.

Atividades realizadas:O residente Osmar nesse mês realizou dois

atendimentos individuais com a Psicologia, visando trabalhar

aspectos depressivos que podem ser potencializados com as
questões sazonais em decorrência do frio (Outono e Inverno). Não

houve registro fotográfico, pois o momento e o contexto não foram

apropriados para a execução.

Promover o bem-estar, com adequações às limitações da pessoa

idosa, assegurar a convivência com familiares, amigos e pessoas de
referência de forma contínua, bem como o acesso às atividades

culturais, educativas, lúdicas e de lazer na comunidade, favorecer a
construção progressiva da autonomia da inclusão social comunitária

e do desenvolvimento decapacidades adaptativas para vida diária.

O paciente Osmar Muniz Baptista, acolhido na Instituição Casa dos
Pobres

São Vicente de Paulo no dia 01/10/2013, foi reavaliado pelo setor de

Fisioterapia no dia 19 de março de 2025. A partir dessa reavaliação,
foi

traçada conduta fisioterápica com

coordenação motora e equilíbrio.

Demanda:Constipação

o objetivo de realizar treino de

Auxilio no Controle da glicemia através do controle das quantidades
da alimentação.
Atividades realizadas:Indicação para uso das vitaminas laxativas no
horário do lanche.

Encaminhamento para fisioterapia.

Psicologia

Mateus

Kraemer

Curio

Serviço social
Márcia S. N.

Santos Mello

Fisioterapeuta
Ralph

Gundling

Nutricionista
Mariana
Mendonça

Médico

Gerson

Busch

Residente Osmar Muniz Batista, em acompanhamento, conforme

Plano Individual de Atendimento (PIA). Avaliado, com melhora

significativa em quadro, porém ainda mantém preferência por
permanecer no chão em vez de sentado ou em pé. Realizado exame

de rotina anual em 14/04/2025, dentro das normalidades. Mantendo

controle da glicemia diária, resultado dentro do padão. Realizado no
dia 29/04/2025 imunização contra influenza no braço direito e vacina

Pneumo 23 no braço esquerdo, sem intercorrências. No dia desse
relatório o residente não estava colaborativo para aferição dos sinais

vitais. Segue em monitoramento.

ATIVIDADES REALIZADAS - MAIO

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377 - Centro -Nova Friburgo - Rio de Janeiro - CEР 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338 – (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial
SAO VICENTE DE PAULO CasadosPobres

São Vicente de Paulo

Demanda: sem alteração das demandas anteriores. Suporte devido

a síndrome parkinsoniana e quadro depressivo.

Atividades realizadas: residente se encontra com mais dificuldade

em seu quadro geral para a participação em atividades em grupo.

Comisso foram realizadas pequenas estimulações individuais.

Psicologia

Mateus

Kraemer

Curio

Promover o bem-estar, com adequações às limitações da pessoа

idosa, assegurar a convivência com familiares, amigos e pessoas de
referência de forma contínua, bem como o acesso às atividades

culturais, educativas, lúdicas e de lazer na comunidade, favorecer a

construção progressiva da autonomia da inclusão social comunitária
e do desenvolvimento de capacidades adaptativas para vida diária.

O paciente Osmar Muniz Baptista, acolhido na Instituição Casa dos
Pobres

São Vicente de Paulo no dia 01/10/2013, foi reavaliado pelo setor de

Fisioterapia no dia 19 de março de 2025. A partir dessa reavaliação,
foi

traçada conduta fisioterápica com o objetivo de realizar treino de

coordenação motora e equilíbrio.

Serviço social

Fisioterapeuta

Márcia S. N.

Santos Mello

Ralph

Gundling

Férias da profissional

Apresentou hernia inguinal e escrotal a direita, realizando

tratamento.

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico

Gerson

Busch

Residente Osmar Muniz Batista, em acompanhamento, conforme

Plano Individual de Atendimento (PIA). Avaliado, com melhora

significativa em quadro, porém ainda mantém preferência por
permanecer no chão em vez de sentado ou em pé. Mantendo

controle da glicemia diária, resultado dentro do padão. Avaliado no
dia 21/05/2025, apresentando "sugestivo hidrocele". Realizou

exames laboratoriais em 30/05/2025, com resultado de infecção
urinaria, prescrita profilaxia. Aos sinais vitais: PA= 130x80mmHg/ FC:

85bpm/ FR: 22irpm/ HGT: 189mg/dL/ SPO2: 98%/ Temp: 36,2°C.
Segue em monitoramento.

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro - CEР 28.625-6$25-630

Tel.: (22) 2522 1338 - (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp./p.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS - JUNНО

Demanda: sem alteração das demandas anteriores. Suporte devido

a síndrome parkinsoniana e quadro depressivo.

Atividades realizadas: foram realizadas atividades de estimulação de
forma individual.

Psicologia

Mateus
Kraemer

Curio

O acompanhamento sistemático do Serviço Social tem contribuído

para a construção de um espaço mais humanizado, onde Alcides se
percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforça-se a importância

da continuidade das ações interdisciplinares, visando sempre à
promoção da dignidade, bem-estar e inclusão social da pessoa
idosa.

Serviço social
Ingrid

Rodrigues
Figueira

O paciente Osmar Muniz Baptista, acolhido na Instituição Casa dos

Pobres

São Vicente de Paulo no dia 01/10/2013, foi reavaliado pelo setor de

Fisioterapia no dia 19 de março de 2025. A partir dessa reavaliação,
foi

traçada conduta fisioterápica com o objetivo de realizar treino de

coordenação motora e equilíbrio.

Fisioterapeuta
Ralph

Gundling

Demandas:Manutenção da demanda relatada anteriormente

Atividades realizadas:Segue o Relatado de abril.

Tratamento de infecção urinária.

Residente Osmar Muniz Batista, em acompanhamento, conforme

Plano Individual de Atendimento (PIA). Avaliado, com melhora

significativa em quadro, porém ainda mantém preferência por
permanecer no chão em vez de sentado ou em pé. Mantendo

controle da glicemia diária, resultado dentro do padão. Realizou

ultrassonografia da bolsa escrotal no dia 27/06/2025, por conta do
aumento significativo observado na região, aguardando resultado.

Aos sinais vitais: PA= 130x80mmHg/ FC: 85bpm/ FR: 22irpm/ HGT:

189mg/dL/ SPO2: 98%/ Temp: 36,2°C. Segue em monitoramento.

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico
Gerson

Busch

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro – СЕР 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338 – (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VIÇENTE DE PAULO Casados Pobres
São Vicente de Paulo

RELATÓRIO SOCIAL

IDENTIFICAÇÃO

Nome: Ruy Chaves Barros

Grau de dependência: I

Data de Nascimento: 20/02/1939

Data de Ingresso: 05/12/2024

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Procedência: CREAS/NF.

No dia 05 de dezembro de 2024, foi acolhido pela instituição, o Sr. Ruy Chaves Barros, pessoa idosa com

86 anos de idade, lúcido e orientado, chegou à instituição acompanhado pela equipe do Centro POP de

Nova Friburgo (Centro de Referência Especializado para Pessoas em Situação de Rua) e seu sobrinho,

Alexandre de Barros Silva. O mesmo participou na decisão de seu acolhimento, e foi assegurado absoluta

ausência de coação ou quaisquer tipos de constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu

representante legal, informações necessárias para uma adesão consciente e segura. Acessa a rede de

saúde (SUS) através de consultas médicas, exames laboratoriais e medicações. Quanto ao Sistema Unico

de Assistência Social (SUAS) mantém o número do NIS (Número de Inscrição Social) atualizado, além de

ser acompanhado pela rede socioassistencial. É importante salientar que o idoso é solteiro, não possui

filhos e, ao longo de sua vida, não manteve vínculo afetivo com os familiares. Seu benefício será
administrado por seu Procurador. Foi firmado contrato de prestação de serviços entre as partes, Associação

Socioassistencial São Vicente de Paulo, neste ato representada por Regina Helena Arruda (diretora), Ruy

Chaves Barros (idoso) e seu representante, Alexandre de Barros Silva. De acordo com §2° do art. 35 po

Estatuto do Idoso, Lei 10.741/2003.

SITUAÇAO DOCUMENTAL

Documento

RG

CPF

Curatela

SUS

Certidão de óbito do cônjuge

Certidão de Casamento

Procuração

Possui Não possui

X

X

X

X

X

X

Número do documento

21.846.808-0

515.186.276-68

700 1089 6256 5920

Livro: 21 FLS.:114 ATO: 51

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: A rotina do idoso se dá de acordo com seu humor,

fisiologia e comportamento, em virtude de questões cognitivas respeitando a autonomia do indivíduo.

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo -  Rio de Janeiro - CEP 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338- (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS - ABRIL

Demanda: Nesse mês não houveram mudanças significativas no
quadro geral de Sr. Ruy no que diz respeito as questões cognitivas e
comportamentais do residente. Possui dificuldade de ficar muito
tempo sentado e concentrado participando dealguma atividade.
Atividades realizadas:O residente Ruy participou do jeito dele das
atividades propostas pela Psicologia. Não ficava o tempo todo na

atividade, mas no decorrer dela aparecia, participava um pouco e

saia novamente. Participou de atividades de estimulação cognitiva
das funções executivas com participação de turma de estágio em
Psicologia de prevenção e promoção a saúde do idoso.

O serviço social busca promover de forma contínua a autonomia e o
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisões e no

exercício dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de
participar da vida social.

O paciente Ruy Chaves Barros, acolhido na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente de Paulo no dia 05/12/2024, foi reavaliado pelo
setor de Fisioterapia no dia 26 de março de 2025. A partir dessa

reavaliação, foi traçada conduta fisioterápica com o objetivo de
manter a força muscular, realizar treino de marcha ee promover o

equilíbrio.

Psicologia

Serviço social

Fisioterapeuta

Mateus
Kraemer

Curio

Márcia S. N.

Santos Mello

Ralph

Gundling

Demanda: Não tinha hábito de comer legumes e verduras.
Atividades realizadas: Acompanhamento quanto a qualidade dos

alimentos, aceitando bem as preparações ofertadas ao longo dos
dias.

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Encaminhamento para Fisioterapia, realizou exames de rotina com

resultado normal. Médico

Gerson

Busch

Residente Ruy Chaves Barros, em acompanhamento, conforme

Plano individual de Atendimento (PIA). Residente avaliado,

comunicativo, cooperativo, poliqueixoso, participa das atividades

proposta. Realizado exame de rotina anual no dia 07/04/2025, cujo
resultado dentro da normalidade. Realizada imunização contra

influenza no dia 29/04/2025, aplicado no braço direito e vacina

Pneumo 23 aplicado no braço esquerdo. Aos sinais vitais: PA=

120x80 mmHg / FC: 77bpm / SPO2: 97% / HGT: 101mg/dL / TAX:
35°C. Segue monitoramento da equipe.

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377- Centro -Nova Friburgo - Rio de Janeiro - СЕР 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338- (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casado Pobres
São Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS - MAIO

Demanda: sem alterações significativas em seu quadro. Não

consegue ficar muito tempo sentado participando de uma determina

atividade. Trabalhamos respeitando sua subjetividade.

Atividades realizadas: Participação de atividades festivas e

atividades gerais propostas pela casa, mas não houve participação

de uma direta com a Psicologia, apenas Psicoeducação, mostrando

a importância da integração.

Psicologia

Mateus
Kraemer

Curio

O serviço social busca promover de forma contínua a autonomia e o
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisões e no

exercício dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de

participar da vida social.

Serviço social
Márcia S. N.

Santos Mello

O paciente Ruy Chaves Barros, acolhido na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente de Paulo no dia 05/12/2024, foi reavaliado pelo

setor de Fisioterapia no dia 26 de março de 2025. A partir dessa

reavaliação, foi traçada conduta fisioterápica com o objetivo de
manter a força muscular, realizar treino de marcha ee promover o

equilíbrio.

Fisioterapeuta
Ralph

Gundling

Profissional de Férias

Sem intercorrências médicas.

Residente Ruy Chaves Barros, em acompanhamento, conforme

Plano individual de Atendimento (PIA). Residente avaliado,

comunicativo, cooperativo, poliqueixoso, participa das atividades
proposta. Aos sinais vitais: PA= 110x80 mmHg / FC: 75bpm /SPO2:
98% / HGT: 105mg/dL / TAX: 35,4°C. Segue monitoramento da

equipe.

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico

Gerson

Busch

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377 - Centro-Nova Friburgo - Rio de Janeiro - CEР 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338- (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SAO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

Demanda: sem alterações da demanda. Manutenção para maior

adesão a possíveis atividades e tratamentos.

Atividades realizadas: roda de conversa, buscando maior integração.

O acompanhamento sistemático do Serviço Social tem contribuído

para a construção de um espaço mais humanizado, onde Alcides se
percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforça-se a importância

da continuidade das ações interdisciplinares, visando sempre à
promoção da dignidade, bem-estar e inclusão social da pessoa
idosa.

Psicologia

Serviço social

Mateus

Kraemer

Curio

Ingrid
Rodrigues

Figueira

O paciente Ruy Chaves Barros, acolhido na Instituição Casa dos
Pobres

São Vicente de Paulo no dia 05/12/2024, foi reavaliado pelo setor de

Fisioterapia no dia 26 de março de 2025. A partir dessa reavaliação,
foi

traçada conduta fisioterápica com o objetivo de manter a força
muscular,
realizar treino de marcha e promover o equilíbrio.

Fisioterapeuta
Ralph

Gundling

Demanda: Manutenção da demanda anterior.

Atividades realizadas: Aceitando na maior parte do tempo as

preparações ofertadas.

Nutricionista

Sem intercorrências médicas.

Mariana

Mendonça

Médico

Gerson

Busch

Residente Ruy Chaves Barros, em acompanhamento, conforme

Plano individual de Atendimento (PIA). Residente avaliado,
comunicativo, cooperativo, poliqueixoso, participa das atividades
proposta. Aos sinais vitais: PA= 110x70 mmHg / FC: 62bpm / SPО2:

98% / HGT: 99mg/dL / TAX: 35,3°C. Segue monitoramento da

equipe.

Enfermagem Rosiane

ATIVIDADES DE JUNHО

Rua General Osório, 377- Centro- Nova Friburgo - Rio de Janeiro – СЕР 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338- (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial
SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobre res

Sao Vicente de Paulo

FOTOS DAS ATIVIDADES

Rua General Osório, 377 - Centro- Nova Friburgo - Rio de Janeiro – СЕР 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338- (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial
SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres

São Vicente de Paulo

RELATÓRIO SOCIAL

IDENTIFICAÇÃO

Nome: Sebastião da Conceição

Grau de dependência: III

Data de Nascimento: 21/01/1958

Data de Ingresso: 27/11/2024

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Procedência: CREAS/NF.

No dia 27 de novembro de 2024, foi acolhido pela instituição, após avaliação da equipe técnica do Sr.

Sebastião da Conceição, pessoa idosa com 67 anos de idade, lúcido e orientado. O mesmo participou na
decisão de seu acolhimento, assegurando absoluta ausência de coação ou quaisquer tipos de

constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu representante legal, às informações

necessárias para uma adesão consciente e segura. Acessa a rede de saúde (SUS) através de consultas

médicas, exames laboratoriais e medicações. Quanto ao Sistema Único de Assistência Social (SUAS)

mantém o número do NIS (Número de Inscrição Social) atualizado. Seu benefício será administrado por seu

Procurador Sr. José Marcelo Costa da Conceição. O mesmo alegou que no benefício do idoso, vem sendo

descontado empréstimos bancários. Foi firmado contrato de prestação de serviços entre as partes,
Associação Socioassistencial São Vicente de Paulo, neste ato representada por Regina Helena Arruda

(diretora), Sebastião da Conceição (idoso) e seu representante Jose Marcelo. De acordo com §2° do art. 35

do Estatuto do Idoso, Lei 10.741/2003. Será facultado a contribuir mensalmente com o valor de 70%

(setenta por cento) de seu beneticio recebido. O percentual restante de 30% será destinado à própria
pessoa idosa a qual, a seu critério, lhe dará o destino que lhe prover.

SITUAÇÃO DOCUMENTAL

Documento

RG

CPF

SUS

Certidão de Divórcio

Laudos médicos/exames

Procuração

Título de eleitor

Possui

X

X

X

Não

possui

X

Número do documento

07.155.120-4

833.253.287-68

700 8034 7384 0383

Matrícula n°090399 01 55 1993 2 00011 064 0003611 00

Entregue à Enfermeira/ Médico

Livro 43P, Ato 174, fls186 e V°

Título de eleitor

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: A rotina do idoso se dá de acordo com seu humor,
fisiologia e comportamento, em virtude de questões cognitivas respeitando a autonomia doindivíduo.
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Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
São Vicente de Paulo

Demanda:O residente vem gradativamente respondendo bem ao

período em que se encontra na instituição, levando-se em
consideração seus aspectos físicos e emocionais.

Atividades realizadas:O residente Sebastião participou de atividades

como oficina de música, funções executivas e momentos gerais da

instituição em que participou de eventos em grupo, começando a sair

mais de sua casa e indo para os ambientes externos da instituição,

melhorando sua familiarização e socialização com os demais
colaboradores e residentes.

Psicologia

Mateus

Kraemer
Curio

O serviço social busca promover de forma contínua a autonomia e o
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisões e no

exercício dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de
participar da vida social.

O paciente Sebastião da Conceição, acolhido na Instituição Casa

dos Pobres São Vicente de Paulo no dia 27/11/2024, foi reavaliado

pelo setor de Fisioterapia no dia 02 de abril de 2025. A partir dessa

reavaliação, foi traçada conduta fisioterápica com o objetivo de
promover mobilidade articular, reduzir encurtamentos e realizar treino

de equilíbrio de tronco sentado. Os atendimentos foram realizados

duas vezes por semana no período de março a junho de 2025.

Demanda:Avaliação nutricional com classificação Eutrófica, lesão por

pressão e diarréias esporádicas.

Atividades realizadas:Manutenção da Atenção quanto a alimentação,
quantidades e qualidades de alimentos proteicos e com vitaminas
para melhora do quadro clínico da lesão por pressão e das diarreias.

Encaminhamento para Fisioterapia.

Serviço social
Márcia S. N.

Santos Mello

Fisioterapeuta
Ralph

Gundling

Nutricionista
Mariana
Mendonçа

Médico

Gerson

Busch

Residente Sebastião da Conceição, em acompanhamento, de
acordo com o Plano Individual de Atendimento (PIA). Avaliado, lesão

por pressão (LPP) em região sacra, apresentando melhora

significativa, com redução das dimensões para 5 cm x 4 cm. Em

tratamento odontológico, realizando a última extração dentária em
02/04/2025. Aos sinais vitais: PA= 100x70mmmHg / FC= 73bpm /
SPO2= 97% / Temp= 35,8°C. Realizou exame de rotina anual em

14/04/2025, resultado dentro do parâmetro normais. Realizou

imunização contra influenza no dia 29/04/2005, aplicado em braçо
direito e vacina da Pneumo 23 em braço esquerdo. Segue em
monitoramento contínuo.

Enfermagem

ATIVIDADES REALIZADAS -ABRIL

Rosiane

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro - СЕРСEР 28.28.625-630
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Associação Socioassisfencial

SAO VICENTE DE PAULO CasadosPobres
Sao Vicente de Paulo

Promoção de inclusão e socialização. O residente vem apresentando

melhora em seu estado geral diariamente. A demanda principal está
voltada para o aumento da participação em atividades fora do leito,
promovendo maior interação com outros residentes e colaboradores

da instituição. O residente participou de atividades em grupo de

estimulação em conjunto com equipe de estágio em psicologia em
promoção e prevenção a saúde do idosos, participando de roda de

conversa, estimulação da memória e funções executivas.

Ο serviço social busca promover de forma contínua a autonomia eо
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisões e no
exercício dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade
participar da vida social.

de

Psicologia

Serviço social

Mateus

Kraemer
Curio

Márcia S. N.

Santos Mello

O paciente Sebastião da Conceição, acolhido na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente de Paulo no dia 27/11/2024, foi reavaliado pelo
setor de Fisioterapia no dia 02 de abril de 2025. A partir dessa

reavaliação, foi traçada conduta fisioterápica com o objetivo de
promover mobilidade articular, reduzir encurtamentos e realizar treino

de equilíbrio de tronco sentado. Os atendimentos foram realizados

duas vezes por semana no período de março a junho de 2025.

Fisioterapeuta

Profissional de Férias

Sem intercorrências médicas.

Residente Sebastião da Conceição, em acompanhamento, de

acordo com o Plano Individual de Atendimento (PIA). Avaliado, lesão

por pressão (LPP) em região sacra, apresentando melhora
significativa, com redução das dimensões para 4 cm x 3 cm. Aos

sinais vitais: PA= 110x60mmmHg/FC= 75bpm/SPO2= 98% / Temp=
36,1°C. Segue em monitoramento contínuo.

ATIVIDADES REALIZADAS - MAIO

Ralph
Gundling

Nutricionista
Mariana
Mendonça

Médico

Gerson

Busch

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro – СЕР 28.625-630
Tel.: (22) 252522 1338- (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO

Ω

ATIVIDADES DE JUNHO

Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

em

da
Manutenção de atividades de estimulação cognitiva, com foco nos

mais variados aspectos da cognição, assim como melhora

socialização, apoio social e sentimento de pertencimento. Participação
atividades de estimulação voltadas para o trabalho de funções

executivas, orientação temporal, assim como para a melhora

fortalecimento de vínculos. Oficinas para ornamentação de festa

junina e participação em show de prêmios (bingo).

op

O acompanhamento sistemático do Serviço Social tem contribuído

para a construção de um espaço mais humanizado, onde Alcides se
percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforça-se a importância da
continuidade das ações interdisciplinares, visando sempre à
promoção da dignidade, bem-estar e inclusão social da pessoa idosa.

O paciente Sebastião da Conceição, acolhido na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente de Paulo no dia 27/11/2024, foi reavaliado pelo

setor de Fisioterapia no dia 02 de abril de 2025. A partir dessa
reavaliação, foi traçada conduta fisioterápica com o objetivo de

promover mobilidade articular, reduzir encurtamentos e realizar treino

de equilíbrio de tronco sentado. Os atendimentos foram realizados

duas vezes por semana no período de março a junho de 2025.

Psicologia

Serviço social

Mateus

Kraemer
Curio

Márcia S. N.

Santos Mello

Fisioterapeuta
Ralph

Gundling

Demanda:Lesão por pressão nível II,
Alguns episódios esporádicos de diarréia.

Atividades realizadas: Acompanhamento durante as refeições,
orientação para consumo maior de proteína com ovos.

Sem intercorrências médicas.

Nutricionista
Mariana

Mendonçа

Médico

Gerson

Busch

Residente Sebastião da Conceição, em acompanhamento, de

acordo com o Plano Individual de Atendimento (PIA). Avaliado, lesão

por pressão (LPP) em região sacra, apresentando melhora

significativa, com redução das dimensões para 4 cm x 3 cm.

Residente já se contra participando das atividades proposta,

permanecendo mais na cadeira de roda. Aos sinais vitais: PA=

110x60mmmHg / FC= 75bpm / SPO2= 98% /Temp= 36,1°C. Segue
em monitoramento contínuo.

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro – СЕР 28.625-630
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Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casaldos Pob
São Vicente de Paululo

FOTOTOS DASATIVIDADES

Avaliação do curativo em 30/04/2025: evolução
significativo da LPP em grau II,com borda irregular, hiperemiada, pouco

macerada, com diâmetro 5 cm x 4cm com tecido de granulação.

Lesão registrada em 15/06/2025, com dimensões

para 4 cm x 3 cm. Com presença de bordas irregulares, tecido de

granulação, pouco esfacelo. Mantendo curativo dentro dos padrões
da instituição, limpeza com soro fisiológico, gaze estéril, pomada

atópica prescrita pelo médico, e oclusão da lesão conforme

orientação.

Ruaua General al Osório, 377 - Centro- Nova Friburgo - Rio de Janeiro – СЕР 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338 – (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.ororg.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO

RELATÓRIO SOCIAL

Casados Pobres
São Vicente de Paulo

IDENTIFICAÇÃO

Nome: Silvia da Fonseca

Grau de dependência: Il

Data de Nascimento: 03/05/1943

Data de Ingresso: 21/09/2017

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Procedência: SMASDHTPPJ.

Silvia da Fonseca, pessoa idosa, com 81 anos de idade, deficiente visual, estado civil divorciada.

Institucionalizada há seis anos e onze meses, encaminhada através SMASDHTPPJ (Secretaria Municipal

de Assistência Social, Direitos Humanos, Trabalho, Políticas Públicas para Juventude), na ambulância do
Hospital Raul Sertā, após alta hospitalar. A mesma não participou na decisão de seu acolhimento. Na época

não foi enviado relatório social, sendo assim, impossibilitando que a equipe da instituição obtivesse acesso

às informações que antecederam seu acolhimento. De acordo com laudo médico, a idosa em tela é
portadora de sequela de AVC, hipertensão, glaucoma e quadro demencial leve. Conforme relatos de

vizinhos. Silvia morava em casa própria, na Rua General Osório nesta cidade, em companhia de seu único

filho. O mesmo foi encontrado por ela, morto no quintal de casa, o local era insalubre, sem condições
nenhuma de higiene. A mesma deambulava pelas ruas em busca de amigos e pessoas conhecidas que

pudessem emprestar dinheiro para se alimentar. Silvia Fonseca não recebe visitas de familiares. Quanto à

sua aposentadoria, o valor é de um salário mínimo e vem sendo aplicado pelo próprio banco. A Instituição

vem custeando a idosa em todas as suas necessidades, como consultas médicas, vestuários, entre outros.

O caso é acompanhado pela Promotoria Cível de Nova Friburgo. Tem acesso a rede de saúde SUS

(Sistema Único de Saúde) através de consultas médicas, exames laboratoriais, medicações e imunizações.
Diante do exposto, considerando a vulnerabilidade encontrada, a idosa deverá permanecer acolhida, como

opção mais segura, no que tange a preservação de sua dignidade humana e função protetiva, até que seja

ofertado a ela condições melhores do que aapresentada neste momento.

DOCUMENTOS

RG

POSSUI

X

CPF

Curatela

SUS

Certidão de óbito do filho X

X

X

NÃO

POSSUI
N° DO DOCUMENTO

20.706.565-7

005.659.427-51

0800186-05.2022.8.1900
37

700001073105703

Livro C-156, fls 58, termo

41072

Título de eleitor X

Laudos médicos/exames X

Carteira de Trabalho e Prevididência Sociacial - CTPS

X

ROTINA INSTITUCION CIONAL DA PESSOA IDOSA: Esta rotina varia de acordo com seu humor, fisiologia e
comportamento, emer virtude de questões cogrognitivas respeitando a autonon omia do indivíduo.

Rua General Osório,, 377- Centrotro - Nova Friburgo -  Rio de Janeir eiro - СЕР 28.625-630
Tel.: (22) 2522 1338- (22) 2522 46 | servicosocial@casados  | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
São Vicente de Paulo

ATIVIDADES DE ABRIL

Demanda:Durante esse mês Silvia devido ao seu quadro geral

(questões físicas/médicas) ficou mais impossibilitada de realizar

trabalhos em grupos junto a Psicologia.

Atividades realizadas:Foi atendida pontualmente a beira leito em

alguns momentos pela Psicologia. (devido ao contexto não favorável

de saúde e respeitando sua privacidade não realizamos registros
fotográficos.

Psicologia

Mateus

Kraemer

Curio

O serviço social busca promover de forma contínua a autonomia e o
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisões e no
exercício dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de
participar da vida social.

Serviço social

A paciente Silvia da Fonseca, acolhida na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente de Paulo em 21/06/2017, foi acompanhada com
conduta fisioterápica entre os meses de abril a junho de 2025, com

foco na redução do quadro álgico e na melhora da mobilidade
articular.

Demanda:Residente com manutenção do quadro clínico Nutricional

de classificação de Sobrepeso;

Márcia S. N.

Santos Mello

Fisioterapeuta
Ralph

Gundling

Necessidade de auxílio para todas as atividades da vida diária(AVD);
Nutricionista

Atividades realizadas: Acompanhamento das refeições administradas

no leito, com indicação para elevação da cabeceira da cama;

Mantendo a consistência alimentar de Pastosa, com todos os grupos

Mariana

Mendonça

alimentares;

Teve queda com ferimento no super cílio direito e infecção urinária,

encaminhamento para Fisioterapia. Médico
Gerson

Busch

Residente Silvia Fonseca, em acompanhamento, de acordo com o

Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente poliqueixosa, cega,
cooperativa mesmo com as limitações. Avaliada lesão lateral em pé

direito, com pouca evolução, lesão com presença de [exsudato e
tecido de necrose], com odor. Realizado curativo conforme protocolo

da instituição. Realizou exame de rotina anual em 14/04/2025, com

algumas alterações no exame, comunicado a Dra Leila. Recebeu
imunização conforme calendário vacinal: dose da Influenza

administrada no braço direito e Pneumocócica no braço esquerdo no
dia 28/04/2025, semse intercorrências imediatas. No dia 30/04/2025 foi
avaliada pela Dra. Leila, que avaliou seus exames, foi relatado a Dra.

que a residente vem apresentando há alguns dias episódios
eméticos, com presença de "borra de café", a dra. sugeriu

"sangramento gastrointestinal", prescrito tratamento e orientação em
relação a cuidados. Aos sinais vitais: PA= 80x60mmHg / FC=

130bpm / Temp. 37,2°C / SPO2= 93% em ar ambiente. Residente

orientada e acompanhada quanto às queixas e intercorrências.
Mantém-se sob monitoramento da equipe de enfermagem.

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377

Tel.: (22) 2522 1338 – (22)
- Centro -Nova Friburgo - Rio de Janeiro - CEP 28.625-630
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Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
São Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS - MAIO

Demanda: Apoio psicológico no retorno de hospitalização. Após

período de internação, encontra-se mais acamada, necessitando de

atendimentos psicológicos à beira leito.

Atividades realizadas: O foco atual está em aspectos emocionais e

cognitivos, com intervenções voltadas à escuta qualificada, conforto

emocional e estimulação leve adequada à sua condição física.
Realizamos atendimentos individuais e utilização da música como

recurso terapêutico.

O serviço social busca promover de forma contínua a autonomia e o
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisões e no

exercício dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de
participar da vida social.

A paciente Silvia da Fonseca, acolhida na Instituição Casa dos

Pobres São Vicente de Paulo em 21/06/2017, foi acompanhada com
conduta fisioterápica entre os meses de abril a junho de 2025, com

foco na redução do quadro álgico e na melhora da mobilidade
articular.

Psicologia

Serviço social

Fisioterapeuta

Mateus

Kraemer

Curio

Márcia S. N.

Santos Mello

Ralph
Gundling

Profissional de Férias.

Tratamento de infecção nos pés

Residente Silvia Fonseca, em acompanhamento, de acordo com o

Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente avaliada em
02/05/2025, acordada, comunicativa, cooperativa, porém apresentou
02 episódios eméticos (aspecto borra de café), estava em acesso

venoso, correndo soro fisiológico e ringer intercalando. Aos sinais
vitais: PA: 80x60mmHg/ FC: 123bpm/ FR: 22irpm/ SPO2: 91%%
Temp: 36,9°C. Por orientação da dra. Leila foi encaminhada para o

Hospital Raul Sertă, “sugestiva hemorragia estomacal", avaliada no
hospital com derrame pleural, hérnia de hiato esofagiano, parecer

neurológico, padrão insuficiência renal por desidratação. Ficando

internada até dia 12/05/2025. Retorno a casa, com o quadro de
controle de hemorragia, porém mantendo o episódio emético,

mantido cuidados orientados pelo HMRS. Avaliada por Dra. Leila no

dia 29/05/2025 que entrou com profilaxia de antibiótico devido a
lesão localizada no pé esquerdo, na região lateral próxima ao dedo

mínimo. A área apresenta sinais de comprometimento cutâneo,

sendo necessária monitoramento quanto a evolução da lesão. Segue
cuidados da equipe.

Nutricionista
Mariana

Mendonçа

Médico

Gerson

Busch

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377

Tel.: (22) 2522 1338- (22)
- Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro- CCEP 28.625-630
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Ω

Associação Socioassistencial

SAO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
São Vicente de Paulo

ATIVIDADES DEJUNHO

Demanda: A residente se encontra no momento acamada e

permanece com demanda de atendimentos a beira leito visando
aspectos cognitivos e emocionais.

Atividades realizadas: Atendimentos a beira leito. Trabalhando

questões cognitivas como orientação temporal e espacial, assim

como aspectos emocionais, trabalhando sua regulação.

Por se tratar de atendimento individual à beira leito não realizamos
registros fotográficoS.

O acompanhamento sistemático do Serviço Social tem contribuído

para a construção de um espaço mais humanizado, onde Alcides se
percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforça-se a importância
da continuidade das ações interdisciplinares, visando sempre à
promoção da dignidade, bem-estar e inclusão social da pessoa

Idosa.

Psicologia

Mateus

Kraemer

Curio

Serviço social
Ingrid

Rodrigues
Figueira

A paciente Silvia da Fonseca, acolhida na Instituição Casa pos

Pobres SãoVicente de Paulo em 21/06/2017, foi acompanhada com
conduta fisioterápica entre os meses de abril a junho de 2025, com

foco na redução do quadro álgico e na melhora da mobilidade
articular.

Fisioterapeuta

Acompanhamento dos horários das refeições;

Treinamento dos cuidadores para desenvolvimento das Atividades
de Vida Diária (AVD)

Tratamento de infecção nos pés e infecção urinária.

Residente Silvia Fonseca, em acompanhamento, de acordo com o

Plano Individual de Atendimento (PIA). Residente avaliada, restrita

ao leito, segue com falta de circulação em MMII, segue sendo

monitorada por dra. Leila. Residente mantém piora na lesão que se

encontra localizada no pé esquerdo, na região lateral próxima ao
dedo mínimo e dedão. A área apresenta sinais de comprometimento
cutâneo, sendo necessária monitoramento quanto a evolução da
lesão. Segue cuidados da equipе

Ralph
Gundling

Nutricionista
Mariana

Mendonçа

Médico
Gerson
Busch

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo –  Rio de Janeiro - СЕPСЕР 28.625-63028
Tel.. (22) 2522 1338 – (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres es.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

FOTOS DASATIVIDADES

Lesão avalia dia 29/05/205, processo lento de evolução, lesão com

aproximadamente 3 cm, bordas irregulares, com presença de exsudato seroso e leve

edema. Com sinais de infecção.

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo – Rio de Janeiro - CEP 28.625-630

Tel.: (22) 2522 1338 – (22) 2522 4646 | servicosocial@casadospobres.org.br | asvp.org.br



Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO

RELATÓRIO SOCIAL

CasadosPobres
São Vicente de Paulo

IDENTIFICAÇÃO

Nome: Valcyr Borges

Grau de dependência: II

Data de Nascimento: 17/09/1946

Data de Ingresso: 16/07/2014

Município de origem do acolhimento: Nova Friburgo/RJ.

Procedência: SMASDHTPPJ/NF.

Valcyr Borges, pessoa idosa, com 78 anos de idade, estado civil solteiro. Institucionalizado há 10 anos e um

mês, encaminhado através da SMASDHTPPJ (Secretaria Municipal Assistência Social, Direitos Humanos,

Trabalho, Políticas Públicas para Juventude). De acordo com laudo médico, o idoso em tela é portador de

sequela de AVC e amputação da metade do MID (Membro Inferior Direito). O mesmo participou na decisão

do seu acolhimento. Foi assegurado pela instituição, absoluta ausência de coação ou quaisquor tipos do

constrangimento, bem como garantido acesso, assim como a seu representante legal, informações

necessárias para uma adesão consciente e segura. O idoso faz uso de cadeira de rodas, fraldas e necessita

de terceiros para realização das atividades de vida diárias. Convém mencionar que o Sr. Valcyr mantém

vínculo familiar preservado, composto por dois irmãos, sendo eles Sr. Ceanir Borges, pessoa idosa com 74

anos, residente no Bairro de São Geraldo e Clair Borges, pessoa idosa com 72 anos, residente na rua

castelo, S/N - Mury - Nova Friburgo-RJ, C.E.P n° 28.610-000, telefone (22) 2542-1306 /99988-8357.

Quanto ao seu benefício, é assistencial, com valor de um salário mínimo. Foi firmado contrato de prestação

de serviços entre as partes, Associação São Vicente de Paulo, neste ato representada por Adriana

Aparecida Santos (diretora) e Valcyr Borges (idoso) neste ato representado por Clair Borges. De acordo

com §2° do art. 35 do Estatuto do Idoso, Lei 10.741/2003. Diante do exposto, o idoso deverá permanecer

acolhido, como opção mais segura, no que tange a sua saúde física, mental e sua dignidade humana, até
que seja ofertado a ele condições melhores do que se apresenta neste momento. Acessa a rede de saúde

(SUS) através de consultas médicas, exames laboratoriais e medicações. Quanto ao Sistema Único de
Assistência Social (SUAS) mantém o número do NIS (Número de Inscrição Social) atualizado.

SITUAÇÃO DOCUMENTAL

Documento

RG

Possui

X

Não

possui

Número do documento

08.034.667-9

676.427.137-20CPF

Curatela

SUS

Laudos médicos/exames

Procuração

Carteira de Trabalho e Previdôncia Social - CTPS

X

X

X

X

704005305966563

Livro n°21, fls nº167, Ato

n°75

ROTINA INSTITUCIONAL DA PESSOA IDOSA: O residente em tela, gosta de levantar cedo, alizar sua

higiene pessoal auxiliado por terceiros, tomar café, pegar sol, se propõe a realizar as atividades les propostas

pela equipe. Esta rotina varia de acordo com seu humor, fisiologia e comportamento, enem virtude de
questões cognitivas respeitando a autonomia do indivíduo.
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Associação Socioassistencial

SÃO VÍCENTE DE PAULO Casado Pobres
Sao Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS - ABRIL

Demanda: Residente sem alterações de suas demandas iniciais

apresentadas.

Atividades realizadas: O residente Valcyr vem participando de uma
forma muito colaborativa dos atendimentos e oficinas de estimulação

propostas pela Psicologia. Participou de oficinas de estimulação
através da música, oficina de pintura em mdf e restauração das

caixas dos jogos, assim como estimulação de suas funções

executivas como organização, planejamento, controle inibitório, entre

outros.

O serviço social busca promover de forma contínua a autonomia eo
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisões e no

exercício dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de
participar da vida social.

O paciente Valcyr Borges, acolhido pela Instituição Casa dos Pobres

São Vicente de Paulo em 16/07/2014, foi reavaliado pelo setor de

Fisioterapia em 02 de abril de 2025. A partir dessa avaliação, foi
estabelecido plano fisioterápico com foco na manutenção da força do

membro inferior esquerdo, treino de equilíbrio na posição sentada,
além de mobilização no leito e transferência para cadeira. Desde
então, os atendimentos vêm sendo realizados duas vezes por

semana.

Psicologia

Serviço social

Fisioterapeuta

Mateus

Kraemer
Curio

Márcia S. N.

Santos Mello

Ralph
Gundling

Demanda: Não tem o hábito de consumir o jantar
Fazendo todas as outras refeições ofertadas.

Atividades realizadas: Acompanhamento das refeições servidas ao
longo do dia.

Encaminhamento para Fisioterapia, exames para controle de

infecção urinária.

Residente Valcyr Borges, em acompanhamento, conforme Plano

Individual de Atendimento (PIA). Apresenta lesão por pressão em
Grau II, com integridade da pele comprometida, presença de ferida
aberta superficial sem sinais de infecção. Realizados curativos

conforme protocolo institucional. Mantida vigilância para prevenção
de complicações. No dia 07/04/2025 avaliado pelo médico da casa,

com queixa de dor no ouvido, administrado medicamento prescrito
no local, em uso continuo. Realizada imunização contra influenza no
braço direito no dia 29/04/2025. Ainda não realizou exame de rotina,
programado para maio de 2025. Aos sinais vitais: PA= 110×70mmHg
/ HGT = 110mg/dL / SPO2= 98% / FC= 71bpm / TAX= 36°C.

Residente segue em acompanhamento da equipe.

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico

Gerson

Busch

Enfermagem Rosiane

Rua General Osório, 377 - Centro - Nova Friburgo - Rio de Janeiro – СЕР 28..625-630
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Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
São Vicente dePaulo

ATIVIDADES REALIZADAS - MAIO

Demanda: Manutenção do acompanhamento através de observação

comportamental, assim como manutenção de sua participação em
atividades de estimulação cognitiva.

Participação de atividades de estimulação cognitiva e integrativa
como por exemplo: Oficina de jardinagem na preparação de
lembranças pra as idosas em homenagem ao dia das mães. Oficina
de memória com utilização de música como recurso terapêutico.

O serviço social busca promover de forma contínua a autonomia e o
empoderamento de Alcides, apoiando-o na tomada de decisões e no
exercício dos seus direitos, fortalecendo a sua capacidade de
participar da vida social.

O paciente Valcyr Borges, acolhido pela Instituição Casa dos Pobres

São Vicente de Paulo em 16/07/2014, foi reavaliado pelo setor de

Fisioterapia em 02 de abril de 2025. A partir dessa avaliação, foi
estabelecido plano fisioterápico com foco na manutenção da força do
membro inferior esquerdo, treino de equilíbrio na posição sentada,
além de mobilização no leito e transferência para cadeira. Desde

então, os atendimentos vêm sendo realizados duas vezes por
semana.

Profissional de férias

Sem intercorrências médicas

Psicologia

Mateus

Kraemer

Curio

Serviço social
Márcia S. N.

Santos Mello

Fisioterapeuta
Ralph
Gundling

Nutricionista
Mariana

Mendonçа

Médico

Gerson

Busch

Residente Valcyr Borges, em acompanhamento, conforme Plano

Individual de Atendimento (PIA). Apresenta lesão por pressão em
Grau II, com integridade da pele comprometida, presença de ferida
aberta superficial com sinais de infecção. Realizados curativos

conforme protocolo institucional. Mantida vigilância para prevenção
de complicações. Ainda não realizou exame laboratoriais. Aos sinais

vitais: PA= 112x80mmHg / HGT = 98mg/dL / SPO2= 97% / FC=
73bpm / TAX= 35,4°C. Residente segue em acompanhamento da
equipe.

Enfermagem Rosiane
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Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

ATIVIDADES REALIZADAS - JUNHО

Demanda: Residente sem alterações de suas demandas iniciais.

Continuamos com a manutenção de acompanhamento através de

observação comportamental, assim como manutenção de atividades
de estimulação cognitiva.

Atividades realizadas: Participação de estimulação em grupo através

de oficinas em parceria com equipe de estágio em psicologia.

Psicologia

Mateus

Kraemer

Curio

O acompanhamento sistemátiço do Serviço Social tem contribuído

para a construção de um espaço mais humanizado, onde Alcides se
percebe respeitado, escutado e acolhido. Reforça-se a importância
da continuidade das ações interdisciplinares, visando sempre à
promoção da dignidade, bem-estar e inclusão social da pessoa

idosa.

Serviço social
Ingrid R.

Figueira

O paciente Valcyr Borges, acolhido pela Instituição Casa dos Pobres

São Vicente de Paulo em 16/07/2014, foi reavaliado pelo setor de

Fisioterapia em 02 de abril de 2025. A partir dessa avaliação, foi

estabelecido plano fisioterápico com foco na manutenção da força do

membro inferior esquerdo, treino de equilíbrio na posição sentada,
além de mobilização no leito e transferência para cadeira. Desde

então, os atendimentos vêm sendo realizados duas vezes por

semana.

Fisioterapeuta
Ralph

Gundling

Demanda:Manutenção quanto a resistência de não comer no o

jantar.

Atividades realizadas: Orientação para oferta da vitamina +
suplemento no horário da janta e manter as demais refeições

Sem intercorrências médicas

Nutricionista
Mariana

Mendonça

Médico

Gerson
Busch

Residente Valcyr Borges, em acompanhamento, conforme Plano
Individual de Atendimento (PIA). Apresenta lesão por pressão em

Grau II, com integridade da pele comprometida, presença de ferida
aberta superficial com sinais de infecção. Realizados curativos

conforme protocolo institucional. Mantida vigilância para prevenção

de complicações. Ainda não realizou exame laboratoriais. Aos sinais
vitais: PA= 110×80mmHg / HGT = 101mg/dL / SPO2= 98% / FC=

Enfermagem
Rosiane
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Associação Socioassistencial

SAO VICENTE DE PAULO

68bpm / TAX= 35,7°C. Residente segue em acompanhamento da
equipe.

Casados Pobres
São Vicente de Paulo

REGISTRO DAS ATIVIDADES

Residente com lesão por pressão Grau Ilem [região sacra], apresentando
diminuição no diâmetro. Medidas atuais: 3cm de comprimento, 3 cm de largura e 0,1 cm

de profundidade. Bordas [irregulares], presença de [tecido de granulação]. Realizado

curativo conforme protocolo institucional. Registro fotográfico em 30/04/2025 para

acompanhamento da evolução.

Residente com lesão por pressão Grau II em [região sacra],

apresentando diminuição no diâmetro. Medidas atuais: 2,5 cm de comprimento, 2 cm de

largura e 0,4 cm de profundidade. Bordas [irregulares], presença de [tecido de granulação

e esfacelo]. Realizado curativo conforme protocolo institucional. Registro fotográfico em
26/06/2025 para acompanhamento da evolução.
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Associação Socioassistencial

SÃO VICENTE DE PAULO Casados Pobres
Sao Vicente de Paulo

CONCLUSÃO DO 2º TRIMESTRE

Diante do exposto, a parceria com o município no segundo trimestre de 2025

fortaleceu a continuidade e  a qualidade dos serviços prestados aos residentes da

instituição. As ações realizadas neste período contribuíram significativamente para o
acolhimento humanizado, a prevenção de situações de negligência, violência e abandono,

além de promover o acesso a direitos sociais e cuidados integrados à saúde física e
emocional dos idosos.

Houve avanços nas ações de promoção da autonomia e do protagonismo dos

acolhidos, bem como o incentivo à participação em atividades que estimulam as funções

cognitivas, motoras e sociais. O trabalho em equipe, com escuta qualificada e intervenções

técnicas planejadas, permitiu o fortalecimento devínculos afetivos e familiares, a ampliação
do acesso à rede de proteção social, e  a redução de comportamentos ansiosos e

isolamentos prolongados.

Destacam-se ainda as orientações permanentes aos colaboradores, que refletem

diretamente na qualidade do atendimento e no convívio saudável entre os residentes,
respeitando suas individualidades e graus de dependência. As ações desenvolvidas ao
longo do trimestre estão em consonância com o Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n°
10.741/2003), reafirmando o compromisso da instituição no enfrentamento da exclusão
social e de todas as formas de violência.

Atenciosamente,

Nova Friburgo, 15 de julho de 2025.

Rigna Helna ferucon
Regina Helena Arruda

Direção/CPSVP

IngrigKefrigues Figueira
sisente Social

CRES381
81 78 Região-RJ

Ingrid Rodrigues Figueira

Assistente Social

CRESS nº 33.781 7/R
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